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NOTA DA EDITORA

A nossa traducao da obaEvangelho segundo o Espiritisiiod feita da terceira edicao
francesa, ou seja, daquela que foi revista, corrigida e modificada por Allan KRedee
Spirite,ano de 1865, pag. 356).

Encarregou-se dessa traducéo o saudoso presidente da Federacdo Espirita Brasileira - Dr.
Guillon Ribeiro, engenheiro civil, poliglota e vernaculista.

Ruy Barbosa, em seu discurso pronunciado na sessao de 14 de outubro de 1903 (Anais do
Senado Federal, vol. I, pag., 717), em se referindo ao seu trabalho de revisdo do Projeto do
Cédigo Civil, trabalho monumental que resultouReplica,e que Ihe imortalizou o nome
como filélogo e purista da lingua, disse:

“Devo, entretanto, Sr. Presidente, desempenhar-me de um dever de consciéncia -
registrar e agradecer da tribuna do Senado a colaboragao preciosa do Sr. Dr. Guillon
Ribeiro, que me acompanhou nesse trabalho com a maior inteligéncia, ndo limitando os
seus servigos a parte material do comum dos revisores, mas, muitas vezes, suprindo até a
desatencdes e negligéncias minhas.”

Como vemos, Guillon Ribeiro recebeu, aos vinte e oito anos de idade, o maior prémio, 0
maior elogio a que poderia aspirar um escritor, e a Federacdo Espirita Brasileira, vinte anos
depois, consagrou-lhe o nome, aprovando unanimemente as suas impecaveis traducdes de
Kardec.

Jornalista emérito, Guillon Ribeiro foi redator darnal do Commerci@ colaborador dos
maiores jornais da época. Exerceu, durante anos, o cargo de Diretor-Geral da Secretaria do
Senado e foi Diretor da Federacdo Espirita Brasileira, no decurso de 26 anos consecutivos,
tendo traduzido, ainda) Livro dos Espiritos, O Livro dobslédiuns, A Génese Obras
Postumastodos de Allan Kardec.
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EXPLICACAO

Como € do dominio publico, Kardec, ao imprimir a terceira edicdo do seu l®ro -
Evangelho segundo o Espiritismopor ordem dos Espiritos reformou completamente as
edi¢cbes anteriores, suprimindo inumeros trechos, acrescentando ali¢rasdo a redacao
de muitos e a numeracao de varios paragrafos, tendo, anteriormente, modificado o préprio
titulo da obra.

A 32 edicdo francesa ficou, pois, sendo a definitiva e, por isso mesmo, a Federagéo
Espirita Brasileira, obediente as instrucbes que os Espiritos deram a Kardec, e por este
aceitas, fez a presente traducdo da referida 32 edicdo francesa, sobre a qual Kardec escreveu,
em "Revue Spirite” de novembro de 1865, o0 seguinte:

Esta edicdo foi completamente refundida. Além de algumas adicbes, as principais

modificacdes consistem numa classificagdo mais metddica, mais clara e mais comoda das
matérias, tornando a obra de mais facil leitura e facilitando igualmente as consultas.

A EDITORA (FEB)
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PREFACIO

Os Espiritos do Senhor, que sdo as virtudes dos Céus, qual imenso exército que se
movimenta ao receber as ordens do seu comando, espalham-se por toda a superficie da
Terra e, semelhantes a estrelas cadentes, vém iluminar os caminhos e abrir os olhos aos
cegos.

Eu vos digo, em verdade, que sdo chegados os tempos em que todas as coisas hao de ser
restabelecidas no seu verdadeiro sentido, para dissipar as trevas, confundir os orgulhosos e
glorificar os justos.

As grandes vozes do Céu ressoam como sons de trombetas, e os canticos dos anjos se
lhes associam. Nés vos convidamos, a vés homens, para o divino concerto. Tomai da lira,
fazei unissonas vossas vozes, e que, num hino sagrado, elas se estendam e repercutam de um
extremo a outro do Universo.

Homens, irmaos a quem amamos, aqui estamos junto de vés. Amai-vos, também, uns aos

outros e dizei do fundo do coracédo, fazendo as vontades do Pai, que estd no Céu: Senhor!
Senhor!... e podereis entrar no reino dos Céus.

O ESPIRITO DE VERDADE

NOTA - A instrucéo acima, transmitida por via medilnica, resume a um tempo o verdadeiro
carater do Espiritismo e a finalidade desta obra; por isso foi colocada aqui como preféacio.
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| - OBJETIVO DESTA OBRA

Podem dividir-se em cinco partes as matérias contidas nos Evangsltaies comuns
davida do Cristo; os milagres; as predicOess palavras que foram tomadas pela Igreja
para fundamento de seus dogmas; ensino moralAs quatro primeiras tém sido objeto de
controvérsias; a ultima, porém, conservou-se constantemente inatacdvel. Diante desse cédigo
divino, a propria incredulidade se curva. E terreno onde todos os cultos podem reunir-se,
estandarte sob o qual podem todos colocar-se, quaisquer que sejam suas crencas, porquanto
jamais ele constituiu matéria das disputas religiosas, que sempre e por toda a parte se
originaram das questfes dogmaéticas. Alids, se o discutissem, nele teriam as seitas encontrado
sua propria condenacao, visto que, na maioria, elas se agarram mais a parte mistica do que a
parte moral, que exige de cada um a reforma de si mesmo. Para os homens, em patrticular,
constitui aquele codigo uma regra de proceder que abrange todas as circunstancias da vida
privada e da vida publica, o principio bésico de todas, as relacfes sociais que se fundam na
mais rigorosa justica. E, finalmente e acima de tudo, o roteiro infalivel para a felicidade
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vindoura, o levantamento de uma ponta do véu que nos oculta a vida futura. Essa parte é a
gue sera objeto exclusivo desta obra.

Toda a gente admira a moral evangélica; todos lhe proclamam a sublimidade e a
necessidade; muitos, porém, assim se pronunciam por fé, confiados no que ouviram dizer, ou
firmados em certas maximas que se tornaram proverbiais. Poucos, no entanto, a conhecem a
fundo e menos ainda sdo os que a compreendem e Ihe sabem deduzir as consequéncias. A
razao esta, por muito, na dificuldade que apresenta o entendimento do Evangelho que, para o
maior numero dos seus leitores, € ininteligivel. A forma alegoérica e o intencional misticismo
da linguagem fazem que a maioria o leia por desencargo de consciéncia e por dever, como
|léem as preces, sem as entender, isto €, sem proveito. Passam-lhes despercebidos os preceitos
morais, disseminados aqui e ali, intercalados na massa das narrativas. Impossivel, entéo,
apanhar-se-lhes o conjunto e toma-los para objeto de leitura e meditacées especiais.

E certo que tratados ja se h&o escrito de moral evangélica; mas, o arranjo em moderno
estilo literario Ihe tira a primitiva simplicidade que, ao mesmo tempo, Ihe constitui 0 encanto
e a autenticidade. Outro tanto cabe dizer-se das maximas destacadas e reduzidas a sua mais
simples expresséao proverbial. Desde logo, ja ndo passam de aforismos, privados de uma parte
do seu valor e interesse, pela auséncia dos acessorios e das circunstancias em que foram
enunciadas.

Para obviar a esses inconvenientes, reunimos, nesta obra, os artigos que podem compor,
a bem dizer, um cédigo de moral universal, sem distingdo de culto. Nas citacdes,
conservamos o que € util ao desenvolvimento da idéia, pondo de lado unicamente o0 que se
ndo prende ao assunto. Além disso, respeitamos escrupulosamente a traducdo de Sacy, assim
como a divisdo em versiculos. Em vez, porém, de nos atermos a uma ordem cronoldgica
impossivel e sem vantagem real para o caso, grupamos e classificamos metodicamente as
maximas, segundo as respectivas naturezas, de modo que decorram umas das



) 27
INTRODUGAO

outras, tanto quanto possivel. A indicacdo dos numeros de ordem dos capitulos e dos
versiculos permite se recorra a classifica¢éo vulgar, em sendo oportuno.

Esse, entretanto, seria um trabalho material que, por si sO, apenas teria secundaria
utilidade. O essencial era p6-lo ao alcance de todos, mediante a explicagcdo das passagens
obscuras e o desdobramento de todas as consequUéncias, tendo em vista a aplicacdo dos
ensinos a todas as condi¢cdes da vida. Foi o que tentamos fazer, com a ajuda dos bons
Espiritos que nos assistem.

Muitos pontos dos Evangelhos, da Biblia e dos autores sacros em geral s60 sao
ininteligiveis, parecendo alguns até irracionais, por falta da chave que faculte se Ihes apreenda
o verdadeiro sentido. Essa chave esta completa no Espiritismo, como j& o puderam
reconhecer os que o tém estudado seriamente e como todos, mais tarde, ainda melhor o
reconhecerdo. O Espiritismo se nos depara por toda a parte na antigidade e nas diferentes
épocas da Humanidade. Por toda a parte se |he descobrem os vestigios: nos escritos, nas
crencas e nos monumentos. Essa a razdo por que, ao mesmo tempo que rasga horizontes
novos para o futuro, projeta luz ndo menos viva sobre os mistérios do passado.

Como complemento de cada preceito, acrescentamos algumas instru¢cdes escolhidas,
dentre as que os Espiritos ditaram em varios paises e por diferentes médiuns. Se elas fossem
tiradas de uma fonte Unica, houveram talvez sofrido uma influéncia pessoal ou a do meio,
enquanto a diversidade de origens prova que os Espiritos dao indistintamente seus ensinos e
gue ninguém a esse respeito goza de qualquer privilégio. (1)

(1) Houvéramos, sem duavida, podido apresentar, sobre cada assunto, maior numero de
comunicacBes obtidas numa porcao de outras cidades e centros, além das que citamos. Tivemos, porém,
de evitar a monotonia das repeticdes inlteis e limitar a nossa escolha as que, tanto pelo fundo quanto pela
forma, se enquadravam melhor no plano desta obra, reservando para publicacdes ulteriores as que néo
puderam caber aqui.

Quanto aos médiuns, abstivemo-nos de nomea-los. Na maioria dos casos, ndo os designamos a pedido
deles proprios e, assim sendo, nao convinha
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Esta obra é para uso de todos. Dela podem todos haurir os meios de conformar com a
moral do Cristo o respectivo proceder. Aos espiritas oferece aplicacdes que lhes concernem
de modo especial. Gracas as relacdes estabelecidas, doravante e permanentemente, entre os
homens e o mundo invisivel, a lei evangélica, que os préprios Espiritos ensinaram a todas as
nacdes, ja nao sera letra morta, porque cada um a compreendera e se vera incessantemente
compelido a pb-la em pratica, a conselho de seus guias espirituais. As instrucbes que
promanam dos Espiritos sdo verdadeiramasteozes do cégue vém esclarecer os homens
e convida-los prética do Evangelho.

Il - AUTORIDADE DA DOUTRINA ESPIRITA
Controle universal do ensino dos Espiritos

Se a Doutrina Espirita fosse de concepc¢do puramente humana, ndo ofereceria por penhor
sendo as luzes daquele que a houvesse concebido. Ora, ninguém, neste mundo, poderia
alimentar fundadamente a pretenséo de possuir, com exclusividade, a verdade absoluta. Se os
Espiritos que a revelaram se houvessem manifestado a um s6 homem, nada |he garantiria a
origem, porquanto fora mister acreditar, sob palavra, naquele que dissesse ter recebido deles o
ensino. Admitida, de sua parte, sinceridade perfeita, quando muito poderia ele convencer as
pessoas de suas relacdes; conseguiria sectéarios, mas nunca chegaria a congregar todo o
mundo.

fazer exce¢bes. Ao demais, os nomes dos médiuns nenhum valor teriam acrescentado a obra dos Espiritos.
Menciona-los mais ndo fora, entdo, do que satisfazer ao amor préprio, coisa a que os médiuns
verdadeiramente sérios nenhuma importancia ligam. Compreendem eles, que, por ser meramente passivo
o papel que lhes toca, o valor das comunicacdes em nada Ihes exalca o mérito pessoal; e que seria pueril
envaidecerem-se de um trabalho de inteligéncia ao qual € apenas mecanico o concurso que prestam.
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Quis Deus que a nova revelacdo chegasse aos homens por mais rapido caminho e mais
auténtico. Incumbiu, pois, os Espiritos de leva-la de um pdélo a outro, manifestando-se por
toda a parte, sem conferir a ninguém o privilégio de lhes ouvir a palavra. Um homem pode
ser ludibriado, pode enganar-se a si mesmo; ja ndo sera assim, quando milhdes de criaturas
véem e ouvem a mesma coisa. Constitui iSso uma garantia para cada um e para todos. Ao
demais, pode fazer-se que desapareca um homem; mas nédo se pode fazer que desaparecam as
coletividades; podem queimar-se os livros, mas ndo se podem queimar os Espiritos. Ora,
gueimassem-se todos os livros e a fonte da doutrina ndo deixaria de conservar-se inexaurivel,
pela razdo mesma de nao estar na Terra, de surgir em todos os lugares e de poderem todos
dessedentar-se nela. Faltem os homens para difundi-la: havera sempre os Espiritos, cuja
atuacao a todos atinge e aos quais ninguém pode atingir.

Sao, pois, os proprios Espiritos que fazem a propagacédo, com o auxilio dos inUmeros
médiuns que, também eles, os Espiritos, vao suscitando de todos os lados. Se tivesse havido
unicamente um intérprete, por mais favorecido que fosse, o Espiritismo mal seria conhecido.
Qualquer que fosse a classe a que pertencesse, tal intérprete houvera sido objeto das
prevencdes de muita gente e nem todas as nac¢des o teriam aceitado, ao passo que os Espiritos
se comunicam em todos os pontos da Terra, a todos os povos, a todas as seitas, a todos os
partidos, e todos os aceitam. O Espiritismo ndo tem nacionalidade e néo faz parte de nenhum
culto existente; nenhuma classe social o impde, visto que qualquer pessoa pode receber
instrucbes de seus parentes e amigos de além-tumulo. Cumpre seja assim, para que ele possa
conduzir todos os homens a fraternidade. Se ndo se mantivesse em terreno neutro, alimentaria
as dissensfes, em vez de apaziguéa-las.

Nessa universalidade do ensino dos Espiritos reside a forca do Espiritismo e, também, a
causa de sua tao rapida propagacdo. Enquanto a palavra de um s6 homem, mesmo com o
concurso da imprensa, levaria séculos para chegar ao conhecimento de todos, milhares de
vozes se



30 )
INTRODUGAO

fazem ouvir simultaneamente em todos os recantos do planeta, proclamando os mesmos
principios e transmitindo-os aos mais ignorantes, como aos mais doutos, a fim de que néo
haja deserdados. E uma vantagem de que ndo gozara ainda nenhuma das doutrinas surgidas
até hoje. Se o Espiritismo, portanto, € uma verdade, ndo teme o malquerer dos homens, nem
as revolucdes morais, nem as subversoes fisicas do globo, porque nada disso pode atingir os
Espiritos.

N&o é essa, porém, a Unica vantagem que lhe decorre da sua excepcional posi¢cao. Ela Ihe
faculta inatacavel garantia contra todos os cismas que pudessem provir, seja da ambicéo de
alguns, seja das contradicdes de certos Espiritos. Tais contradicbes, ndo ha negar, sdo um
escolho; mas que traz consigo o remédio, ao lado do mal.

Sabe-se que os Espiritos, em virtude da diferenca entre as suas capacidades, longe se
acham de estar, individualmente considerados, na posse de toda a verdade; que nem a todos é
dado penetrar certos mistérios; que o saber de cada um deles é proporcional a sua depuracao;
gue os Espiritos vulgares mais ndo sabem do que muitos homens; que entre eles, como entre
estes, ha presuncosos e sofdbmanos, que julgam saber o que ignoram; sistematicos, que tomam
por verdades as suas idéias; enfim, que s6 os Espiritos da categoria mais elevada, os que ja
estdo completamente desmaterializados, se encontram despidos das idéias e preconceitos
terrenos; mas, também é sabido que os Espiritos enganadores ndo escrupulizam em tomar
nomes que lhes ndo pertencem, para impingirem suas utopias. Dai resulta que, com relacéo a
tudo o que seja fora do ambito do ensino exclusivamente moral, as revelacées que cada um
possa receber terdo carater individual, sem cunho de autenticidade; que devem ser
consideradas opinides pessoais de tal ou qual Espirito e que imprudente fora aceita-las e
propaga-las levianamente como verdades absolutas.

O primeiro exame comprobativo &, pois, sem contradita, o da razdo, ao qual cumpre se
submeta, sem excecao, tudo o que venha dos Espiritos. Toda teoria em manifesta
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contradicdo com o bom senso, com uma logica rigorosa e com o0s dados positivos ja
adquiridos, deve ser rejeitada, por mais respeitdvel que seja 0 nome gue traga como
assinatura. Incompleto, porém, ficara esse exame em muitos casos, por efeito da falta de luzes
de certas pessoas e das tendéncias de ndo poucas a tomar as proprias opinides como juizes
unicos da verdade. Assim sendo, que hdo de fazer aqueles que ndo depositam confianca
absoluta em si mesmos? Buscar o parecer da maioria e tomar por guia a opinido desta. De tal
modo é que se deve proceder em face do que digam os Espiritos, que sdo 0s primeiros a nos
fornecer os meios de consegui-lo.

A concordancia no que ensinem os Espiritos €, pois, a melhor comprovacao. Importa, no
entanto, que ela se dé em determinadas condi¢cdes. A mais fraca de todas ocorre quando um
médium, a sés, interroga muitos Espiritos acerca de um ponto duvidoso. E evidente que, se
ele estiver sob o império de uma obsessao, ou lidando com um Espirito mistificador, este lhe
pode dizer a mesma coisa sob diferentes nomes. Tampouco garantia alguma suficiente havera
na conformidade que apresente o0 que se possa obter por diversos médiuns, num mesmo
centro, porqgue podem estar todos sob a mesma influéncia.

UmasaoOgarantia séria existe para o ensino dos Espiritos: a concordancia que haja entre
as revelacoes que eles facam espontaneamente, servindo-se de grande numero de médiuns
estranhos uns aos outros e em varios lugares.

Vé-se bem que ndo se trata aqui das comunicacOes referentes a interesses secundarios,
mas do gue respeita aos principios mesmos da doutrina. Prova a experiéncia que, quando um
principio novo tem de ser enunciado, isso seesldontaneamentem diversos pontos ao
mesmo tempo e de modo idéntico, sendo quanto a forma, quanto ao fundo.

Se, portanto, aprouver a um Espirito formular um sistema excéntrico, baseado
unicamente nas suas idéias e com exclusdo da verdade, pode ter-se a certeza de que tal
sistema conservar-seeircunscrito e caira, diante das instru¢cdes dadas de todas as partes,
conforme os multiplos
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exemplos que ja se conhecem. Foi essa unanimidade que pds por terra todos os sistemas
parciais que surgiram na origem do Espiritismo, quando cada um explicava a sua maneira 0s
fendbmenos, e antes que se conhecessem as leis que regem as relacdes entre 0 mundo visivel e
o mundo invisivel.

Essa a base em que nos apoiamos, quando formulamos um principio da doutrina. Nao é
porque esteja de acordo com as nossas idéias que o temos por verdadeiro. Nao nos
arvoramos, absolutamente, em arbitro supremo da verdade e a ninguém dizemos: "Crede em
tal coisa, porque somos nds que vo-lo dizemos." A nossa opinido ndo passa, a0sS NOSSOS
préprios olhos, de uma opinido pessoal, que pode ser verdadeira ou falsa, visto ndo nos
considerarmos mais infalivel do que qualquer outro. Também nédo é porque um principio nos
foi ensinado que, para nos, ele exprime a verdade, mas porque recebeu a sancdo da
concordancia.

Na posicdo em que nos encontramos, a receber comunicacdes de perto de mil centros
espiritas serios, disseminados pelos mais diversos pontos da Terra, achamo-nos em condi¢cfes
de observar sobre que principio se estabelece a concordancia. Essa observacéo € que nos tem
guiado até hoje e é a que nos guiara em novos campos que o Espiritismo tera de explorar.
Porque, estudando atentamente as comunicacgdes vindas tanto da Franca como do estrangeiro,
reconhecemos, pela natureza toda especial das revelacdes, que ele tende a entrar por um novo
caminho e que lhe chegou o0 momento de dar um passo para diante. Essas revelacoes, feitas
muitas vezes com palavras veladas, hao frequentemente passado despercebidas a muitos dos
gue as obtiveram. Outros julgaram-se o0s Unicos a possui-las. Tomadas insuladamente, elas,
para nos, nenhum valor teriam; somente a coincidéncia lhes imprime gravidade. Depois,
chegado o momento de serem entregues a publicidade, cada um se lembrara de haver obtido
instrucdes no mesmo sentido. Esse movimento geral, que observamos e estudamos, com a
assisténcia dos nossos guias espirituais, € que nos auxilia a julgar da oportunidade de
fazermos ou ndo alguma coisa.
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Essa verificacdo universal constitui uma garantia para a unidade futura do Espiritismo e
anulara todas as teorias contraditérias. Ai € que, no porvir, se encontrara o critério da
verdade. O que deu lugar ao éxito da doutrina expos@ kivro dos Espiritog emO Livro
dos Médiunsfoi que em toda a parte todos receberam diretamente dos Espiritos a
confirmacdo do que esses livros contém. Se de todos os lados tivessem vindo os Espiritos
contradizé-la, ja de ha muito haveriam aquelas obras experimentado a sorte de todas as
concepcOes fantasticas. Nem mesmo o apoio da imprensa as salvaria do naufragio, ao passo
que, privadas como se viram desse apoio, ndo deixaram elas de abrir caminho e de avancar
celeremente. E que tiveram o dos Espiritos, cuja boa vontade ndo s6 compensou, como
também sobrepujou o malquerer dos homens. Assim sucedera a todas as idéias que,
emanando quer dos Espiritos, quer dos homens, ndo possam suportar a prova desse confronto,
cuja forgca a ninguém & licito contestar.

Suponhamos praza a alguns Espiritos ditar, sob qualquer titulo, um livro em sentido
contrario; suponhamos mesmo que, com intencao hostil, objetivando desacreditar a doutrina,

a malevoléncia suscitasse comunicac¢des apdcrifas; que influéncia poderiam exercer tais
escritos, desde que de todos os lados os desmentissem o0s Espiritos? E com a adesédo destes
gue se deve garantir aquele que queira lancar, em seu home, um sistema qualquer. Do sistema
de um sé6 ao de todos, medeia a distancia que vai da unidade ao infinito. Que poderéo
conseguir os argumentos dos detratores, sobre a opinido das massas, quando milhdes de vozes
amigas, provindas do Espaco, se facam ouvir em todos os recantos do Universo e no seio das
familias, a infirma-los? A esse respeito ja nao foi a teoria confirmada pela experiéncia? Que é
feito das inUmeras publicacdes que traziam a pretensdo de arrasar o Espiritismo? Qual a que,
sequer, lhe retardou a marcha? Até agora, ndo se considera a questao desse ponto de vista,
sem contestacdo um dos mais graves. Cada um contou consigo, sem contar com os Espiritos.
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O principio da concordancia é também uma garantia contra as alteragbes que poderiam
sujeitar o Espiritismo as seitas que se propusessem apoderar-se dele em proveito proprio e
acomoda-lo a vontade. Quem quer que tentasse desvia-lo do seu providencial objetivo,
malsucedido se veria, pela razdo muito simples de que os Espiritos, em virtude da
universalidade de seus ensinos, fardo cair por terra qualquer modificacdo que se divorcie da
verdade.

De tudo isso ressalta uma verdade capital: a de que aquele que quisesse opor-se a
corrente de idéias estabelecida e sancionada poderia, € certo, causar uma pequena perturbacao
local e momentanea; nunca, porém, dominar 0 conjunto, mesmo no presente, nem, ainda
menos, no futuro.

Também ressalta que as instru¢cdes dadas pelos Espiritos sobre os pontos ainda néo
elucidados da Doutrina ndo constituirdo lei, enquanto essas instrucbes permanecerem
insuladas; que elas ndo devem, por conseguinte, ser aceitas sendo sob todas as reservas e a
titulo de esclarecimento.

Dai a necessidade da maior prudéncia em dar-lhes publicidade; e, caso se julgue
conveniente publica-las, importa ndo as apresentar sendo como opinides individuais, mais ou
menos provaveis, porém, carecendo sempre de confirmacdo. Essa confirmacdo é que se
precisa aguardar, antes de apresentar um principio como verdade absoluta, a menos se queira
ser acusado de leviandade ou de credulidade irrefletida.

Com extrema sabedoria procedem os Espiritos superiores em suas revelacdes. Nao
atacam as grandes questfes da Doutrina sendo gradualmente, a medida que a inteligéncia se
mostra apta a compreender verdade de ordem mais elevada e quando as circunstancias se
revelam propicias a emissao de uma idéia nova. Por isso € que logo de principio ndo disseram
tudo, e tudo ainda hoje néo disseram, jamais cedendo a impaciéncia dos muito afoitos, que
guerem os frutos antes de estarem maduros. Fora, pois, supérfluo pretender adiantar-se ao
tempo que a Providéncia assinou para cada coisa, porque, entdo, os Espiritos
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verdadeiramente seérios negariam 0 seu concurso. Os Espiritos levianos, pouco se
preocupando com a verdade, a tudo respondem; dai vem que, sobre todas as questbes
prematuras, ha sempre respostas contraditorias.

Os principios acima nao resultam de uma teoria pessoal: sdo consequéncia forcada das
condicbes em que os Espiritos se manifestam. E evidente que, se um Espirito diz uma coisa
de um lado, enquanto milhées de outros dizem o contrério algures, a presun¢cdo de verdade
nao pode estar com aquele que é o Unico ou quase o0 Unico de tal parecer. Ora, pretender
alguém ter razado contra todos seria tao il6gico da parte dos Espiritos, quanto da parte dos
homens. Os Espiritos verdadeiramente ponderados, se ndo se sentem suficientemente
esclarecidos sobre uma questé@ancaa resolvem de modo absoluto; declaram que apenas a
tratam do seu ponto de vista e aconselham que se aguarde a confirmacéao.

Por grande, bela e justa que seja uma idéia, impossivel é que desde o primeiro momento
congregue todas as opinides. Os conflitos que dai decorrem sdo consequUéncia inevitavel do
movimento que se opera; eles s&o0 mesmo necessarios para maior realce da verdade e convém
se produzam desde logo, para que as idéias falsas prontamente sejam postas de lado. Os
espiritas que a esse respeito alimentassem qualquer temor podem ficar perfeitamente
tranquilos: todas as pretensdes insuladas cairdo, pela forca mesma das coisas, diante do
enorme e poderoso critério da concordancia universal.

N&o sera aopinido de um homem que se aliardo os outnas a voz unanime dos
Espiritos; ndo sera um homemem nds, nem qualquer outgue fundara a ortodoxia
espirita; tampouco sera um Espirito que se venha impor a quem quer que seja: sera a
universalidade dos Espiritos que se comunicam em toda a Terra, por ordem e eus. Esse 0
carater essencial da Doutrina Espirita; essa a sua for¢a, a sua autoridade. Quis Deus que a sua
lei assentasse em base inamovivel e por isso ndo lhe deu por fundamento a cabeca fragil de
um so.
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Diante de tdo poderoso aredpago, onde nao se conhecem corrilhos, nem rivalidades
ciosas, nem seitas, nem nacoes, € que virdo quebrar-se todas as oposi¢des, todas as ambicdes,
todas as pretensbes a supremacia individéajue nos quebrariamos ndés mesmos, se
guiséssemos substituir os seus decretos soberanos pelas nossas propriasSaldides.
decidira todas as questdes litigiosas, impora siléncio as dissidéncias e dara razdo a quem a
tenha. Diante desse imponente acordo de tagaszes do Cégue pode a opinido de um
homem ou de um Espirito? menos do que a gota d’agua que se perde no oceano, menos do
gue a voz da crianga que a tempestade abafa.

A opinido universal, eis 0 juiz supremo, 0 que Se pronuncia em ultima instancia.
Formam-na todas as opinides individuais. Se uma destas é verdadeira, apenas tem na balanca
0 seu peso relativo. Se é falsa, ndo pode prevalecer sobre todas as demais. Nesse imenso
concurso, as individualidades se apagam, o que constitui hovo insucesso para o orgulho
humano.

J& se desenha o harmonioso conjunto. Este século ndo passara sem que ele resplandeca
em todo o seu brilho, de modo a dissipar todas as incertezas, porquanto daqui até la potentes
vozes terdo recebido a missdo de se fazerem ouvir, para congregar os homens sob a mesma
bandeira, uma vez que o campo se ache suficientemente lavrado. Enquanto isso se nao da,
aquele que flutue entre dois sistemas opostos pode observar em que sentido se forma a
opinido geral; essa sera a indicacdo certa do sentido em que se pronuncia a maioria dos
Espiritos, nos diversos pontos em que se comunicam, e um sinal ndo menos certo de qual dos
dois sistemas prevalecera.

[l - NOTICIAS HISTORICAS

Para bem se compreenderem algumas passagens dos Evangelhos, necessario se faz
conhecer o valor de muitas palavras neles freqientemente empregadas e que caracterizam o
estado dos costumes e da sociedade judia naquela época. Ja nao tendo para n6s 0 mesmo
sentido, essas
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palavras foram com frequéncia mal-interpretadas, causando isso uma espécie de incerteza. A
inteligéncia da significacdo delas explica, ao demais, o verdadeiro sentido de certas maximas
gue, a primeira vista, parecem singulares.

Escribas - Nome dado, a principio, aos secretarios dos reis de Juda e a certos
intendentes dos exércitos judeus. Mais tarde, foi aplicado especialmente aos doutores que
ensinavam a lei de Moisés e a interpretavam para o povo. Faziam causa comum com 0S
fariseus, de cujos principios partilhavam, bem como da antipatia que aqueles votavam aos
inovadores. Dai o0 envolvé-los Jesus na reprovacdo que lancava aos fariseus.

Essénios ou esseus Também seita judia fundada cerca do ano 150 antes de Jesus-
Cristo, ao tempo dos macabeus, e cujos membros, habitando uma especie de mosteiros,
formavam entre si uma como associacdo moral e religiosa. Distinguiam-se pelos costumes
brandos e por austeras virtudes, ensinavam o amor a Deus e ao proximo, a imortalidade da
alma e acreditavam na ressurreicao. Viviam em celibato, condenavam a escravidao e a guerra,
punham em comunhdo os seus bens e se entregavam a agricultura. Contrarios aos saduceus
sensuais, que negavam a imortalidade; aos fariseus de rigidas praticas exteriores e de virtudes
apenas aparentes, nunca 0s essénios tomaram parte nas querelas que tornaram antagonistas
aquelas duas outras seitas. Pelo género de vida que levavam, assemelhavam-se muito aos
primeiros cristdos, e os principios da moral que professavam induziram muitas pessoas a
supor que Jesus, antes de dar comeco a sua missao publica, Ihes pertencera a comunidade. E
certo que ele ha de té-la conhecido, mas nada prova que se Ihe houvesse filiado, sendo, pois,
hipotético tudo quanto a esse respeito se escreveu. (1)

(1) A morte de Jesyssupostamente escrita por um essénio, é obra inteiramente apdcrifa, cujo Unico fim foi
servir de apoio a uma opinido. Ela traz em si mesma a prova de sua origem moderna.
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Fariseus(do hebreparush,divisdo, separacao). - A tradicdo constituia parte importante
da teologia dos judeus. Consistia numa compilacdo das interpretacdes sucessivamente dadas
ao sentido das Escrituras e tomadas artigos de dogma. Constituia, entre os doutores, assunto
de discussfes interminaveis, as mais das vezes sobre simples questbes de palavras ou de
formas, no género das disputas teologicas e das sutilezas da escolastica da Idade Média. Dai
nasceram diferentes seitas, cada uma das quais pretendia ter o monopélio da verdade,
detestando-se umas as outras, como soi acontecer.

Entre essas seitas, a mais influente era afaltseus,que teve por chefélillel (2),
doutor judeu nascido na Babilénia, fundador de uma escola célebre, onde se ensinava que sO
se devia depositar fé nas Escrituras. Sua origem remonta a 180 ou 200 anos antes de Jesus-
Cristo. Os fariseus, em diversas épocas, foram perseguidos, especialmente sob Hircano -
soberano pontifice e rei dos judeus -, Aristobulo e Alexandre, rei da Siria. Este Ultimo,
porém, Ihes deferiu honras e restituiu os bens, de sorte que eles readquiriram o antigo poderio
e 0 conservaram até a ruina de Jerusalém, no ano 70 da era cristd, época em que se lhes
apagou o0 nome, em consequéncia da disperséo dos judeus.

Tomavam parte ativa nas controvérsias religiosas. Servis cumpridores das praticas
exteriores do culto e das cerimbnias; cheios de um zelo ardente de proselitismo, inimigos dos
inovadores, afetavam grande severidade de principios; mas, sob as aparéncias de meticulosa
devocao, ocultavam costumes dissolutos, muito orgulho e, acima de tudo, excessiva ansia de
dominacédo. Tinham a religido mais como meio de chegarem a seus fins, do que como objeto
de fé sincera. Da virtude nada possuiam, além das exterioridade e da ostentacdo; entretanto,
por umas e

(2) Nao confundir esse Hillel que fundou a seita dos fariseus com o seu homénimo que viveu duzentos
anos mais tarde e estabeleceu os principios religiosos e sociais de um sistema todo de tolerancia e amor,
sistema hoje conhecido por Hilelismo. - A Editora da FEB, 1947.
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outras, exerciam grande influéncia sobre o povo, a cujos olhos passavam por santas criaturas.
Dai o0 serem muito poderosos em Jerusalém.

Acreditavam, ou, pelo menos, fingiam acreditar na Providéncia, na imortalidade da alma,
na eternidade das penas e na ressurreicdo dos mortos. (Cap. IV, n°. 4.) Jesus, que prezava,
sobretudo, a simplicidade e as qualidades da alma, que, na lei, prefgriato, que vivifica,

a' letra, que matase aplicou, durante toda a sua misséo, a lhes desmascarar a hipocrisia, pelo
gue tinha neles encarni¢cados inimigos. Essa a raz&o por que se ligaram aos principes dos
sacerdotes para amotinar contra ele o povo e elimina-lo.

Nazarenos.- Nome dado, na antiga lei, aos judeus que faziam voto, ou perpétuo ou
temporério, de guardar perfeita pureza. Eles se comprometiam a observar a castidade, a
abster-se de bebidas alcodlicas e a conservar a cabeleira. Sansdo, Samuel e Jodo Batista eram
nazarenos.

Mais tarde, os judeus deram esse nome aos primeiros cristdos, por alusdo a Jesus de
Nazare.

Também foi essa a denominagcdo de uma seita herética dos primeiros séculos da era
cristd, a qual, do mesmo modo que 0s ebionitas, de quem adotava certos principios, misturava
as praticas do moisaismo com os dogmas cristdos, seita essa que desapareceu no século
quarto.

Portageiros - Eram os arrecadadores de baixa categoria, incumbidos principalmente da
cobranca dos direitos de entrada nas cidades. Suas funcdes correspondiam mais ou menos a
dos empregados de alfandega e recebedores dos direitos de barreira. Compartilhavam da
repulsa que pesava sobre os publicanos em geral. Essa a razdo por que, no Evangelho, se
depara freqlientemente com a palgwihlicanoao lado da express@@nte de ma vidalal
gualificacdo ndo implicava a de debochados ou vagabundos. Era um termo de desprezo,
sindnimo degente de ma companhigente indigna de conviver com pessoas distintas.
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Publicanos - Eram assim chamados, na antiga Roma, os cavalheiros arrendatarios das
taxas publicas, incumbidos da cobranca dos impostos e das rendas de toda espécie, quer em
Roma mesma, quer nas outras partes do Império. Eram como os arrendatarios gerais e
arrematadores de taxas do antigo regimen na Franca e que ainda existem nalgumas legides.
Os riscos a que estavam sujeitos faziam que os olhos se fechassem para as riquezas que
muitas vezes adquiriam e que, da parte de alguns, eram frutos de exacdes e de lucros
escandalosos. O nome de publicano se estendeu mais tarde a todos os que superintendiam os
dinheiros publicos e aos agentes subalternos. Hoje esse termo se emprega em sentido
pejorativo, para designar os financistas e os agentes pouco escrupulosos de negocios. Diz-se
por vezes: “Avido como um publicano, rico como um publicano”, com referéncia a riquezas
de mau quilate.

De toda a dominacdo romana, o imposto foi o que os judeus mais dificiilmente aceitaram
e 0 gue mais irritacdo causou entre eles. Dai nasceram varias revoltas, fazendo-se do caso
uma questao religiosa, por ser considerada contraria a Lei. Constituiu-se, mesmo, um partido
poderoso, a cuja frente se pds um certo Juda, apelidado o Gaulonita, tendo por principio o néo
pagamento do imposto, Os judeus, pois, abominavam a este e, como consequéncia, a todos os
gue eram encarregados de arrecada-lo, donde a aversdo que votavam aos publicanos de todas
as categorias, entre 0s quais podiam encontrar-se pessoas muito estimaveis, mas que, em
virtude das suas funcdes, eram desprezadas, assim como 0s que com elas mantinham
relagcbes, os quais se viam atingidos pela mesma reprovacdo. Os judeus de destaque
consideravam um comprometimento ter com eles intimidade.

Saduceus- Seita judia, que se formou por volta do ano 248 antes de Jesus-Cristo e cujo
nome |he veio do de Sadoc, seu fundador. N&o criam na imortalidade, nem na ressurreicao,
nem nos anjos bons e maus.
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Entretanto, criam em Deus; nada, porém, esperando apds a morte, s6 o0 serviam tendo em
vista recompensas temporais, ao que, segundo eles, se limitava a providéncia divina. Assim
pensando, tinham a satisfacdo dos sentidos tisicos por objetivo essencial da vida. Quanto as
Escrituras, atinham-se ao texto da lei antiga. N&do admitiam a tradicdo, nem interpretacdes
guaisquer. Colocavam as boas obras e a observancia pura e simples da Lei acima das praticas
exteriores do culto. Eram, como se vé, os materialistas, os deistas e 0os sensualistas da época.
Seita pouco numerosa, mas que contava em seu seio importantes personagens e se tornou um
partido polftico oposto constantemente aos fariseus.

Samaritanos - Apos o cisma das dez tribos, Samaria se constituiu a capital do reino
dissidente de Israel. Destruida e reconstruida varias vezes, tomou-se, sob 0s romanos, a
cabeca da Samaria, uma das quatro divisbes da Palestina. Herodes, chamado o Grande, a
embelezou de suntuosos monumentos e, para lisonjear Augusto, lhe deu o Aagestie,
em gregdSebaste.

Os samaritanos estiveram quase constantemente em guerra com os reis de Juda. Aversao
profunda, datando da época da separacdo, perpetuou-se entre os dois povos, que evitavam
todas as relacbes reciprocas. Aqueles, para tornarem maior a cisdo e néo terem de vir a
Jerusalém pela celebracdo das festas religiosas, construfram para si um templo particular e
adotaram algumas reformas. Somente admitiam o Pentateuco, que continha a lei de Moisés, e
rejeitavam todos os outros livros que a esse foram posteriormente anexados. Seus livros
sagrados eram escritos em caracteres hebraicos da mais alta antigliidade. Para os judeus
ortodoxos, eles eram heréticos e, portanto, desprezados, anatematizados e perseguidos. O
antagonismo das duas nacgdes tinha, pois, por fundamento Unico a divergéncia das opinides
religiosas; se bem fosse a mesma a origem das crencas de uma e outra.dEosestastes
desse tempo.
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Ainda hoje se encontram samaritanos em algumas regides do Levante, particularmente
em Nablus e em Jafa. Observam a lei de Moisés com mais rigor que os outros judeus e sO
entre si contraem aliancas.

Sinagoga(do gregosynagogéassembléia, congregacdo). - Um unico templo havia na
Judéia, o de Salomao, em Jerusalém, onde se celebravam as grandes ceriménias do culto. Os
judeus, todos os anos, la iam em peregrinacéo para as festas principais, como as da Pascoa, da
Dedicacéo e dos Tabernaculos. Por ocasido dessas festas é que Jesus também costumava ir 4.
As outras cidades ndo possuiam templos, mas, apenas, sinagogas: edificios onde os judeus se
reuniam aos sabados, para fazer preces publicas, sob a chefia dos ancides, dos escribas, ou
doutores da Lei. Nelas também se realizavam leituras dos livros sagrados, seguidas de
explicacdes e comentérios, atividades das quais qualquer pessoa podia participar. Por isso é
gue Jesus, sem ser sacerdote, ensinava aos sabados nas sinagogas.

Desde a ruina de Jerusalém e a dispersao dos judeus, as sinagogas, nas cidades por eles
habitadas, servem-lhes de templos para a celebrac&o do culto.

Terapeutas (do gregotherapeutai, formado detherapeuein,servir, cuidar, isto é:
servidores de Deus, ou curadores). - Eram sectarios judeus contemporaneos do Cristo,
estabelecidos principalmente em Alexandria, no Egito. Tinham muita relacdo com os
essénios, cujos principios adotavam, aplicando-se, como esses ultimos, a pratica de todas as
virtudes. Eram de extrema frugalidade na alimentacdo. Também celibatarios, votados a
contemplacdo e vivendo vida solitaria, constituiam uma verdadeira ordem religiosa. Filon,
fildsofo judeu platénico, de Alexandria, foi o primeiro a falar dos terapeutas, considerando-os
uma seita do judaismo. Eusébio, S. Jerbnimo e outros Pais da Igreja pensam que eles eram
cristdos. Fossem tais, ou fossem judeus, o que é evidente é que, do mesmo modo que 0s
essénios, eles representam o traco de unido entre o Judaismo e o Cristianismo.
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IV - SOCRATES E PLATAO, PRECURSORES DA IDEIA CRISTA E DO
ESPIRITISMO

Do fato de haver Jesus conhecido a seita dos essénios, fora errbneo concluir-se que a sua
doutrina hauriu-a ele na dessa seita e que, se houvera vivido noutro meio, teria professado
outros principios. As grandes idéias jamais irrompem de subito. As que assentam sobre a
verdade sempre tém precursores que lhes preparam parcialmente os caminhos. Depois, em
chegando o tempo, envia Deus um homem com a missao de resumir, coordenar e completar
0os elementos esparsos, de reuni-los em corpo de doutrina. Desse modo, ndo surgindo
bruscamente, a idéia, ao aparecer, encontra espiritos dispostos a aceita-la. Tal o que se deu
com a idéia cristd, que foi pressentida muitos séculos antes de Jesus e dos essénios, tendo por
principais precursores Sécrates e Platéo.

Sdcrates, como o Cristo, nada escreveu, ou, pelo menos, nenhum escrito deixou. Como o

Cristo, teve a morte dos criminosos, vitima do fanatismo, por haver atacado as crencas que
encontrara e colocado a virtude real acima da hipocrisia e do simulacro das formas; por haver,
numa palavra, combatido os preconceitos religiosos. Do mesmo modo que Jesus, a quem 0S
fariseus acusavam de estar corrompendo 0 povo com 0s ensinamentos que Ihe ministrava,
também ele foi acusado, pelos fariseus do seu tempo, visto que sempre 0s houve em todas as
épocas, por proclamar o dogma da unidade de Deus, da imortalidade da alma e da vida futura.
Assim como a doutrina de Jesus s6 a conhecemos pelo que escreveram seus discipulos, da de
Sdcrates s6 temos conhecimento pelos escritos de seu discipulo Platdo. Julgamos conveniente
resumir aqui os pontos de maior relevo, para mostrar a concordancia deles com os principios
do Cristianismo.
Aos que considerarem esse paralelo uma profanacdo e pretendam que n&o pode haver
paridade entre a doutrina de um pagéao e a do Cristo, diremos que nao era paga a de Socrates,
pois que objetivava combater o paganismo; que a de Jesus, mais completa e mais depurada do
que
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aguela, nada tem que perder com a comparacao; que a grandeza da missao divina do Cristo
ndo pode ser diminuida; que, ao demais, trata-se de um fato da Histéria, que a ninguém sera
possivel apagar. O homem ha chegado a um ponto em que a luz emerge por si mesma de sob
o alqueire. Ele se acha maduro bastante para encara-la de frente; tanto pior para os que nao
ousem abrir os olhos. Chegou o tempo de se considerarem as coisas de modo amplo e
elevado, ndo mais do ponto de vista mesquinho e acanhado dos interesses de seitas e de
castas.

Além disso, estas citagBes provardo que, se Sdcrates e Platdo pressentiram a idéia crista,
em seus escritos também se nos deparam os principios fundamentais do Espiritismo.

Resumo da doutrina de Socrates e de Platdo

I. O homem éuma alma encarnadaAntes da sua encarnagdo, existia unida aos tipos primordiais, as
idéias do verdadeiro, do bem e do belo; separa-se deles, encarnando, e, recordando passadpé mais
ou menos atormentada pelo desejo de voltar a ele.

N&o se pode enunciar mais claramente a distincdo e independéncia entre o principio
inteligente e o principio material. E, além disso, a doutrina da preexisténcia da alma; da vaga
intuicdo que ela guarda de um outro mundo, a que aspira; da sua sobrevivéncia ao corpo; da
sua saida do mundo espiritual, para encarnar, e da sua volta a esse mesmo mundo, apés a
morte. E, finalmente, o gérmen da doutrina dos Anjos decaidos.

11.A alma se transvia e perturba, quando se serve do corpo para considerar qualquer objeto; tem
vertigem, como se estivesse ébria, porque se prende a coisas que estdo, por sua hatureza, sujeitas a
mudancas; ao passo que, quando contempla a sua prépria esséncia, dirige-se para 0 que € puro, eterno,
imortal, e, sendo ela desta natureza, permanece ai ligada, por tanto tempo quanto passa. Cessam entdo os
seus transviamentos, pois que esta unida ao que é imutavel e a esse estado da alma é que se chama
sabedoria.
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Assim, ilude-se a si mesmo o0 homem que considera as coisas de modo terra-a-terra,
do ponto de vista material. Para as apreciar com justeza, tem de as ver do alto, isto €, do
ponto de vista espiritual. Aquele, pois, que esta de posse da verdadeira sabedoria, tem de
isolar do corpo a alma, para ver com os olhos do Espirito. E 0 que ensina o Espiritismo. (Cap.
Il, n°5.)

Ill. Enquanto tivermos 0 nosso corpo e a alma se achar mergulhado nessa corrup¢do, nunca possuiremos

0 objeto dos nossos desejos: a verdade. Com efeito, o corpo nos suscita mil obstaculos pela necessidade em
gue nas achamos de cuidar dele. Ao demais, ele nos enche de desejos, de apetites, de temores, de mil
guimeras e de mil tolices, de maneira que, com ele, impossivel se nos torna ser ajuizados, sequer por um
instante. Mas, se ndo nos é possivel conhecer puramente coisa alguma, enquanto a alma nos esta ligada ao
corpo, de duas uma: ou jamais conheceremos a verdade, ou sé a conheceremos apés a morte. Libertos da
loucura do corpo, conversaremos entdo, licito é espera-lo, com homens igualmente libertos e
conheceremos, por nds mesmos, a esséncia das coisas. Essa a razdo por que os verdadeiros filosofos se
exercitam em morrer e a morte ndo se Ihes afigura, de modo nenhum, temivel.

Esta ai o principio das faculdades da alma obscurecidas por motivo dos 6rgaos corporais
e 0 da expansdo dessas faculdades depois da morte. Mas trata-se apenas de almas ja
depuradas; o mesmo ndo se da com as almas imDr@gu e o Infernal? Parte, cap. II; 22
Parte, cap. |.)

IV. A alma impura, nesse estado, se encontra oprimida e se vé de novo arrastado para 0 mundo
visivel, pelo horror do que € invisivel e imaterial. Erra, entdo, diz-se, em torno dos monumentos e dos
tumulos, junto aos quais ja se tém visto tenebrosos fantasmas, quais devem ser as imagens das almas que
deixaram o corpo sem estarem ainda inteiramente puras, que ainda conservam alguma coisa do forma
material, o que faz que a vista humana possa percebé-las. Ndo sao as almas dos bons; silo, porém, as dos
maus, que se véem forcadas a vagar por esses lugares, onde arrastam consigo a pena do primeira vida que
tiveram e onde continuam a vagar até que os apetites inerentes a forma material de que se revestiram as
reconduzam a um corpo.
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Entdo, sem dlvida, retomam os mesmos costumes que durante a primeira vida constituiam objeto de suas
predilecdes.

N&o somente o principio da reencarnacdo se acha ai claramente expresso, mas também o
estado das almas que se mantém sob o jugo da matéria é descrito qual o mostra o Espiritismo
nas evocagdes. Mais ainda: no tépico acima se diz que a reencarnagdo num corpo material &
consequéncia da impureza da alma, enquanto as almas purificadas se encontram isentas de
reencarnar. Outra coisa nao diz o Espiritismo, acrescentando apenas que a alma? que boas
resolucdes tomou na erraticidade e que possui conhecimentos adquiridos, traz, ao renascer,
menos defeitos, mais virtudes e idéias intuitivas do que tinha na sua existéncia precedente.
Assim, cada existéncia lhe marca um progresso intelectual e if@r@ku e o Inferno2.2
Parte:Exemplos.)

V. Apoés a nossa morte, o géni@aimon, deménio)gue nos fora designado durante a vida, leva-nos a
um lugar onde se retinem todos os que tém de ser conduzidas ao Hades, para serem julgados. As almas,
depois de haverem estado no Hades o tempo necessério, sdo reconduzidas a esta vida em mdltiplos e
longos periodos.

E a doutrina dos Anjos guardides, ou Espiritos protetores, e das reencarnacdes
sucessivas, em seguida a intervalos mais ou menos longos de erraticidade.

VI. Os demdnios ocupam o espago que separa 0 céu da Terra; constituem o laco que une o Grande
Todo a si mesmo. N&o entrando nunca a divindade em comunicacdo direta com o homem, é por
intermédio dos demdnios que os deuses entram em comércio e se entretém com ele, quer durante a vigilia,
guer durante o sono.

A palavradaimon,da qual fizeram o termo demonio, ndo era, na antigiidade, tomada a
ma parte, como nos tempos modernos. Nao designava exclusivamente seres malfazejos, mas
todos os Espiritos, em geral, dentre os quais se destacavam os Espiritos superiores, chamados
deusese 0s menos elevados, ou demoénios propriamente ditos, que comunicavam diretamente
com os homens. Também o Espiritismo diz que os Espiritos povoam o0 espaco; que
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Deus s6 se comunica com os homens por intermédio dos Espiritos puros, que sao 0s
incumbidos de Ihe transmitir as vontades; que os Espiritos se comunicam com eles durante a
vigilia e durante o sono. Ponde, em lugar da palderadnio,a palavraEspirito e tereis a
doutrina espirita; ponde a palaajo e tereis a doutrina crista.

VII. A preocupacao constante do filésofotal como o compreendiarBocrates e Platgoé, a de tomar o
maior cuidado com a alma, menos pelo que respeita a esta vida, que nao dura mais que um instante, do
qgue tendo em vista a eternidade. Desde que a alma é, imortal, ndo sera prudente viver visando a
eternidade?

O Cristianismo e o Espiritismo ensinam a mesma coisa.

VIIl. Se a alma é imaterial, tem de passar, apds essa vida, a um mundo igualmente invisivel e
imaterial, do mesmo modo que o corpo, decompondo-se, volta a matéria, Muito importa, no entanto,
distinguir bem a alma pura, verdadeiramente imaterial, que se alimente, como Deus, de ciéncia e
pensamentos, da alma mais ou menos maculada de impurezas materiais, que a impedem de elevar-se para
o divino e a retém nos lugares da sua estada na Terra.

Socrates e Platdo, como se vé, compreendiam perfeitamente os diferentes graus de
desmaterializacdo da alma. Insistem na diversidade de situacédo que resulta para elas da sua
maior ou menomureza. O que eles diziam, por intuicdo, o Espiritismo o prova com 0s
inimeros exemplos que nos pde sob as vigta€éu e o Infernd@? Parte.)

IX. Se a morte fosse a dissolucdo completa do homem, muito ganhariam com a morte 0s maus, pois se
veriam livres, ao mesmo tempo, do corpo, da alma e dos vicios. Aquele que guarnecer a alma, ndo de
ornatos estranhos, mas com os que lhe sdo préprios, s6 esse podera aguardar tranqiilamente a hora da
sua partida para o outro mundo.

Equivale isso a dizer que o materialismo, com o proclamar para depois da morte 0 nada,
anula toda responsabilidade moral ulterior, sendo, conseguintemente, um incen-



48
INTRODUCAO

tivo para o mal; que o mau tem tudo a ganhar do nada. Somente 0 homem que se despojou
dos vicios e se enriqueceu de virtudes, pode esperar com tranquilidade o despertar na outra
vida. Por meio de exemplos, que todos os dias nos apresenta, 0 Espiritismo mostra quao
penoso é, para 0 mau, o passar desta a outra vida, a entrada na viddGuGéa. e o
Inferno, 22 Parte, cap. 1.)

X. O corpo conserva bem impressos os vestigios dos cuidados de que foi objeto e dos acidentes que
sofreu. Da-se 0 mesmo com a alma. Quando despida do corpo, ela guarda, evidentes, os tracos do seu
carater, de suas afeicdes e as marcas que Ihe deixaram todos os atos de sua visa. Assim, a maior desgraca
que pode acontecer ao homem € ir para o outro mundo com a alma carregado de crimes. Vés, Cdlicles,
gue nem tu, nem Pélux, nem Gorgias podereis provar que devamos levar outra vida que nos seja util
guando estejamos do outro lado. De tantas opinides diversas, a Ginica que permanece inabalavel é a de que
mais vale receber do que cometer uma injustica e que, acima de tudo, devemos cuidar, ndo de parecer,
mas de ser homem de benfColéquios de Sécrates com seus discipulos, na prisdo.)

Depara-se-nos aqui outro ponto capital, confirmado hoje pela experiéncia: o de que a alma
nao depurada conserva as idéias, as tendéncias, o carater e as paixdes que teve na Terra. Nao

7

€ inteiramente cristd esta maxinraais vale receber do que cometer uma injusti€a?
mesmo pensamento exprimiu Jesus, usando desta figura: "Se alguém vos bater numa face,
apresentai-lhe a outra." (Cap. XII,he n°8.)

XI. De duas uma: ou a morte € uma destruicdo absoluta, ou é passagem da alma para outro lugar. Se
tudo tem de extinguir-se, a morte sera como uma dessas raras noites que passamos sem sonho e sem
nenhuma consciéncia de nds mesmos. Todavia, se a morte € apenas uma mudanca de morada, a passagem
para o lugar onde os mortos se tém de reunir, que felicidade a de encontrarmos 14 aqueles a quem
conhecemos! O meu maior prazer seria examinar de perto os habitantes dessa outra morada e distinguir

la, como aqui, os que sdo dignos dos que se julgam tais e ndo o sdo. Mas, é tempo de nos separarmos, eu
para morrer, vos para viverdes.(Sécrates aos seus juizes.)
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Segundo Sdcrates, os que viveram na Terra se encontram apds a morte e se reconhecem.
Mostra o Espiritismo que continuam as relacdes que entre eles se estabeleceram, de tal
maneira que a morte ndo é nem uma interrup¢cdo, nem a cessacdo da vida, mas uma
transformacéo, sem solucao de continuidade.

Houvessem Socrates e Platdo conhecido os ensinos que o Cristo difundiu quinhentos
anos mais tarde e os que agora o Espiritismo espalha, e nédo teriam falado de outro modo. N&o
h& nisso, entretanto, o que surpreenda, se considerarmos que as grandes verdades sao eternas
e que os Espiritos adiantados hdo de té-las conhecido antes de virem a Terra, para onde as
trouxeram; que Sdécrates, Platdo e os grandes filésofos daqueles tempos bem podem, depois,
ter sido dos que secundaram o Cristo na sua missao divina, escolhidos para esse fim
precisamente por se acharem, mais do que outros, em condi¢cdes de lhe compreenderem as
sublimes licdes; que, finalmente, pode dar-se facam eles agora parte da pléiade dos Espiritos
encarregados de ensinar aos homens as mesmas verdades.

XIl. Nunca se deve retribuir com outra uma injustica, nem fazer mal a ninguém, seja qual for o dano que
nos hajam causadd?oucos, no entanto, seréo os que admitam esse principio, e 0s que se desentenderem a
tal respeito nada mais faréo, sem duvida. do que se votarem uns aos outros mutuo desprezo.

N&o esta ai o principio de caridade, que prescreve nao se retribua o mal com o mal e se
perdoe aos inimigos?

XIl. E pelos frutos que se conhece a arvof@da acdo deve ser qualificada pelo que produz: qualifica-
la de ma, quando dela provenha mal; de boa, quando dé origem ao bem.

Esta maxima: "Pelos frutos € que se conhece a arvore", se encontra muitas vezes repetida
textualmente no Evangelho.

XIV. A riqueza é um grande perigo. Todo homem que ama a rigueza nao ama a Si mesmo, nem ao que
€ seu; ama a uma coisa
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gue lhe é ainda mais estranha do que o que Ihe perten{@apitulo XVI.)

XV. As mais belas preces e os mais belos sacrificios prazem menos a Divindade do que uma alma
virtuosa que faz esforcos por se Ihe assemelhar. Grave coisa fora que os deuses dispensassem mais atencao
as nossas oferendas, do que a nossa alma; se tal se desse, poderiam os mais culpados conseguir que eles se
Ihes tornassem propicios. Mas, ndo: verdadeiramente justos e retos sé o0 sdo 0s que, por suas palavras e
atos, cumprem seus deveres para com os deuses e para com os hanf€ap. X, n° 7en®e 8.)

XVI. Chamo homem vicioso a esse amante vulgar, que mais ama o corpo do que a alma. O amor esta
par toda parte em a Natureza, que nos convida ao exercicio da nossa inteligéncia; até no movimento dos
astros o encontramos. E 0 amor que orna a Natureza de seus ricos tapetes; ele se enfeita e fixa morada
onde se lhe deparem flores e perfumes. E ainda o amor que da paz aos homens, calma ao mar, siléncio aos
ventos e sono a dor.

O amor, que ha de unir os homens por um laco fraternal, € uma consequéncia dessa
teoria de Platdo sobre o amor universal, como lei da Natureza. Tendo dito Sécrates que "o
amor ndo € nem um deus, nem um mortal, mas um grande demonio”, isto €, um grande
Espirito que preside ao amor universal, essa proposicao lhe foi imputada como crime.

XVII. A virtude ndo pode ser ensinada; vem por dom de Deus aos que a possuem.

E quase a doutrina cristd sobre a graca; mas, se a virtude é um dom de Deus, é um favor
e, entdo, pode perguntar-se por que nao € concedida a todos. Por outro lado, se é um dom,
carece de mérito para aquele que a possui. O Espiritismo € mais explicito, dizendo que aquele
gue possui a virtude a adquiriu por seus esforcos, em existéncias sucessivas, despojando-se
pouco a pouco de suas imperfeicdes. A graca é a forca que Deus faculta ao homem de boa
vontade para se expungir do mal e praticar o bem.
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XVIII. E disposicdo natural em todos nés a de nos apercebermos muito menos dos nossos defeitos, do
gue dos de outrem.

Diz o Evangelho: "Vedes a palha que esta no olho do vosso préximo e ndo vedes a trave
gue esta no vosso." (Cap. X,9e n° 10.)

XIX. Se os médicos sao malsucedidos, tratando da maior parte das moléstias, € que tratam do corpo,
sem tratarem da alma. Ora, ndo se achando o todo em bom estado, impossivel € que uma parte dele passe
bem.

O Espiritismo fornece a chave das relagdes existentes entre a alma e o corpo e prova que
um reage incessantemente sobre o outro. Abre, assim, nova senda para a Ciéncia. Com o |lhe
mostrar a verdadeira causa de certas afec¢fes, faculta-lhe os meios de as combater. Quando a
Ciéncia levar em conta a agao do elemento espiritual na economia, menos frequentes serao os
seus maus éxitos.

XX. Todos os homens, a partir da infancia, muito mais fazem de mal, do que de bem.

Essa sentenca de Socrates fere a grave questdo da predominancia do mal na Terra,
guestdo insoluvel sem o conhecimento da pluralidade dos mundos e da destinacdo do planeta
terreno, habitado apenas por uma fracdo minima da Humanidade. Somente o Espiritismo
resolve essa questdo, que se encontra explanada aqui adiante, nos capitulos Il, lll e V.

XXI. Ajuizado seras, ndo supondo que sabes o que ignoras.

Isso vai com vistas aos que criticam aquilo de que desconhecem até mesmo 0s primeiros
termos. Platdo completa esse pensamento de Socrates, dizendo: "Tentemos, primeiro, torna-
los, se for possivel, mais honestos nas palavras; se ndo o f@@mes preocupemos com

elese ndo procuremos sendo a verdade. Cuidemos de instruir-nosaonass injuriemos."

E assim que devem proce-
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der os espiritas com relacdo aos seus contraditores de boa ou ma-fé. Revivesse hoje Platéo e
acharia as coisas quase como no seu tempo e poderia usar da mesma linguagem. Também
Sdcrates toparia criaturas que zombariam da sua crencga nos Espiritos e que o qualificariam de

louco, assim como ao seu discipulo Platdo.

Foi por haver professado esses principios que Soécrates se viu ridiculizado, depois
acusado de impiedade e condenado a beber cicuta. Tao certo é que, levantando contra si 0s
interesses e 0s preconceitos que elas ferem, as grandes verdades novas ndo se podem firmar
sem luta e sem fazer martires.
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O EVANGELHO

SEGUNDO O ESPIRITISMO

CAPITULO |

NAO VIM DESTRUIR A LEI

As trés revelacbes: Moisés, Cristo, Espiritismo. Alianca da Ciéncia e da Religido.
Instru¢des dos Espiritos:A nova era.

1. Nao penseis que eu tenha vindo destruir a lei ou os profetas: ndo os vim
destruir, mas cumpri-los: - porquanto, em verdade vos digo que o céu e a Terra nao
passardao, sem que tudo o que se acha na lei esteja perfeitamente cumprido, enquanto
reste um Unico iota e um unico ponto. (S. MATEUS, cap. V, w. 17 e 18.)

Moisés

2. Na lei moisaica, ha duas partes distintas: a lei de Deus, promulgada no monte Sinai,
e a lei civil ou disciplinar, decretada por Moisés. Uma € invariavel; a outra, apropriada aos
costumes e ao carater do povo, se modifica com o tempo.

A lei de Deus esté formulada nos dez mandamentos seguintes:

I. Eu sou o Senhor, vosso Deus, que vos tirei do Egito, da casa da servidao. Nao
tereis, diante de mim, outros deuses estrangeiros.
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- Nao fareis imagem esculpida, nem figura alguma do que estd em cima do céu, nem
embaixo na Terra, nem do que quer que esteja nas aguas sob a terra. Nao os adorareis e
nao Ihes prestareis culto soberano. (%)

[I. N&o pronunciareis em vao o nome do Senhor, vosso Deus.

lll. Lembrai-vos de santificar o dia do sabado.

IV. Honrai a vosso pai e a vossa mée, a fim de viverdes longo tempo na terra que
0 Senhor vosso Deus vos dara.

V. Nao mateis.

VI. Nao cometais adultério.

VII. Nao roubeis.

VIIl. Nao presteis testemunho falso contra 0 vosso proximo.

IX. Nao desejeis a mulher do vosso proximo.

X. Nao cobiceis a casa do vosso préximo, nem 0 Seu Servo, nem a sua serva, nem
0 seu boi, nem o seu asno, nem qualquer das coisas que lhe pertencam.

E de todos os tempos e de todos os paises essa lei e tem, por isso mesmo, carater
divino. Todas as outras séo leis que Moisés decretou, obrigado que se via a conter, pelo
temor, um povo de seu natural turbulento e indisciplinado, no qual tinha ele de combater
arraigados abusos e preconceitos, adquiridos durante a escravidao do Egito. Para imprimir
autoridade as suas leis, houve de Ihes atribuir origem divina, conforme o fizeram todos os
legisladores dos povos primitivos. A autoridade do homem precisava

(1) Allan Kardec cita a parte mais importante do primeiro mandamento, e deixa de transcrever
as seguintes frases: “... porque eu, o Senhor vosso Deus, sou Deus zeloso, que puno a iniquidade dos pais
nos filhos, na terceira e na quarta gerages daqueles que me aborrecem, e uso de misericordia até mil
geracdes daqueles que me amam e guardam os meus mandamentos." - (EXODO, XX, 5 e 6.)

Nas traducdes feitas pelas Igrejas catolica e protestantes, essa parte do mandamento foi truncada
para harmoniza-la com a doutrina da encarnacdo Unica da alma. Onde esta "na terceira e na quarta
geracgfes"”, conforme a traducdo Brasileira da Biblia, a Vulgata Latina (in tertiam et quartam
generationem), a traducdo de Zamenhof (en la tria kaj kvara generacioj), mudaram o texto para "até a
terceira e quarta geragoes".

Esses textos truncados que aparecem na traducdo da Igreja Anglicana, na Catélica de
Figueiredo, na Protestante de Almeida e outras, tornam monstruosa a justica divina, pois que filhos,
netos, bisnetos, tetranetos inocentes teriam de ser castigados pelo pecado dos pais, avés, bisavés, tetravés.
Foi uma infeliz tentativa de acomodacéo da Lei a vida Unica. - A Editora da FEB, 1947.
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apoiar-se na autoridade de Deus; mas, sO a idéia de um Deus terrivel podia impressionar
criaturas ignorantes, em as quais ainda pouco desenvolvidos se encontravam o senso moral e
0 sentimento de uma justica reta. E evidente que aquele que incluira, entre 0s seus

mandamentos, este: “Nao matareis; ndo causareis dano ao vosso préximo", ndo poderia
contradizer-se, fazendo da exterminacdo um dever. As leis moisaicas, propriamente ditas,

revestiam, pois, um carater essencialmente transitério.

O Cristo

3. Jesus nao veio destruir a lei, isto é, a lei de Deus; veio cumpri-la, isto é,
desenvolvé-la, dar-lhe o verdadeiro sentido e adapta-la ao grau de adiantamento dos homens.
Por isso € que se nos depara, nessa lei, o principio dos deveres para com Deus e para com 0
préximo, base da sua doutrina. Quanto as leis de Moisés, propriamente ditas, ele, ao
contrario, as modificou profundamente, quer na substancia, quer na forma. Combatendo
constantemente o abuso das praticas exteriores e as falsas interpretacdes, por mais radical
reforma ndo podia fazé-las passar, do que as reduzindo a esta Unica prescri¢cdo: "Amar a Deus
acima de todas as coisas e o0 préximo como a si mesmo", e acrescaxitastim a lei toda
e os profetas.

Por estas palavras: "O céu e a Terra ndo passarao sem que tudo esteja cumprido até o
ultimo iota", quis

O texto certo que, por mercé de Deus, ja esté reproduzido pelas edi¢Bes recentissimas a que nos
referimos - traducgdes Brasileira e de Zamenhof -, que conferem com S. Jerdnimo, mostra que a Lei ensina
veladamente a reencarnacdo e as expiacBes e provas. Na primeira e na segunda geracdes, como
contemporaneos de seus filhos e netos, o Espirito culpado ainda ndo reencarnou, mas, um pouco mais
tarde - na terceira e quarta geracdes - ja ele voltou e recebe as consequéncias de suas faltas. Assim, o
culpado mesmo, e ndo outrem, paga sua divida.

Logo, tém-se de excluir a primeira 12 e 22 geracdes e expressar “na” 32 e 42, como realmente é o
original.

Achamos conveniente acrescentar aqui esta nota, para facilitar a compreenséo do estudioso que
confronte a sua traducao da Biblia com a citacdo do Mestre. - A Editora da FEB, 1947.
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dizer Jesus ser necessario que a lei de Deus tivesse cumprimento integral, isto é, fosse
praticada na Terra inteira, em toda a sua pureza, com todas as suas ampliacbes e
consequéncias. Efetivamente, de que serviria haver sido promulgada aquela lei, se ela devesse
constituir privilégio de alguns homens, ou, sequer, de um anico povo? Sendo filhos de Deus
todos os homens, todos, sem distingdo nenhuma, sao objeto da mesma solicitude.

4. Mas, o papel de Jesus nao foi o de um simples legislador moralista, tendo por
exclusiva autoridade a sua palavra. Cabia-lhe dar cumprimento as profecias que l|he
anunciaram o advento; a autoridade Ihe vinha da natureza excepcional do seu Espirito e da
sua misséao divina. Ele viera ensinar aos homens que a verdadeira vida ndo é a que transcorre
na Terra e sim a que € vivida no reino dos céus; viera ensinar-lhes o caminho que a esse reino
conduz, os meios de eles se reconciliarem com Deus e de pressentirem esses meios na marcha
das coisas por vir, para a realizagdo dos destinos humanos. Entretanto, ndo disse tudo,
limitando-se, respeito a muitos pontos, a lancar o gérmen de verdades que, segundo ele
proprio o declarou, ainda ndo podiam ser compreendidas. Falou de tudo, mas em termos mais
ou menos implicitos. Para ser apreendido o sentido oculto de algumas palavras suas, mister se
fazia que novas idéias e novos conhecimentos Ihes trouxessem a chave indispenséavel, idéias
gue, porém, ndo podiam surgir antes que o espirito humano houvesse alcancado um certo
grau de madureza. A Ciéncia tinha de contribuir poderosamente para a eclosdo e o
desenvolvimento de tais idéias. Importava, pois, dar a Ciéncia tempo para progredir.

O Espiritismo
5. O Espiritismo € a ciéncia nova que vem revelar aos homens, por meio de provas

irrecusaveis, a existéncia e a natureza do mundo espiritual e as suas relagdes com o mundo
corporeo. Ele no-lo mostra, ndo mais como coisa
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sobrenatural, porém, ao contrario, como uma das forcas vivas e sem cessar atuantes da
Natureza, como a fonte de uma imensidade de fendmenos até hoje incompreendidos e, por
isso, relegados para o domino do fantastico e do maravilhoso. E a essas relagdes que o Cristo
alude em muitas circunstancias e dai vem que muito do que ele disse permaneceu
ininteligivel ou falsamente interpretado. O Espiritismo € a chave com o auxilio da qual tudo
se explica de modo facil.

6. A lei do Antigo Testamento teve em Moisés a sua personificacdo; a do Novo
Testamento tem-na no Cristo. O Espiritismo € a terceira revelagdo da lei de Deus, mas ndo
tem a personifica-la nenhuma individualidade, porque é fruto do ensino dado, ndo por um
homem, sim pelos Espiritos, ge&o as vozes do Céern todos os pontos da Terra, com 0
concurso de uma multiddo inumeravel de intermediarios. E, de certa maneira, um ser
coletivo, formado pelo conjunto dos seres do mundo espiritual, cada um dos quais traz o
tributo de suas luzes aos homens, para lhes tornar conhecido esse mundo e a sorte que 0s
espera.

7. Assim como o Cristo disse: "Nao vim destruir a lei, porém cumpri-la", também o
Espiritismo diz: "Nao venho destruir a lei cristd, mas dar-lhe execu¢&o." Nada ensina em
contrario ao que ensinou o Cristo; mas, desenvolve, completa e explica, em termos claros e
para toda gente, o que foi dito apenas sob forma alegérica. Vem cumprir, nos tempos
preditos, o que o Cristo anunciou e preparar a realizacdo das coisas futuras. Ele é, pois, obra
do Cristo, que preside, conforme igualmente o anunciou, a regeneragdo que se opera e prepara
o reino de Deus na Terra.

Alianga da Ciéncia e da Religiao

8. A Ciéncia e a Religido séo as duas alavancas da inteligéncia humana: uma revela as
leis do mundo material
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e a outra as do mundo morakndo, no entanto, essas leis 0 mesmo principio, que é Deus,
nao podem contradizer-se. Se fossem a negacao uma da outra, uma necessariamente estaria
em erro e a outra com a verdade, porquanto Deus n&o pode pretender a destruicdo de sua
propria obra. A incompatibilidade que se julgou existir entre essas duas ordens de idéias
provém apenas de uma observacao defeituosa e de excesso de exclusivismo, de um lado e de
outro. Dai um conflito que deu origem a incredulidade e a intolerancia.

Séao chegados os tempos em que os ensinamentos do Cristo tém de ser completados;
em que o Véu intencionalmente lancado sobre algumas partes desse ensino tem de ser
levantado; em que a Ciéncia, deixando de ser exclusivamente materialista, tem de levar em
conta o elemento espiritual e em que a Religido, deixando de ignorar as leis organicas e
imutaveis da matéria, como duas forcas que s&o, apoiando-se uma na outra e marchando
combinadas, se prestardo muatuo concurso. Entdo, ndo mais desmentida pela Ciéncia, a
Religido adquirird inabalavel poder, porque estard de acordo com a razao, ja se lhe nao
podendo mais opor a irresistivel I6gica dos fatos.

A Ciéncia e a Religido ndo puderam, até hoje, entender-se, porque, encarando cada
uma as coisas do seu ponto de vista exclusivo, reciprocamente se repeliam. Faltava com que
encher o vazio que as separava, um traco de unido que as aproximasse. Esse traco de unido
esta no conhecimento das leis que regem o Universo espiritual e suas relagdes com o mundo
corporeo, leis tdo imutaveis quanto as que regem o movimento dos astros e a existéncia dos
seres. Uma vez comprovadas pela experiéncia essas relacdes, nova luz se fez: a fé dirigiu-se a
razao; esta nada encontrou de ilégico na fé: vencido foi o materialismo. Mas, nisso, como em
tudo, ha pessoas que ficam atras, até serem arrastadas pelo movimento geral, que as esmaga,
se tentam resistir-lhe, em vez de o acompanharem. E toda uma revolucdo que neste momento
se opera e trabalha os espiritos. Apos uma elaboracdo que durou mais de dezoito séculos,
chega ela a sua plena realizacdo e
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vai marcar uma nova era na vida da Humanidade. Faceis sdo de prever as consequéncias:
acarretard para as relacdes sociais inevitaveis modificagfes, as quais ninguém tera forca para
se opor, porque elas estdo nos designios de Deus e derivam da lei do progresso, que € lei de
Deus.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS

A nova era

9. Deus é unico e Moisés é o Espirito que Ele enviou em missao para torna-lo
conhecido ndo s6 dos hebreus, como também dos povos pagados. O povo hebreu foi o
instrumento de que se serviu Deus para se revelar por Moisés e pelos profetas, e as
vicissitudes por que passou esse povo destinavam-se a chamar a atencao geral e a fazer cair o
Vvéu que ocultava aos homens a divindade.

Os mandamentos de Deus, dados por intermédio de Moisés, contém o gérmen da mais
ampla moral cristd. Os comentarios da Biblia, porém, restringiam-lhe o sentido, porque,
praticada em toda a sua pureza, ndo na teriam entdo compreendido. Mas, nem por iSso 0s dez
mandamentos de Deus deixavam de ser um como frontispicio brilhante, qual farol destinado a
clarear a estrada que a Humanidade tinha de percorrer.

A moral que Moisés ensinou era apropriada ao estado de adiantamento em que se
encontravam 0s povos que ela se propunha regenerar, e esses povos, semi-selvagens quanto
ao aperfeicoamento da alma, ndo teriam compreendido que se pudesse adorar a Deus de outro
modo que ndo por meio de holocaustos, nem que se devesse perdoar a um inimigo. Notavel
do ponto de vista da matéria e mesmo do das artes e das ciéncias, a inteligéncia deles muito
atrasada se achava em moralidade e ndo se houvera convertido sob o império de uma religido
inteiramente espiritual. Era-lhes necesséria uma representacdo semimaterial, qual a que
apresentava entao a religido hebraica.
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Os holocaustos Ihes falavam aos sentidos, do mesmo passo que a idéia de Deus |hes falava ao
espirito.

O Cristo foi o iniciador da mais pura, da mais sublime moral, da moral evangélico-
cristda, que ha de renovar o mundo, aproximar os homens e torna-los irméaos; que ha de fazer
brotar de todos os coracdes a caridade e o amor do proximo e estabelecer entre 0s humanos
uma solidariedade comum; de uma moral, enfim, que ha de transformar a Terra, tornando-a
morada de Espiritos superiores aos que hoje a habitam. E a lei do progresso, a que a Natureza
estd submetida, que se cumpre,Espiritismoé a alavanca de que Deus se utiliza para fazer
gue a Humanidade avance.

Sao chegados os tempos em que se hdo de desenvolver as idéias, para que se realizem
0S progressos que estdo nos designios de Deus. Tém elas de seguir a mesma rota que
percorreram as idéias de liberdade, suas precursoras. Ndo se acredite, porém, que esse
desenvolvimento se efetue sem lutas. N&o; aquelas idéias precisam, para atingirem a
maturidade, de abalos e discussdes, a fim de que atraiam a atencdo das massas. Uma vez isso
conseguido, a beleza e a santidade da moral tocardo os espiritos, que entdo abracardo uma
ciéncia que lhes da a chave da vida futura e descerra as portas da felicidade eterna. Moisés
abriu o caminho; Jesus continuou a obra; o Espiritismo a concllira. Espirito israelita.
(Mulhouse, 1861.)

10. Um dia, Deus, em sua inesgotavel caridade, permitiu que o homem visse a
verdade varar as trevas. Esse dia foi o do advento do Cristo. Depois da luz viva, voltaram as
trevas. Apos alternativas de verdade e obscuridade, o mundo novamente se perdia. Entao,
semelhantemente aos profetas do Antigo Testamento, os Espiritos se puseram a falar e a vos
advertir. O mundo esta abalado em seus fundamentos; reboara o trovdo. Sede firmes!

O Espiritismo é de ordem divina, pois que se assenta nas proprias leis da Natureza, e
estai certos de que tudo o que é de ordem divina tem grande e Util objetivo. O vosso mundo
se perdia; a Ciéncia, desenvolvida a custa do que € de ordem moral, mas conduzindo-vos ao
bem-estar
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material, redundava em proveito do espirito das trevas. Como sabeis, cristdos, o coracao e o
amor tém de caminhar unidos a Ciéncia. O reino do Cristo, ah! passados que sao dezoito
séculos e apesar do sangue de tantos martires, ainda néo veio. Cristaos, voltai para o Mestre,
gue vos quer salvar. Tudo é facil aquele que cré e ama; o amor o enche de inefavel alegria.
Sim, meus filhos, 0 mundo estéa abalado; os bons Espiritos vo-lo dizem sobejamente; dobrai-
VoS a rajada que anuncia a tempestade, a fim de ndo serdes derribados, isto é, preparai-vos e
nao imiteis as virgens loucas, que foram apanhadas desprevenidas a chegada do esposo.

A revolucdo que se apresta é antes moral do que material. Os grandes Espiritos,
mensageiros divinos, sopram a fé, para que todos vOs, obreiros esclarecidos e ardorosos,
facais ouvir a vossa voz humilde, porquanto sois o gréo de areia; mas, sem graos de areia, néo
existiriam as montanhas. Assim, pois, que estas palavras - "Somos pequenos” - carecam para
vOs de significacdo. A cada um a sua missdo, a cada um o seu trabalho. N&o constréi a
formiga o edificio de sua republica e imperceptiveis animalculos ndo elevam continentes?
Comecou a nova cruzada. Apostolos da paz universal, que ndo de uma guerra, modernos Sao
Bernardos, olhai e marchai para frente; a lei dos mundos € a do progésdon.(Poitiers,

1861.)

11. Santo Agostinho é um dos maiores vulgarizadores do Espiritismo. Manifesta-se
guase por toda parte. A razdo disso, encontramo-la na vida desse grande fil6sofo cristdo.
Pertence ele a vigorosa falange do Pais da Igreja, aos quais deve a cristandade seus mais
sélidos esteios. Como varios outros, foi arrancado ao paganismo, ou melhor, a impiedade
mais profunda, pelo fulgor da verdade. Quando, entregue aos maiores excessos, sentiu em sua
alma aquela singular vibracdo que o fez voltar a si e compreender que a felicidade estava
alhures, que nédo nos prazeres enervantes e fugitivos; quando, afinal, no seu caminho de
Damasco, também |he foi dado ouvir a santa voz a clamar-lhe: "Saulo, Saulo, por que me
persegues?" exclamou:



62
CAPITULO |

"Meu Deus! Meu Deus! perdoai-me, creio, sou cristdo!" E desde entdo tornou-se um dos mais
fortes sustentaculos do Evangelho. Podem ler-se, nas notaveis confissdes que esse eminente
espirito deixou, as caracteristicas e, ao mesmo tempo, proféticas palavras que proferiu, depois
da morte de Santa Monic&stou convencido de que minha mae me vira visitar e dar
conselhos, revelando-me o0 que nos espera na vida fl@ueensinamento nessas palavras e

gque retumbante previsdo da doutrina porvindoura! Essa a razéo por que hoje, vendo chegada
a hora de divulgar-se a verdade que ele outrora pressentira, se constituiu seu ardoroso
disseminador e, por assim dizer, se multiplica para responder a todos os que o chamam. -
Erasto,discipulo de S. Paulo. (Paris, 1863.)

Nota. -Dar-se-a venha Santo Agostinho demolir o que edificou? Certamente que nao.

Como tantos outros, ele vé com os olhos do espirito o que nao via enquanto homem. Liberta,
sua alma entrevé claridades novas, compreende o0 que antes ndo compreendia. Novas idéias
lhe revelaram o sentido verdadeiro de algumas sentencas. Na Terra, apreciava as coisas de
acordo com os conhecimentos que possuia; desde que, porém, uma nova luz |he brilhou, péde
aprecia-las mais judiciosamente Assim € que teve de abandonar a crenca, que alimentara, nos
Espiritos incubos e sucubos e 0 anatema que langara contra a teoria dos antipodas. Agora que
o Cristianismo se lhe mostra em toda a pureza, pode ele, sobre alguns pontos, pensar de modo
diverso do que pensava quando vivo, sem deixar de ser um apostolo cristdo. Pode, sem
renegar a sua fé, constituir-se disseminador do Espiritismo, porque vé cumprir-se o que fora
predito. Proclamando-o, na atualidade, outra coisa ndo faz sen&o conduzir-nos a uma
interpretacdo mais acertada e légica dos textos. O mesmo ocorre com outros Espiritos que se
encontram em posicéo analoga.
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MEU REINO NAO E DESTE MUNDO

A vida futura. - A realeza de Jesus. - O ponto de \sti@strucfes dos Espiritos:
Uma realeza terrestre.

1. Pilatos, tendo entrado de novo no palacio e feito vir Jesus a sua presenca,
perguntou-lhe: Es o rei dos judeus? - Respondeu-lhe Jesus: Meu reino ndo é deste
mundo. Se o0 meu reino fosse deste mundo, a minha gente houvera combatido para
impedir que eu caisse nas maos dos judeus; mas, o meu reino ainda ndo é aqui.

Disse-lhe entdo Pilatos: Es, pois, rei? - Jesus |lhe respondeu: Tu o dizes; sou rei;
nao nasci e ndo vim a este mundo sendo para dar testemunho da verdade. Aquele que
pertence a verdade escuta a minha voz. (&0, cap. XVIII, w. 33, 36 e 37.)

A vida futura

2. Por essas palavras, Jesus claramente se aefate futura,que ele apresenta, em
todas as circunstancias, como a meta a que a Humanidade ira ter e como devendo constituir
objeto das maiores preocupac¢des do homem na Terra. Todas as suas maximas se reportam a
esse grande principio. Com efeito, sem a vida futura, nenhuma razao de ser teria a maior parte
dos seus preceitos morais, donde vem gue 0s que ndo créem na vida futura, imaginando
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gue ele apenas falava na vida presente, ndo os compreendem, ou 0s consideram pueris.

Esse dogma pode, portanto, ser tido como o eixo do ensino do Cristo, pelo que foi
colocado num dos primeiros lugares a frente desta obra. E que ele tem de ser o ponto de mira
de todos os homens; so ele justifica as anomalias da vida terrena e se mostra de acordo com a
justica de Deus.

3. Apenas idéias muito imprecisas tinham os judeus acerca da vida futura.
Acreditavam nos anjos, considerando-os seres privilegiados da Criacdo; ndo sabiam, porém,
gue os homens podem um dia tomar-se anjos e partilhar da felicidade destes. Segundo eles, a
observancia das leis de Deus era recompensada com o0s bens terrenos, com a supremacia da
nacao a que pertenciam, com vitorias sobre 0s seus inimigos. As calamidades publicas e as
derrotas eram o castigo da desobediéncia aquelas leis. Moisés ndo pudera dizer mais do que
ISSO a um povo pastor e ignorante, que precisava ser tocado, antes de tudo, pelas coisas deste
mundo. Mais tarde, Jesus lhe revelou que h& outro mundo, onde a justica de Deus segue 0 seu
curso. E esse 0 mundo que ele promete aos que cumprem os mandamentos de Deus e onde os
bons achardo sua recompensa. Ai 0 seu reino; la € que ele se encontra na sua gléria e para
onde voltaria quando deixasse a Terra.

Jesus, porém, conformando seu ensino com o estado dos homens de sua época, ndo
julgou conveniente dar-lhes luz completa, percebendo que eles ficariam deslumbrados, visto
gue ndo a compreenderiam. Limitou-se a, de certo modo, apresentar a vida futura apenas
como um principio, como uma lei da Natureza a cuja a¢do ninguém pode fugir. Todo cristéo,
pois, necessariamente cré na vida futura; mas, a idéia que muitos fazem dela é ainda vaga,
incompleta e, por isso mesmo, falsa em diversos pontos. Para grande niumero de pessoas, hao
h&, a tal respeito, mais do que uma crenca, balda de certeza absoluta, donde as duvidas e
mesmo a incredulidade.
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O Espiritismo veio completar, nesse ponto, como em varios outros, o ensino do
Cristo, fazendo-o quando os homens ja se mostram maduros bastante para apreender a
verdade. Com o Espiritismo, a vida futura deixa de ser simples artigo de fé, mera hipotese;
torna-se uma realidade material, que os latos demonstram, porquanto sao testemunhas
oculares os que a descrevem nas suas fases todas e em todas as suas peripécias, e de tal sorte
gue, além de impossibilitarem qualquer duvida a esse propdsito, facultam a mais vulgar
inteligéncia a possibilidade de imagina-la sob seu verdadeiro aspecto, como toda gente
imagina um pais cuja pormenorizada descri¢do leia. Ora, a descricdo da vida futura é tdo
circunstanciadamente feita, sdo tado racionais as condi¢des, ditosas ou infortunadas, da
existéncia dos que la se encontram, quais eles préprios pintam, que cada um, aqui, a seu mau
grado, reconhece e declara a si mesmo que ndo pode ser de outra forma, porquanto, assim
sendo, patente fica a verdadeira justica de Deus.

A realeza de Jesus

4. Que nao é deste mundo o reino de Jesus todos compreendem, mas, também na
Terra nao terd ele uma realeza? Nem sempre o titulo de rei implica o exercicio do poder
temporal. Da-se esse titulo, por unanime consenso, a todo aquele que, pelo seu génio, ascende
a primeira plana numa ordem de idéias quaisquer, a todo agquele que domina o seu século e
influi sobre o progresso da Humanidade. E nesse sentido que se costuma dizer: o rei ou
principe dos filésofos, dos artistas, dos poetas, dos escritores, etc. Essa realeza, oriunda do
mérito pessoal, consagrada pela posteridade, ndo revela, muitas vezes, preponderancia bem
maior do que a que cinge a coroa real? Imperecivel é a primeira, enquanto esta outra € joguete
das vicissitudes; as geracdes que se sucedem a primeira sempre a bendizem, ao passo que, por
vezes, amaldicoam a outra. Esta, a terrestre, acaba com a vida; a realeza moral se prolonga e
mantém o seu poder, governa, sobretu-
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do, apds a morte. Sob esse aspecto ndo é Jesus mais poderoso rei do que os potentados da
Terra? Razéo, pois, |he assistia para dizer a Pilatos, conforme disse: "Sou rei, mas 0 meu
reino ndo € deste mundo."

O ponto de vista

5. A idéia clara e precisa que se faca da vida futura proporciona inabalavel fé no
porvir, fé que acarreta enormes consequéncias sobre a moraliza¢cdo dos homens, porque muda
completamente ponto de vista sob o qual encaram eles a vida tereai@ quem se coloca,
pelo pensamento, na vida espiritual, que € indefinida, a vida corp6rea se torna simples
passagem, breve estada num pai ingrato. As vicissitudes e tribulagdes dessa vida ndo passam
de incidentes que ele suporta com paciéncia, por sabé-las de curta duracdo, devendo seguir-
se-lhes um estado mais ditoso. A morte nada mais restara de aterrador; deixa de ser a porta
gue se abre para o nada e torna-se a que da para a libertacdo, pela qual entra o exilado numa
mansdo de bem-aventuranca e de paz. Sabendo temporaria e ndo definitiva a sua estada no
lugar onde se encontra, menos atencao presta as preocupacoes da vida, resultando-lhe dai uma
calma de espirito que tira aquela muito do seu amargor.

Pelo simples fato de duvidar da vida futura, o homem dirige todos 0s seus
pensamentos para a vida terrestre. Sem nenhuma certeza quanto ao porvir, da tudo ao
presente. Nenhum bem divisando mais precioso do que os da Terra, torna-se qual a crianga
gue nada mais vé além de seus brinquedos. E ndo ha o que ndo faca para conseguir 0s Unicos
bens que se lhe afiguram reais. A perda do menor deles Ihe ocasiona causticante pesar; um
engano, uma decepc¢do, uma ambicado insatisfeita, uma injustica de que seja vitima, o orgulho
ou a vaidade feridos sdo outros tantos tormentos, que lhe transformam a existéncia numa
perene angustianfligindo-se ele, desse modo, a si proprio, verdadeira tortura de todos os
instantesColocando o ponto de vista, de onde considera a vida corporea,



67
MEU REINO NAO E DESTE MUNDO

no lugar mesmo em que ele ai se encontra, vastas propor¢ées assume tudo o que o rodeia. O
mal que o atinja, como o0 bem que toque aos outros, grande importancia adquire aos seus
olhos. Aquele que se acha no interior de uma cidade, tudo lhe parece grande: assim o0s
homens que ocupem as altas posi¢cbes, como 0s monumentos. Suba ele, porém, a uma
montanha, e logo bem pequenos Ihe parecerdo homens e coisas.

E o que sucede ao que encara a vida terrestre do ponto de vista da vida futura; a
Humanidade, tanto quanto as estrelas do firmamento, perde-se na imensidade. Percebe entéo
gue grandes e pequenos estdo confundidos, como formigas sobre um monticulo de terra; que
proletérios e potentados sdo da mesma estatura, e lamenta que essas criaturas efémeras a
tantas canseiras se entreguem para conquistar um lugar que tdo pouco as elevara e que por tao
pouco tempo conservarao. Dai se segue que a importancia dada aos bens terrenos esta sempre
em razao inversa da fé na vida futura.

6. Se toda a gente pensasse dessa maneira, dir-se-ia, tudo na Terra periclitaria,
porquanto ninguém mais se iria ocupar com as coisas terrenas. Ndo; o homem,
instintivamente, procura o seu bem-estar e, embora certo de que sO6 por pouco tempo
permanecera no lugar em que se encontra, cuida de estar ai o melhor ou 0 menos mal que lhe
seja possivel. Ninguém ha que, dando com um espinho debaixo de sua méo, ndo a retire, para
se nédo picar. Ora, o desejo do bem-estar forca 0 homem a tudo melhorar, impelido que é pelo
instinto do progresso e da conservacédo, que esta nas leis da Natureza. Ele, pois, trabalha por
necessidade, por gosto e por dever, obedecendo, desse modo, aos designios da Providéncia
que, para tal fim, o p6s na Terra. Simplesmente, aquele que se preocupa com o futuro néo liga
ao presente mais do que relativa importancia e facilmente se consola dos seus insucessos,
pensando no destino que o aguarda.

Deus, conseguintemente, ndo condena 0S gozos terrenos; condena, sim, o abuso
desses gozos em detrimento
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das coisas da alma. Contra tais abusos é que se premunem 0s que a si proprios aplicam estas
palavras de Jesusteu reino ndo é deste mundo.

Aquele que se identifica com a vida futura assemelha-se ao rico que perde sem
emocao uma pequena soma. Aquele cujos pensamentos se concentram na vida terrestre
assemelha-se ao pobre que perde tudo 0 que possui e se desespera.

7. O Espiritismo dilata o pensamento e lhe rasga horizontes novos. Em vez dessa
visdo, acanhada e mesquinha, que o concentra na vida atual, que faz do instante que vivemos
na Terra unico e fragil eixo do porvir eterno, ele, o Espiritismo, mostra que essa vida ndo
passa de um elo no harmonioso e magnifico conjunto da obra do Criador. Mostra a
solidariedade que conjuga todas as existéncias de um mesmo ser, todos os seres de um
mesmo mundo e os seres de todos os mundos. Faculta assim uma base e uma razao de ser a
fraternidade universal, enquanto a doutrina da criagdo da alma por ocasido do nascimento de
cada corpo torna estranhos uns aos outros todos os seres. Essa solidariedade entre as partes de
um mesmo todo explica o que inexplicavel se apresenta, desde que se considere apenas um
ponto. Esse conjunto, ao tempo do Cristo, os homens n&do o teriam podido compreender,
motivo por que ele reservou para outros tempos o fazé-lo conhecido.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
Uma realeza terrestre

8. Quem melhor do que eu pode compreender a verdade destas palavras de Nosso
Senhor: "O meu reino ndo é deste mundo"? O orgulho me perdeu na Terra. Quem, pois,
compreenderia o0 nenhum valor dos reinos da Terra, se eu 0 nao compreendia? Que trouxe eu
comigo da minha realeza terrena? Nada, absolutamente nada. E, como que para tornar mais
terrivel a licdo, ela nem sequer me acom-
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panhou até o timulo! Rainha entre os homens, como rainha julguei que penetrasse no reino
dos céus! Que desilusdo! Que humilhagdo, quando, em vez de ser recebida aqui qual
soberana, vi acima de mim, mas muito acima, homens que eu julgava insignificantes e aos
quais desprezava, por nao terem sangue nobre! Oh! como entdo compreendi a esterilidade das
honras e grandezas que com tanta avidez se requestam na Terra!

Para se granjear um lugar neste reino, sdo necessarias a abnegac¢do, a humildade, a
caridade em toda a sua celeste pratica, a benevoléncia para com todos. Nao se vos pergunta o
gue fostes, nem que posi¢cdo ocupastes, mas que bem fizestes, quantas lagrimas enxugastes.

Oh! Jesus, tu o disseste, teu reino ndo € deste mundo, porque € preciso sofrer pira
chegar ao céu, de onde os degraus de um trono a ninguém aproximam. A ele s6 conduzem as
veredas mais penosas da vida. Procurai-lhe, pois, o caminho, através das urzes e dos
espinhos, nao por entre as flores.

Correm os homens por alcancgar os bens terrestres, como se 0s houvessem de guardar
para sempre. Aqui, porém, todas as ilusdes se somem. Cedo se apercebem eles de que apenas
apanharam uma sombra e desprezaram 0s Unicos bens reais e duradouros, os Unicos que lhes
aproveitam na morada celeste, os Unicos que Ihes podem facultar acesso a esta.

Compadecei-vos dos que ndo ganharam o reino dos céus; ajudai-os com as vossas
preces, porquanto a prece aproxima do Altissimo o homem; é o trago de unido entre o céu e a
Terra: ndo o esquecaidJma Rainha de FrancgHavre, 1863.)
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HA MUITAS MORADAS NA CASA DE MEU PAI

Diferentes estados da alma na erraticidade. - Diferentes categorias de mundos
habitados. - Destinacdo da Terra. Causas das misérias terrbrsigigdes dos Espiritos
Mundos superiores e mundos inferiores. - Mundos de expiacbes e de provas. - Mundos
regeneradores. - Progressédo dos mundos.

1. Nao se turbe o vosso coragdo. - Credes em Deus, crede também em mim. H4
muitas moradas na casa de meu Pai; se assim nao fosse, ja eu vo-lo teria dito, pois me
VOou para vos preparar o lugar. - Depois que me tenha ido e que vos houver preparado o
lugar, voltarei e vos retirarei para mim, a fim de que onde eu estiver, também voés ai
estejais. ( S. Ao, cap. XIV, vw. 1 a3.))

Diferentes estados da alma na erraticidade

2. A casa do Pai é o Universo. As diferentes moradas sdo os mundos que circulam no
espaco infinito e oferecem, aos Espiritos que neles encarnam, moradas correspondentes ao
adiantamento dos mesmos Espiritos.

Independente da diversidade dos mundos, essas palavras de Jesus também podem
referir-se ao estado venturoso ou desgracado do Espirito na erraticidade. Conforme se ache
este mais ou menos depurado e desprendido dos lagos materiais, variarao ao infinito o meio
em que ele se encontre, 0 aspecto das coisas, as sensagdes que experimente,
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as percepcgoes que tenha. Enquanto uns nao se podem afastar da esfera onde viveram, outros
se elevam e percorrem o espaco e os mundos; enquanto alguns Espiritos culpados erram nas
trevas, 0os bem-aventurados gozam de resplendente claridade e do espetaculo sublime do
Infinito; finalmente, enquanto o mau, atormentado de remorsos e pesares, muitas vezes
insulado, sem consolagéo, separado dos que constituiam objeto de suas afei¢bes, pena sob o
guante dos sofrimentos morais, o justo, em convivio com aqueles a quem ama, frui as delicias
de uma felicidade indizivel. Também nisso, portanto, h4 muitas moradas, embora nao
circunscritas, nem localizadas.

Diferentes categorias de mundos habitados

3. Do ensino dado pelos Espiritos, resulta que muito diferentes umas das outras sdo as
condi¢des dos mundos, quanto ao grau de adiantamento ou de inferioridade dos seus
habitantes. Entre eles ha-os em que estes ultimos sdo ainda inferiores aos da Terra, fisica e
moralmente; outros, da mesma categoria que 0 nosso; e outros que |he sdo mais ou menos
superiores a todos os respeitos. Nos mundos inferiores, a existéncia é toda material, reinam
soberanas as paixfes, sendo quase nula a vida moral. A medida que esta se desenvolve,
diminui a influéncia da matéria, de tal maneira que, nos mundos mais adiantados, a vida €,
por assim dizer, toda espiritual.

4. Nos mundos intermédios, misturam-se o bem e o mal, predominando um ou outro,
segundo o grau de adiantamento da maioria dos que os habitam. Embora se ndo possa fazer,
dos diversos mundos, uma classificacdo absoluta, pode-se contudo, em virtude do estado em
gue se acham e da destinacao que trazem, tomando por base os matizes mais salientes, dividi-
los, de modo geral, como segue: mundos primitivos, destinados as primeiras encarnagdes da
alma humana; mundos de expiacao e provas, onde domina o mal; mundos de regeneracéo,
nos quais as almas que ainda tém o que expiar haurem novas for¢as, repou-
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sando das fadigas da luta; mundos ditosos, onde o bem sobrepuja 0 mal; mundos celestes ou
divinos, habitacbes de Espiritos depurados, onde exclusivamente reina o bem. A Terra
pertence a categoria dos mundos de expiacdo e provas, razdo por que ai vive 0 homem a
bracos com tantas misérias.

5. Os Espiritos que encarnam em um mundo ndo se acham a ele presos
indefinidamente, nem nele atravessam todas as fases do progresso que lhes cumpre realizar,
para atingir a perfeicdo. Quando, em um mundo, eles alcangam o grau de adiantamento que
esse mundo comporta, passam para outro mais adiantado, e assim por diante, até que
cheguem ao estado de puros Espiritos. Sao outras tantas esta¢cfes, em cada uma das quais se
lhes deparam elementos de progresso apropriados ao adiantamento que ja conquistaram. E-
lhes uma recompensa ascenderem a um mundo de ordem mais elevada, como é um castigo o
prolongarem a sua permanéncia em um mundo desgracado, ou serem relegados para outro
ainda mais infeliz do que aquele a que se véem impedidos de voltar quando se obstinaram no
mal.

Destinagdo da Terra. - Causas das misérias humanas

6. Muitos se admiram de que na Terra haja tanta maldade e tantas paixdes grosseiras,
tantas misérias e enfermidades de toda natureza, e dai concluem que a espécie humana bem
triste coisa €. Provém esse juizo do acanhado ponto de vista cm que se colocam 0s que 0
emitem e que lhes da uma falsa idéia do conjunto. Deve-se considerar que na Terra nao esta a
Humanidade toda, mas apenas uma pequena fragdo da Humanidade. Com efeito, a espécie
humana abrange todos os seres dotados de razdo que povoam 0s inumeros orbes do Universo.
Ora, que € a populagdo da Terra, em face da populacao total desses mundos? Muito menos
gue a de uma aldeia, em confronto com a de um grande império. A situacdo material e moral
da Humanidade terrena nada tem que espante, desde que se
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leve em conta a destinacao da Terra e a natureza dos que a habitam.

7. Faria dos habitantes de uma grande cidade falsissima idéia quem os julgasse pela
populacdo dos seus quarteirdes matsnos e sordidos. Num hospital, ninguém vé senao
doentes e estropiados; numa penitenciaria, véem-se reunidas todas as torpezas, todos os
vicios; nas regifes insalubres, os habitantes, em sua maioria sdo pélidos, franzinos e
enfermicos. Pois bem: figure-se a Terra como um suburbio, um hospital, uma penitenciaria,
um sitio malséo, e ela é simultaneamente tudo isso, e compreender-se-a por que as aflicdes
sobrelevam aos gozos, porquanto ndo se mandam para o hospital os que se acham com saude,
nem para as casas de correcao os que nenhum mal praticaram; nem os hospitais e as casas de
correcéo se podem ter por lugares de deleite.

Ora, assim como, numa cidade, a populacdo ndo se encontra toda nos hospitais ou nas
prisbes, também na Terra ndo esta a Humanidade inteira. E, do mesmo modo que do hospital
saem 0s que se curaram e da prisdo 0s que cumpriram suas penas, o homem deixa a Ferra,
guando esta curado de suas enfermidades morais.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
Mundos inferiores e mundos superiores

8. A qualificagdo de mundos inferiores e mundos superiores nada tem de absoluta; é,
antes, muito relativa. Tal mundo é inferior ou superior com referéncia aos que Ihe estdo acima
ou abaixo, na escala progressiva.

Tomada a Terra por termo de comparacdo, pode-se fazer idéia do estado de um
mundo inferior, supondo o0s seus habitantes na condicdo das racas selvagens ou das nacdes
barbaras que ainda entre nés se encontram, restos do estado primitivo do nosso orbe. Nos
maisatrasados, sao de certo modo rudimentares os seres que 0s habitam.
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Revestem a forma humana, mas sem nenhuma beleza. Seus instintos ndo tém a abranda-los
gualquer sentimento de delicadeza ou de benevoléncia, nem as nog¢des do justo e do injusto.
A forga bruta €, entre eles, a Unica lei. Carentes de industrias e de inven¢des, passam a vida
na conquista de alimentos. Deus, entretanto, a nenhuma de suas criaturas abandona; no fundo
das trevas da inteligéncia jaz, latente, a vaga intuicdo, mais ou menos desenvolvida, de um
Ente supremo. Esse instinto basta para torna-los superiores uns aos outros e para lhes preparar
a ascensao a uma vida mais completa, porquanto eles ndo séo seres degradados, mas criangas
gue estao a crescer.

Entre os degraus inferiores e os mais elevados, inUmeros outros ha, e dificil &
reconhecer-se nos Espiritos puros, desmaterializados e resplandecentes de gloria, os que
foram esses seres primitivos, do mesmo modo que no homem adulto se custa a reconhecer o
embrido.

9. Nos mundos que chegaram a um grau superior, as condicbes da vida moral e
material sdo muitissimo diversas das da vida na Terra. Como por toda parte, a forma corporea
ai é sempre a humana, mas embelezada, aperfeicoada e, sobretudo, purificada. O corpo nada
tem da materialidade terrestre e ndo esta, conseguintemente, sujeito as necessidades, nem as
doencas ou deterioracbes que a predominancia da matéria provoca. Mais apurados, 0S
sentidos sdo aptos a percep¢des a que neste mundo a grosseria da matéria obsta. A leveza
especifica do corpo permite locomocédo rapida e facil: em vez de se arrastar penosamente pelo
solo, desliza, a bem dizer, pela superficie, ou plana na atmosfera, sem qualquer outro esforco
além do da vontade, conforme se representam 0s anjos, ou como 0s antigos imaginavam 0s
manes nos Campos Eliseos. Os homens conservam, a seu grado, os tracos de suas passadas
migracdes e se mostram a seus amigos tais quais estes os conheceram, porém, irradiando uma
luz divina, transfigurados pelas impressdes interiores, entdo sempre elevadas. Em lugar de
semblantes descorados, abatidos pelos sofrimentos e paixdes, a inteligéncia e a vida cintilam
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com o fulgor que os pintores héo figurado no nimbo ou auréola dos santos.

A pouca resisténcia que a matéria oferece a Espiritos ja muito adiantados torna rapido
0 desenvolvimento dos corpos e curta ou quase nula a infancia. Isenta de cuidados e
angustias, a vida é proporcionalmente muito mais longa do que na Terra. Em principio, a
longevidade guarda proporgdo com o grau de adiantamento dos mundos. A morte de modo
algum acarreta os horrores da decomposicdo; longe de causar pavor, é considerada uma
transformacdo feliz, por isso que la ndo existe a davida sobre o porvir. Durante a vida, a alma,
ja ndo tendo a constringi-la a matéria compacta, expande-se e goza de uma lucidez que a
coloca em estado quase permanente de emancipacéo e lhe consente a livre transmisséo do
pensamento.

10. Nesses mundos venturosos, as relacdes, sempre amistosas entre 0s povos, jamais
sdo perturbadas pela ambicéo, da parte de qualquer deles, de escravizar o seu vizinho, nem
pela guerra que dai decorre. Ndo ha senhores, nem escravos, nem privilegiados pelo
nascimento; sé a superioridade moral e intelectual estabelece diferenca entre as condicdes e
da a supremacia. A autoridade merece o respeito de todos, porque somente ao mérito é
conferida e se exerce sempre com justithomem nao procura elevar-se acima do homem,
mas acima de si mesmo, aperfeicoandoSsi objetivo é galgar a categoria dos Espiritos
puros, ndo lhe constituindo um tormento esse desejo, porem, uma ambi¢ao nobre, que o induz
a estudar com ardor para os igualar. La, todos os sentimentos delicados e elevados da
natureza humana se acham engrandecidos e purificados; desconhecem-se os 6dios, 0s
mesquinhos ciimes, as baixas cobicas da inveja; um laco de amor e fraternidade prende uns
aos outros todos os homens, ajudando os mais fortes aos mais fracos. Possuem bens, em
maior ou menor quantidade, conforme os tenham adquirido, mais ou menos por meio da
inteligéncia; ninguém, todavia, sofre, por Ihe faltar o necessério, uma vez que
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ninguém se acha em expiacdo. Numa palavra: o mal, nesses mundos, ndo existe.

11. No vosso, precisais do mal para sentirdes o bem; da noite, para admirardes a luz;
da doenca, para apreciardes a saude. Nagueles outros ndo h& necessidade desses contrastes. A
eterna luz, a eterna beleza e a eterna serenidade da alma proporcionam uma alegria eterna,
livre de ser perturbada pelas angustias da vida material, ou pelo contacto dos maus, que la ndo
tém acesso. Isso 0 que o espirito humano maior dificuldade encontra para compreender. Ele
foi bastante engenhoso para pintar os tormentos do inferno, mas nunca pdde imaginar as
alegrias do céu. Por qué? Porque, sendo inferior, s6 ha experimentado dores e misérias,
jamais entreviu as claridades celestes; ndo pode, pois, falar do que ndo conhece. A medida,
porém, que se eleva e depura, o horizonte se lhe dilata e ele compreende o bem que esta
diante de si, como compreendeu o mal que Ihe esta atras.

12. Entretanto, os mundos felizes ndo sao orbes privilegiados, visto que Deus nao é
parcial para qualquer de seus filhos; a todos da os mesmos direitos e as mesmas facilidades
para chegarem a tais mundos. Fa-los partir todos do mesmo ponto e a nenhum dota melhor do
gue aos outros; a todos sao acessiveis as mais altas categorias: apenas lhes cumpre a eles
conquista-las pelo seu trabalho, alcanca-las mais depressa, ou permanecer inativos por
séculos de séculos no lodagal da Humanidé®esumo do ensino de todos os Espiritos
superiores.)

Mundos de expiacdes e de provas

13. Que vos direi dos mundos de expiacdes que ja ndo saibais, pois basta observeis o
em que habitais? A superioridade da inteligéncia, em grande numero dos seus habitantes,
indica que a Terra ndo é um mundo primitivo, destinado & encarnag¢do dos Espiritos que
acabaram de sair das maos do Criador. As qualidades inatas que eles
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trazem consigo constituem a prova de que ja viveram e realizaram certo progresso. Mas,
também, 0s numerosos vicios a que se mostram propensos constituem o indice de grande
imperfeicdo moral. Por isso os colocou [)eus hum mundo ingrato, para expiarem ai suas
faltas, mediante penoso trabalho e misérias da vida, até que hajam merecido ascender a um
planeta mais ditoso.

14. Entretanto, nem todos os Espiritos que encarnam na Terra vao para ai em
expiacao. As racas a que chamais selvagens sdo formadas de Espiritos que apenas sairam da
infancia e que na Terra se acham, por assim dizer, em curso de educacdo, para se
desenvolverem pelo contacto com Espiritos mais adiantados. Vém depois as racas
semicivilizadas, constituidas desses mesmos o0s Espiritos em via de progresso. Séo elas, de
certo modo, ragas indigenas da Terra, que ai se elevaram pouco a pouco em longos periodos
seculares, algumas das quais h&o podido chegar ao aperfeicoamento intelectual dos povos
mais esclarecidos.

Os Espiritos em expiacdo, se nos podemos exprimir dessa forma, sdo exoticos, na
Terra; ja tiveram noutros mundos, donde foram excluidos em consequéncia da sua obstinagédo
no mal e por se haverem constituido, em tais mundos, causa de perturbacdo para os bons.
Tiveram de ser degradados, por algum tempo, para o meio de Espiritos mais atrasados, com a
missdo de fazer que estes Ultimos avancassem, pois que levam consigo inteligéncias
desenvolvidas e o gérmen dos conhecimentos que adquiriram. Dai vem que os Espiritos em
punicdo se encontram no seio das racas mais inteligentes. Por isso mesmo, para essas racas é
gue de mais amargor se revestem OS infortinios da vida. E que ha nelas mais sensibilidade,
sendo, portanto, mais provadas pelas contrariedades e desgostos do que as ragas primitivas,
cujo senso moral se acha mais embotado.

15. A Terra, conseguintemente, oferece um dos tipos de mundos expiatorios, cuja
variedade é infinita, mas reve-
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lando todos, como carater comum, o servirem de lugar de exilio para Espiritos rebeldes a lei
de Deus. Esses Espiritos tem ai de lutar, ao mesmo tempo, com a perversidade dos homens e
com a incleméncia da Natureza, duplo e arduo trabalho que simultaneamente desenvolve as
gualidades do coracéo e as da inteligéncia. E assim que Deus, em sua bondade, faz que o
préprio castigo redunde em proveito do progresso do EspirlBanto AgostinhoParis,

1862.)

Mundos regeneradores

16. Entre as estrelas que cintilam na abdbada azul do firmamento, quantos mundos
ndo haverd como o vosso, destinados pelo Senhor & expiacdo e a provacao! Mas, também os
h& mais miserdveis e melhores, como os ha de transicdo, que se podem denominar de
regeneradores. Cada turbilhdo planetério, a deslocar-se no espaco em torno de um centro
comum, arrasta consigo seus mundos primitivos, de exilio, de provas, de regeneracao e de
felicidade. Ja se vos ha falado de mundos onde a alma recém-nascida é colocada, quando
ainda ignorante do bem e do mal, mas com a possibilidade de caminhar para Deus, senhora de
si mesma, na posse do livre-arbitrio. Ja também se vos revelou de que amplas faculdades é
dotada a alma para praticar o bem. Mas, ah! ha as que sucumbem, e Deus, que ndo as quer
aniquiladas, lhes permite irem para esses mundos onde, de encarnagcdo em encarnagao, elas se
depuram, regeneram e voltam dignas da gléria que Ihes fora destinada.

17. Os mundos regeneradores servem de transi¢cao entre os mundos de expiagéo e os
mundos felizes. A alma penitente encontra neles a calma e o repouso e acaba por depurar-se.
Sem duvida, em tais mundos o0 homem ainda se acha sujeito as leis que regem a matéria; a
Humanidade experimenta as vossas sensacbes e desejos, mas liberta das paixdes
desordenadas de que sois escravos, isenta do orgulho que impde siléncio ao coracéo, da
inveja que
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a tortura, do édio que a sufoca. Em todas as frontes, vé-se escrita a palavra amor; perfeita
equidade preside as relacbes sociais, todos reconhecem Deus e tentam caminhar para Ele,
cumprindo-lhe as leis.

Nesses mundos, todavia, ainda nao existe a felicidade perfeita, mas a aurora da
felicidade. O homem |a é ainda de carne e, por isso, sujeito as vicissitudes de que libertos so
se acham os seres completamente desmaterializados. Ainda tem de suportar provas, porém,
sem as pungentes angustias da expiagdo. Comparados a Terra, esses mundos sdo bastante
ditosos e muitos dentre vos se alegrariam de habita-los, pois que eles representam a calma
apos a tempestade, a convalescenca apdés a moléstia cruel. Contudo, menos absorvido pelas
coisas materiais, o homem divisa, melhor do que vdés, o futuro; compreende a existéncia de
outros gozos prometidos pelo Senhor aos que deles se mostrem dignos, quando a morte lhes
houver de novo ceifado os corpos, a fim de Ihes outorgar a verdadeira vida. Entao, liberta, a
alma pairard acima de todos os horizontes. Ndo mais sentidos materiais e grosseiros; somente
os sentidos de um perispirito puro e celeste, a aspirar as emanacdes do proprio Deus, nos
aromas de amor e de caridade que do seu seio emanam.

18. Mas, ah! nesses mundos, ainda falivel € o homem e o Espirito do mal ndo ha
perdido completamente o seu império. Nao avancar é recuar, e, se 0 homem nao se houver
firmado bastante na senda do bem, pode recair nos mundos de expiagao, onde, entdo, novas e
mais terriveis provas o aguardam.

Contemplai, pois, a noite, a hora do repouso e da prece, a abGbada azulada e, das
inumeras esferas que brilham sobre as vossas cabecas, indagai de vos mesmos quais as que
conduzem a Deus e pedi-lhe que uni mundo regenerador vos abra seu seio, apds a expiagado
na Terra. Santo AgostinhdParis, 1862.)
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Progressao dos mundos

19. O progresso € lei da Natureza. A essa lei todos os seres da Criacdo, animados e
inanimados, foram submetidos pela bondade de Deus, que quer que tudo se engrandeca e
prospere. A propria destruicdo, que aos homens parece o termo final de todas as coisas, é
apenas uni meio de se chegar, pela transformacéo, a um estado mais perfeito, visto que tudo
morre para renascer e nada sofre o aniquilamento.

Ao mesmo tempo que todos o0s seres vivos progridem moralmente, progridem
materialmente os mundos em que eles habitam. Quem pudesse acompanhar um mundo em
suas diferentes fases, desde o instante em que se aglomeraram 0s primeiros atomos
destinados e constitui-lo, vé-lo-ia a percorrer uma escala incessantemente progressiva, mas de
degraus imperceptiveis para cada geracéo, e a oferecer aos seus habitantes uma morada cada
vez mais agradavel, a medida que eles proprios avancam na senda do progresso. Marcham
assim, paralelamente, o progresso do homem, o dos animais, seus auxiliares, o dos vegetais e
o da habitac&o, porquanto nada em a Natureza permanece estacionario. Quéo grandiosa € essa
idéia e digna da majestade do Criador! Quanto, ao contrario, € mesquinha e indigna do seu
poder a que concentra a sua solicitude e a sua providéncia no imperceptivel gréo de areia, que
€ a Terra, e restringe a Humanidade aos poucos homens que a habitam!

Segundo aguela lei, este mundo esteve material e moralmente num estado inferior ao
em que hoje se acha e se alcara sob esse duplo aspecto a um grau mais elevado. Ele ha
chegado a um dos seus periodos de transformacgédo, em que, de orbe expiatorio, mudar-se-a
em planeta de regeneragdo, onde os homens serdo ditosos, porque nele imperara a lei de
Deus. -Santo AgostinhdParis, 1862.)
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NINGUEM PODERA VER O REINO DE DEUS SE NAO
NASCER DE NOVO

Ressurreicdo e Reencarnacéo. - A reencarnacao fortalece os lacos de familia, ao passo
gue a unicidade da existéncia os rompastrucdes dos Espiritos Limites da encarnacéo. -
Necessidade da encarnacéo.

1. Jesus, tendo vindo as cercanias de Cezaréia de Filipe, interrogou assim seus
discipulos: “Que dizem os homens, com relagdo ao Filho do Homem? Quem dizem que
eu sou?” - Eles lhe responderam: “Dizem uns que és Jodo Batista; outros, que Elias;
outros, que Jeremias, ou algum dos profetas.” - Perguntou-lhes Jesus: “E vés, quem
dizeis que eu sou?” - Simao Pedro, tomando a palavra, respondeu: “Tu és o Cristo, 0
Filho do Deus vivo.” - Replicou-lhe Jesus: “Bem-aventurado és, Simao, filho de Jonas,
porque nao foram a carne nem o sangue que isso te revelaram, mas meu Pai, que esta
nos ceus.” (S. Mateus, cap. XVI, w. 13 a 17; S. Marcos, cap. VIII, vw. 27 a 30.)

2. Nesse interim, Herodes, o Tetrarca, ouvira falar de tudo o que fazia Jesus e
seu espirito se achava em suspenso - porque uns diziam que Jodo Batista ressuscitara
dentre os mortos; outros que aparecera Elias; e outros que uns dos antigos profetas
ressuscitara. - Disse entdo Herodes: “Mandei cortar a cabe¢a a Jodo Batista; quem €
entdo esse de quem ouco dizer tdo grandes coisas?” E ardia por vé-lo. (S. Marcos, cap.
VI, vw. 14 a 16; S. Lucas, cap. IX,vw. 7 a9.)
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3. (Apos a transfiguracdo.) Seus discipulos entéo o interrogam desta forma: “Por
que dizem os escribas ser preciso que antes volte Elias?” - Jesus lhes respondeu: “E
verdade que Elias ha de vir e restabelecer todas as coisas: - mas, eu vos declaro que
Elias ja veio e eles ndo o conheceram e o trataram como lhes aprouve. E assim que fardo
sofrer o Filho do Homem.” - Entéo, seus discipulos compreenderam que fora de Joao
Batista que ele falara. (S. Mateus, cap. XVII, vv. 10 a 13; - S. Marcos, cap. IX, vw. 11 a
13)

Ressurrei¢céo e reencarnacao

4. A reencarnacao fazia parte dos dogmas dos judeus, sob o noresulRicd0S6
0s saduceus, cuja crenca era a de que tudo acaba com a morte, ndo acreditavam nisso. As
idéias dos judeus sobre esse ponto, como sobre muitos outros, ndo eram claramente definidas,
porque apenas tinham vagas e incompletas no¢des acerca da alma e da sua ligacdo com o
corpo. Criam eles que um homem que vivera podia reviver, sem saberem precisamente de que
maneira o fato poderia dar-se. Designavam pelo teessurreicac que o Espiritismo, mais
judiciosamente, cham@encarnacdoCom efeito, aessurreicaoda idéia de voltar a vida o
corpo que ja estd morto, o que a Ciéncia demonstra ser materialmente impossivel, sobretudo
guando os elementos desse corpo ja se acham desde muito tempo dispersos e absorvidos. A
reencarnacdoé a volta da alma ou Espirito a vida corpérea, mas em outro corpo
especialmente formado para ele e que nada tem de comum com o0 antigo. A palavra
ressurreicdopodia assim aplicar-se a Lazaro, mas ndo a Elias, nem aos outros profetas. Se,
portanto, segundo a crenga deles, Jodo Batista era Elias, o corpo de Jo&o nédo podia ser o de
Elias, pois que Joao fora visto crianca e seus pais eram conhecidos. Jodo, pois, podia ser Elias
reencarnadoporém, naagessuscitado.

5. Ora, entre os fariseus, havia um homem chamado Nicodememos, senador dos
judeus - que veio a noite ter com Jesus e |Ihe disse: "Mestre, sabemos que vieste da parte
de Deus para nos instruir como um doutor, porquanto ninguém poderia fazer os
milagres que fazes, se Deus nao estivesse com ele."
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Jesus Ihe respondeu: "Em verdade, em verdade, digo-t&linguém pode ver o
reino de Deus se n&do nascer de novo."

Disse-lhe Nicodemos: "Como pode nascer um homem j& velho? Pode tornar a
entrar no ventre de sua mae, para nascer segunda vez?”

Retorquiu-lhe Jesus: "Em verdade, em verdade, digo-te: Se um homem né&o
renasce da agua e do Espirito, ndo pode entrar no reino de Deus. - O que é nascido da
carne é carne e o que é nascido do Espirito € Espirito. - Nao te admires de que eu te haja
dito ser preciso que nasc¢as de novo. - O Espirito sopra onde quer e ouves a sua voz, mas
nao sabes donde vem ele, nem para onde vai; 0 mesmo se da com todo homem que é
nascido do Espirito."

Respondeu-lhe Nicodemos: "Como pode isso fazer-se?" - Jesus Ihe observou:
"Pois qué! és mestre em lIsrael e ignoras estas coisas? Digo-te em verdade, em verdade,
gue nao dizemos senado o que sabemos e que ndo damos testemunho, sendo do que temos
visto. Entretanto, ndo aceitas o nosso testemunho. - Mas, se ndo me credes, quando vos
falo das coisas da Terra, como me crereis, quando vos fale das coisas do céu?" (S.
JOAO, cap. Ill, w. 1 a12))

6. A idéia de que Joao Batista era Elias e de que os profetas podiam reviver na Terra
se nos depara em muitas passagens dos Evangelhos, notadamente nas acima reproduzidas (n°
1, n°2, n°3). Se fosse errbnea essa crencga, Jesus ndo houvera deixado de a combater, como
combateu tantas outras. Longe disso, ele a sanciona com toda a sua autoridade e a pde por
principio e como condi¢do necessaria, quando diz: "Ninguém pode ver o reino de Deus se néo
nascer de novo." E insiste, acrescentaitfm te admires de que eu te haja dito ser preciso
nascgas de novo.

7. Estas palavrasSe um homem ndo renasce do agua e do Espioitam
interpretadas no sentido da regeneragcdo pela agua do batismo. O texto primitivo, porém,
rezava simplesmentedo renasce da agua e do Espirao, passo que nalgumas traducdes as
palavras- do Espirito -foram substituidas pelas seguintés: Santo Espiritop que ja nao
corresponde a0 mesmo pensamento. Esse ponto capital ressalta dos primeiros comentarios a
gue os Evangelhos
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deram lugar, como se comprovara um dia, sem equivoco possivel. (1)

8. Para se apanhar o verdadeiro sentido dessas palavras, cumpre também se atente na
significacdo do termaguaque ali ndo fora empregado na acepc¢éo que lhe é propria.

Muito imperfeitos eram os conhecimentos dos antigos sobre as ciéncias fisicas. Eles
acreditavam que a Terra saira das aguas e, por isso, consideravam a agua como elemento
gerador absoluto. Assim é que G&nesese |é: "O Espirito de Deus era levado sobre as
aguas; flutuava sobre as aguas; - Que o firmamento seja feito no meio das aguas; - Que as
aguas que estao debaixo do céu se reinam em um so lugar e que apareca o elemento arido; -
Que as agugwoduzamanimais vivos que nadem na agua e passaros que voem sobre a terra e
sob o firmamento."

Segundo essa crenga, a agua se tornara o simbolo da natureza material, como o
Espirito era o da natureza inteligente. Estas palavras: "Se o homem n&o renasce da 4gua e do
Espirito, ou em agua e em Espirito", significam pois: "Se o homem néo renasce com seu
corpo e sua alma." E nesse sentido que a principio as compreenderam.

Tal interpretacdo se justifica, alids, por estas outras paldWragie € nascido da
carne é carne e 0 gue € nascido do Espirito € Espiius estabelece ai uma

(1) A traducdo de Osterwald esta conforme o texto primitivo. Diz: “N&ao renasce da agua e do
Espirito”; a de Sacy diz: do Santo Espirito; a de Lamennais: do Espirito Santo.

A nota de Allan Kardec, podemos hoje acrescentar que as modernas traducdes ja restituiram o
texto primitivo, pois que sO imprimem “Espirito” e ndo Espirito Santo. Examinamos a traducao
brasileira, a inglesa, a em esperanto, a de Ferreira de Almeida, e todas elas esta somente “Espirito”.

Além dessas modernas, encontramos a confirmacdo numa latina de Theodoro de Beza, de 1642,
que diz: “...genitus ex aqua et Spiritu...” “...et quod genitum est ex Spiritu, spiritus est.” E fora de davida
gue a palavra “Santo” foi interpolada, como diz Kardec. - A Editora da FEB, 1947.
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distincdo positiva entre o Espirito e o cor@.que é nascido da carne é carimgica
claramente quséo corpo procede do corpo e que o Espirito independe deste.

9. O Espirito sopra onde quer; ouves-lhe a voz, mas ndo sabes nem donde ele vem,
nem para onde vapode-se entender que se tratd&dpirito de Deusjue da vida quem ele
quer, ouda alma do homeniesta ultima acepcéo - “ndo sabes donde ele vem, nem para
onde vai - significa que ninguém sabe o que foi, nem o que sera o Espirito. Se o Espirito, ou
alma, fosse criado ao mesmo tempo gque o corpo, saber-se-ia donde ele veio, pois que se |lhe
conheceria 0 comeco. Como quer que seja, essa passagem consagra O principio da
preexisténcia da alma e, por conseguinte, o da pluralidade das existéncias.

10. Ora, desde o tempo de Jodo Batista até o presente, o reino dos céus é tomado
pela violéncia e séo os violentos que o arrebatam; - pois que assim o profetizaram todos
os profetas até Jodo, e também a lei. - Se quiserdes compreender o que vos digo, ele
mesmo é o Elias que ha de vir. - Ouga-o aquele que tiver ouvidos de ouvir. (S.
MATEUS, cap. Xl, vv. 12 a 15.)

11. Se o principio da reencarnacdo, conforme se acha expresso em S. Jodo, podia, a
rigor, ser interpretado em sentido puramente mistico, 0 mesmo ja& ndo acontece com esta
passagem de S. Mateus, que nao permite equitakd®:MESMO ¢é o Elias que ha de vir.

N&o ha ai figura, nem alegoria: € uma afirmacéo positiva. -"Desde o tempo de Jodo Batista
até o presente o reino dos céus é tomado pela violéncia." Que significam essas palavras, uma
vez que Joao Batista ainda vivia naquele momento? Jesus as explica, dizendo: "Se quiserdes
compreender o que digo, ele mesmo é o Elias que ha de vir." Ora, sendo Jodo o préprio Elias,
Jesus alude a época em que Jodo vivia com o nome de Elias. "Até ao presente o reino dos
céus é tomado pela violéncia™: outra alusdo a violéncia da lei moisaica, que ordenava o
exterminio dos infiéis, para que os demais ganhassem a Terra Prometida, Paraiso dos he-
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breus, ao passo que, segundo a nova lei, o céu se ganha pela caridade e pela brandura.

E acrescentouOuca aquele que tiver ouvidos de ouwissas palavras, que Jesus
tanto repetiu, claramente dizem que nem todos estavam em condigbes de compreender certas
verdades.

12. Aqueles do vosso povo a quem a morte foi dada viverdo de novo; agueles que
estavam mortos em meio a mim ressuscitardo. Despertai do vosso sono e entoai louvores
a Deus, vOs que habitais no po; porque o orvalho que cai sobre vds é um orvalho de luz e
porque arruinareis a Terra e o reino dos gigantes. (ISAIAS, cap. XXVI, v. 19.)

13. E também muito explicita esta passagem de Isaias: "Aqueles do vosso povo a
guem a morte foi dadaverao de novo.Se o profeta houvera querido falar da vida espiritual,
se houvera pretendido dizer que aqueles que tinham sido executados ndo estavam mortos em
Espirito, teria ditoainda vivemg nao:viverdo de novaNo sentido espiritual, essas palavras
seriam um contra-senso, pois que implicariam uma interrupgédo na vida da alma. No sentido
de regeneracdo moralseriam a negacédo das penas eternas, pois que estabelecem, em
principio, queodos os que estdo mortos reviverao.

14. Mas, quando o homem h& morrido uma vez, quando seu corpo, separado de
seu espirito, foi consumido, que é feito dele? -Tendo morrido uma vez, poderia 0 homem
reviver de novo? Nesta guerra em que me acho todos os dias da minha vida, espero que
chegue a minha mutacéo. (JOB, cap. XIV, v. 10,14. Tradugéo de Le Maistre de Sacy.)

Quando o homem morre, perde toda a sua forga. expira. Depois, onde esta ele? -
Se o homem morre, vivera de novo? Esperarei todos os dias de meu combate, até que
venha alguma mutagéo? (ID. Traducé&o protestante de Osterwald.)

Quando o homem esta morto, vive sempre; acabando os dias da minha existéncia
terrestre, esperarei, porquanto a ela voltarei de novo. (ID. Versao da Igreja grega.)
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15. Nessas trés versoes, o principio da pluralidade das existéncias se acha claramente
expresso. Ninguém podera supor que Job haja querido falar da regeneracdo pela 4gua do
batismo, que ele de certo ndo conhecia. "Tendo o homem momadoezpoderiareviver
de novo?"A idéia de morrer uma vez, e de reviver implica a de morrer e reviver muitas
vezes. A versao da Igreja grega ainda é mais explicita, se € que isso é possivel: "Acabando os
dias da minh&xisténcia terrenagsperarei, porquantoeda voltarei",ou, voltarei a existéncia
terrestre. Isso é tao claro, como se alguém dissesse: "Saio de minha casa, mas a ela tornarei."

"Nesta guerra em que me encontro todos os dias de minhaesmapque se dé a
minha mutacdo." Job, evidentemente, pretendeu referir-se a luta que sustentava contra as
misérias da vida. Espera a sua mutacao, isto é, resigna-se. Na versaesgeygagiparece
aplicar-se, preferentemente, a uma nova existéncia: "Quando a minha existéncia estiver
acabadagsperarei,porquanto a ela voltarei." Job como que se coloca, ap6s a morte, no
intervalo que separa uma existéncia de outra e diz que |4 aguardard o momento de voltar.

16. N&o ha, pois, duvidar de que, sob o nome de ressurreicdo, o principio da
reencarnacgao era ponto de uma das crencas fundamentais dos judeus, ponto que Jesus e 0S
profetas confirmaram de modo formal; donde se segue que negar a reencarnacdo € negar as
palavras do Cristo. Um dia, porém, suas palavras, quando forem meditadas sem idéias
preconcebidas, reconhecer-se-ao autorizadas quanto a esse ponto, bem como em relacdo a
muitos outros.

17. A essa autoridade, do ponto de vista religioso, se adita, do ponto de vista
filosofico, a das provas que resultam da observagdo dos fatos. Quando se trata de remontar
dos efeitos as causas, a reencarnag¢do surge como de necessidade absoluta, como condicéo
inerente & Humanidade; numa palavra: como lei da Natureza. Pelos seus resultados, ela se
evidencia, de modo, por assim dizer,
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material, da mesma forma que o motor oculto se revela pelo movimento. S6 ela pode dizer ao
homemdonde ele vem, para onde vai, por que esta na Tenastificar todas as anomalias e
todas as aparentes injusticas que a vida apresenta. (1)

Sem o principio da preexisténcia da alma e da pluralidade das existéncias, séo
ininteligiveis, em sua maioria, as maximas do Evangelho, razédo por que hao dado lugar a tdo
contraditorias interpretacdes. Estd nesse principio a chave que lhes restituird o sentido
verdadeiro.

A reencarnacdao fortalece os lagos de familia,
ao passo que a unicidade da existéncia os rompe

18. Os lacos de familia ndo sofrem destruicdo alguma com a reencarnagdo, como o
pensam certas pessoas. Ao contrario, tornam-se mais fortalecidos e apertados. O principio
oposto, sim, os destroi.

No espaco, os Espiritos formam grupos ou familias entrelacados pela afeicédo, pela
simpatia e pela semelhanca das inclinagcdes. Ditosos por se encontrarem juntos, esses
Espiritos se buscam uns aos outros. A encarnacdo apenas momentaneamente 0s separa,
porquanto, ao regressarem a erraticidade, novamente se relinem como amigos que voltam de
uma viagem. Muitas vezes, até, uns seguem a outros na encarnacao, vindo aqui reunir-se
numa mesma familia, ou num mesmo circulo, a fim de trabalharem juntos pelo seu mutuo
adiantamento. Se uns encarnam e outros ndo, nem por isso deixam de estar unidos pelo
pensamento. Os que se conservam livres velam pelos que se acham em cativeiro. Os mais
adiantados se esforcam por fazer que os retardatarios progridam. Apds cada existéncia, todos
tém avancado um passo na senda do aperfeicoamento.

(1) Veja-se, para os desenvolvimentos do dogma da reencarnag@d,ivro dos Espiritoscaps. IV
e V; O que é o Espiritismocap. Il, por Allan Kardec; Pluralidade das Existénciggpor PEZZANI.
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Cada vez menos presos a matéria, mais viva se lhes torna a afeicdo reciproca, pela razdo
mesma de que, mais depurada, ndo tem a perturba-la o egoismo, nem as sombras das paixdes.
Podem, portanto, percorrer, assim, ilimitado niamero de existéncias corpOreas, sem que
nenhum golpe receba a matua estima que os liga.

Esta bem visto que aqui se trata de afei¢do real, de alma a alma, Unica que sobrevive a
destruicdo do corpo, porquanto os seres que neste mundo se unem apenas pelos sentidos
nenhum motivo tém para se procurarem no mundo dos Espiritos. Duraveis somente o sdo as
afeicOes espirituais; as de natureza carnal se extinguem com a causa que lhes deu origem.
Ora, semelhante causa nao subsiste no mundo dos Espiritos, enquanto a alma existe sempre.
NoO que concerne as pessoas que se unem exclusivamente por motivo de interesse, essas nada
realmente sdo umas para as outras: a morte as separa na Terra e no céu.

19. A unido e a afeicdo que existem entre pessoas parentes sdo um indice da simpatia
anterior que as aproximou, Dai vem que, falando-se de alguém cujo carater, gostos e
pendores nenhuma semelhangca apresentam com o0s dos seus parentes mais proximos, se
costuma dizer que ela ndo é da familia. Dizendo-se isso, enuncia-se uma verdade mais
profunda do que se supde. Deus permite que, nas familias, ocorram essas encarnagfes de
Espiritos antipaticos ou estranhos, com o duplo objetivo de servir de prova para uns e, para
outros, de meio de progresso. Assim, oS maus se melhoram pouco a pouco, ao contacto dos
bons e por efeito dos cuidados que se lhes dispensam. O carater deles se abranda, seus
costumes se apuram, as antipatizas se esvaem. E desse modo que se opera a fusdo das
diferentes categorias de Espiritos, como se da na Terra com as ragas e 0S povos.

20. O temor de que a parentela aumente indefinidamente, em consequéncia da
reencarnacédo, é de fundo egoistico: prova, naquele que o sente, falta de amor bastante amplo
para abranger grande nimero de pessoas. Um pai,
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gue tem muitos filhos, ama-os menos do que amaria a um deles, se fosse Unico? Mas,
tranquilizem-se os egoistas: ndo ha fundamento para semelhante temor. Do fato de um
homem ter tido dez encarnacgfes, ndo se segue que va encontrar, no mundo dos Espiritos, dez
pais, dez maes, dez mulheres e um numero proporcional de filhos e de parentes novos. La
encontrara sempre 0s que foram objeto da sua afei¢édo, os quais se lhe terdo ligado na Terra, a
titulos diversos, e, talvez, sob o mesmo titulo.

21. Vejamos agora as consequUéncias da doutrina antireencarcionista. Ela,
necessariamente, anula a preexisténcia da alma. Sendo estas criadas ao mesmo tempo que 0s
corpos, nenhum lago anterior héa entre elas, que, nesse caso, serdo completamente estranhas
umas as outras. O pai € estranho a seu filho. A filiacdo das familias fica assim reduzida a s6
filiacdo corporal, sem qualquer lago espiritual. Ndo h& entdo motivo algum para quem quer
que seja glorificar-se de haver tido por antepassados tais ou tais personagens ilustres. Com a
reencarnacdo, ascendentes e descendentes podem ja se terem conhecido, vivido juntos,
amado, e podem reunir-se mais tarde, a fim de apertarem entre si 0s lagos de simpatia.

22. Isso quanto ao passado. Quanto ao futuro, segundo um dos dogmas fundamentais
gue decorrem da nao-reencarnacao, a sorte das almas se acha irrevogavelmente determinada,
apos uma so existéncia. A fixacao definitiva da sorte implica a cessacdo de todo progresso,
pois desde que haja qualquer progresso ja ndao ha sorte definitiva. Conforme tenham vivido
bem ou mal, elas vao imediatamente para a mansdo dos bem-aventurados, ou para o inferno
eterno.Ficam assim, imediatamente e para sempre, separadas e sem esperanca de tornarem
a juntar-se,de forma que pais, mées e filhos, mandos e mulheres, irmaos, irmas e amigos
jamais podem estar certos de se verem novamente; é a ruptura absoluta dos lacos de familia.

Com a reencarnagdo e progresso a que déa lugar, todos 0os que se amaram tornam a
encontrar-se na Terra e no
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espaco e juntos gravitam para Deus. Se alguns fraquejam no caminho, esses retardam o seu
adiantamento e a sua felicidade, mas ndo ha para eles perda de toda esperanca. Ajudados,
encorajados e amparados pelos que os amam, um dia sairdo do lodacal em que se enterraram.
Com a reencarnagdo, finalmente, ha perpétua solidariedade entre os encarnados e o0s
desencarnados, e, dai, estreitamento dos lagos de afeigdo.

23. Em resumo, quatro alternativas se apresentam ao homem, para o seu futuro de
além-timulo: 1% o nada, de acordo com a doutrina materialista; 22, a absor¢cdo no todo
universal, de acordo com a doutrina panteista; 32, a individualidade, com fixacdo definitiva da
sorte, segundo a doutrina da Igreja; 42 a individualidade, com progressédo indefinita,
conforme a Doutrina Espirita. Segundo as duas primeiras, os lacos de familia se rompem por
ocasiao da morte e nenhuma esperanca resta as almas de se encontrarem futuramente. Com a
terceira, ha para elas a possibilidade de se tornarem a ver, desde gue sigam para a mesma
regido, que tanto pode ser o inferno como o paraiso. Com a pluralidade das existéncias,
inseparavel da progresséo gradativa, ha a certeza na continuidade das relagdes entre os que se
amaram, e € iSso 0 que constitui a verdadeira familia.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
Limites da encarnacao

24.Quais os limites da encarnacéo?

A bem dizer, a encarnacdo carece de limites precisamente tragados, se tivermos em
vista apenas o envoltério que constitui o corpo do Espirito, dado que a materialidade desse
envoltério diminui & proporcao que o Espirito se purifica. Em certos mundos mais adiantados
do que a Terra, ja ele € menos compacto, menos pesado € menos grosseiro e, por conseguinte,
menos sujeito a vicissitudes.
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Em grau mais elevado, é diafano e quase fluidico. Vai desmaterializando-se de grau em grau
e acaba por se confundir com o perispirito. Conforme o mundo em que é levado a viver, 0
Espirito reveste o invélucro apropriado a natureza desse mundo.

O proprio periespirito passa por transformacdes sucessivas. Torna-se cada vez mais
etéreo, até a depuracdo completa, que é a condi¢do dos puros Espiritos. Se mundos especiais
sao destinados a Espiritos de grande adiantamento, estes ultimos nao Ihes ficam presos, como
nos mundos inferiores. O estado de desprendimento em que se encontram |Ihes permite ir a
toda parte onde os chamem as missdes que lhes estejam confiadas.

Se se considerar do ponto de vista material a encarnagao, tal como se verifica na
Terra, poder-se-4 dizer que ela se limita aos mundos inferiores. Depende, portanto, de o
Espirito libertar-se dela mais ou menos rapidamente, trabalhando pela sua purificacao.

Deve também considerar-se gue no estado de desencarnado, isto &, no intervalo das
existéncias corporais, a situacdo do Espirito guarda relagdo com a natureza do mundo a que o
liga o grau do seu adiantamento. Assim, na erraticidade, é ele mais ou menos ditoso, livre e
esclarecido, conforme esta mais ou menos desmaterial&ddos. (Paris, 1859.)

Necessidade da encarnacao

25. E um castigo a encarnacio e somente os Espiritos culpados est&o sujeitos a sofré-
la?

A passagem dos Espiritos pela vida corpd@ralecessaria para que eles possam
cumprir, por meio de uma ac¢do material, os designios cuja execucdo Deus lhes confia. E-lhes
necessaria, a bem deles, visto que a atividade que sédo obrigados a exercer |hes auxilia o
desenvolvimento da inteligéncia. Sendo soberanamente justo, Deus tem de distribuir tudo
igualmente por todos os seus filhos; assim é que estabeleceu para todos o mesmo ponto de
partida, a mesma aptidéms mesmas obrigagcdasumprir e a
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mesma liberdade de proced@ualquer privilégio seria uma preferéncia, uma injustica. Mas,

a encarnacgdo para todos os Espiritos, € apenas um estado transitério. E uma tarefa que Deus
Ihes impde, quando iniciam a vida, como primeira experiéncia do uso que fardo do livre-
arbitrio. Os que desempenham com zelo essa tarefa transpfem rapidamente e menos
penosamente 0s primeiros graus da iniciagdo e mais cedo gozam do fruto de seus labores. Os
gue, ao contrario, usam mal da liberdade que Deus Ihes concede retardam a sua marcha e, tal
seja a obstinacdo que demonstrem, podem prolongar indefinidamente a necessidade da
reencarnacédo e € quando se torna um cast®yd.uis(Paris, 1859.)

26. NOTA. - Uma comparacgdo vulgar fara se compreenda melhor essa diferenga. O
escolar ndo chega aos estudos superiores da Ciéncia, sendo depois de haver percorrido a série
das classes que até la o conduzirdo. Essas classes, qualquer que seja o trabalho que exijam,
sdo um meio de o estudante alcancar o fim e ndo um castigo que se lhe inflige. Se ele é
esforcado, abrevia o caminho, no qual, entdo, menos espinhos encontra. Outro tanto nao
sucede aquele a quem a negligéncia e a preguica obrigam a passar duplamente por certas
classes. Nao é o trabalho da classe que constitui a puni¢do; esta se acha na obrigacdo de
recomecar o mesmo trabalho.

Assim acontece com o0 homem na Terra. Para o Espirito do selvagem, que esta apenas
no inicio da vida espiritual, a encarnagdo é um meio de ele desenvolver a sua inteligéncia;
contudo, para o homem esclarecido, em quem o senso moral se acha largamente desenvolvido
e que é obrigado a percorrer de novo as etapas de uma vida corpérea cheia de angustias,
guando ja poderia ter chegado ao fim, é um castigo, pela necessidade em que se vé de
prolongar sua permanéncia em mundos inferiores e desgracados. Aquele que, ao contrério,
trabalha ativamente pelo seu progresso moral, além de abreviar o tempo da encarnacéo
material, pode também transpor de uma s6
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vez os degraus intermédios que o separam dos mundos superiores.

N&o poderiam os Espiritos encarnar uma Unica vez em determinado globo e preencher
em esferas diferentes suas diferentes existéncias? Semelhante modo de ver sO seria
admissivel se, na Terra, todos os homens estivessem exatamente no mesmo nivel intelectual e
moral. As diferencas que h& entre eles, desde o selvagem ao homem civilizado, mostram
guais os degraus que tém de subir. A encarnacéo, alias, precisa ter um fim util. Ora, qual seria
0 das encarnacOes efémeras das criancas que morrem em tenra idade? Teriam sofrido sem
proveito para si, nem para outrem. Deus, cujas leis todas sdo soberanamente sabias, nada faz
de inutil. Pela reencarnacdo no mesmo globo, quis ele que os mesmos Espiritos, pondo-se
novamente em contacto, tivessem ensejo de reparar seus danos reciprocos. Por meio das suas
relacdes anteriores, quis, além disso, estabelecer sobre base espiritual os lagos de familia e
apoiar numa lei natural os principios da solidariedade, da fraternidade e da igualdade.
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BEM-AVENTURADOS OS AFLITOS

Justica das aflicdes. - Causas atuais das aflicdes. - Causas anteriores das aflicoes. -
Esquecimento do passado. - Motivos de resignacao. - O suicidio e a lolestraicdes dos
Espiritos: Bem e mal sofrer. - O mal e o remédio. - A felicidade ndo é deste mundo. - Perda
de pessoas amadas. Mortes prematuras. - Se fosse um homem de bem, teria morrido. - Os
tormentos voluntérios. - A desgraca real. - A melancolia. - Provas voluntarias. O verdadeiro
cilicio. - Dever-se-a pbr termo as provas do préximo? - Serd licito abreviar a vida de um
doente que sofra sem esperanca de cura? - Sacrificio da propria vida. - Proveito dos
sofrimentos para outrem.

1. Bem-aventurados os que choram, pois que serdo consolados. - Bem-
aventurados os famintos e os sequiosos de justica, pois que serdo saciados. - Bem-
aventurados os que sofrem perseguicdo pela justica, pois que € deles o reino dos céus. (S.
MATEUS, cap. V, w. 5, 6 e 10.)

2. Bem-aventurados vOs que sois pobres, porgue vosso € o reino dos céus. - Bem-
aventurados vOs, que agora tendes fome, porque sereis saciados. - Ditosos sois, vos que
agora chorais, porque rireis. (S. LUCAS, cap. VI, w. 20 e 21.)

Mas, ai de vo0s, ricos que tendes no mundo a vossa consolacdo. - Ai de vés que
estais saciados, porque tereis fome. - Ai de vds que agora rides, porque sereis
constrangidos a gemer e a chorar. (S. LUCAS, cap. VI, w. 24 e 25))
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Justica das aflicoes

3. Somente na vida futura podem efetivar-se as compensacdes que Jesus promete aos
aflitos da Terra. Sem a certeza do futuro, estas maximas seriam um contra-senso; mais ainda:
seriam um engodo. Mesmo com essa certeza, dificiilmente se compreende a conveniéncia de
sofrer para ser feliz. E, dizem, para se ter maior mérito. Mas, entdo, pergunta-se: por que
sofrem uns mais do que outros? Por que nascem uns na miséria e outros na opuléncia, sem
coisa alguma haverem feito que justifique essas posi¢cdes? Por que uns nada conseguem, ao
passo que a outros tudo parece sorrir? Todavia, 0 que ainda menos se compreende é que 0s
bens e os males sejam tao desigualmente repartidos entre o vicio e a virtude; e que os homens
virtuosos sofram, ao lado dos maus que prosperam. A fé no futuro pode consolar e infundir
paciéncia, mas néo explica essas anomalias, que parecem desmentir a justica de Deus.
Entretanto, desde que admita a existéncia de Deus, ninguém o pode conceber sem o infinito
das perfeicoes. Ele necessariamente tem todo o poder, toda a justica, toda a bondade, sem o
gue nao seria Deus. Se é soberanamente bom e justo, ndo pode agir caprichosamente, nem
com parcialidadelLogo, as vicissitudes da vida derivam de uma causa e, pois que Deus é
justo, justa ha de ser essa caulsso o de que cada um deve bem compenetrar-se. Por meio
dos ensinos de Jesus, Deus pO0s os homens na direcdo dessa causa, e hoje, julgando-os
suficientemente maduros para compreendé-la, Ihes revela completamente a aludida causa, por
meio doEspiritismo,isto é, pelgalavra dos Espiritos.

Causas atuais das aflicbes
4. De duas espécies sao as vicissitudes da vida, ou, se o preferirem, promanam de

duas fontes bem diferentes, que importa distinguir. Umas tém sua causa na vida presente;
outras, fora desta vida.
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Remontando-se a origem dos males terrestres, reconhecer-se-a que muitos sao
conseqUéncia natural do carater e do proceder dos que 0s suportam.

Quantos homens caem por sua propria culpa! Quantos sdo vitimas de sua
imprevidéncia, de seu orgulho e de sua ambicao!

Quantos se arruinam por falta de ordem, de perseveranca, pelo mau proceder, ou por
nao terem sabido limitar seus desejos!

Quantas unides desgracadas, porque resultaram de um calculo de interesse ou de
vaidade e nas quais 0 cora¢ao nao tomou parte alguma!

Quantas dissensdes e funestas disputas se teriam evitado com um pouco de moderagao
e menos suscetibilidade!

Quantas doencas e enfermidades decorrem da intemperanca e dos excessos de todo
género!

Quantos pais séo infelizes com seus filhos, porque ndo lhes combateram desde o
principio as mas tendéncias! Por fraqueza, ou indiferenca, deixaram que neles se
desenvolvessem os germens do orgulho, do egoismo e da tola vaidade, que produzem a
secura do coracgdo; depois, mais tarde, quando colhem o que semearam, admiram-se e se
afligem da falta de deferéncia com que sao tratados e da ingratidao deles.

Interroguem friamente suas consciéncias todos os que séo feridos no coracao pelas
vicissitudes e decepgdes da vida; remontem passo a passo a origem dos males que os torturam
e verifiqguem se, as mais das vezes, nédo poderédo 8eeru houvesse feito, ou deixado de
fazer tal coisa, ndo estaria em semelhante condicao.

A quem, entdo, ha de o homem responsabilizar por todas essas aflicdes, sendo a si
mesmo? O homem, pois, em grande numero de casos, é o causador de seus proprios
infortinios; mas, em vez de reconhecé-lo, acha mais simples, menos humilhante para a sua
vaidade acusar a sorte, a Providéncia, a ma fortuna, a ma estrela, ao passo que a ma estrela é
apenas a sua incuria.

Os males dessa natureza fornecem, indubitavelmente, um notavel contingente ao
computo das vicissitudes da
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vida. O homem as evitara quando trabalhar por se melhorar moralmente, tanto quanto
intelectualmente.

5. A lei humana atinge certas faltas e as pune. Pode, entdo, o condenado reconhecer
gue sofre a consequéncia do dee. Masa lei ndo atinge, nem pode atingir todas as faltas;
incide especialmente sobre as que trazem prejuizo & sociedade e ndo sobre as que sé
prejudicam os que as cometem, Deus, porém, quer que todas as suas criaturas progridam e,
portanto, ndo deixa impune qualquer desvio do caminho reto, Nao ha falta alguma, por mais
leve que seja, nenhuma infracdo da sua lei, que ndo acarrete forgcosas e inevitaveis
conseqléncias, mais ou menos deploraveis. Dai se segue que, nas pequenas coisas, cComo nas
grandes, 0 homem é sempre punido por aquilo em que pecou. 0s sofrimentos que decorrem
do pecado séo-lhe uma adverténcia de que procedeu mal. Dao-lhe experiéncia, fazem-lhe
sentir a diferenca existente entre o bem e o mal e a necessidade de se melhorar para, de
futuro, evitar o que lhe originou uma fonte de amarguras; sem o que, motivo ndo haveria para
gue se emendasse. Confiante na impunidade, retardaria seu avango e, consequentemente, a
sua felicidade futura.

Entretanto, a experiéncia, algumas vezes, chega um pouco tarde: quando a vida ja foi
desperdicada e turbada; quando as forcas ja estdo gastas e sem remédio o mal, PGe-se entédo o
homem a dizer: "Se no comec¢o dos meus dias eu soubera o que sei hoje, quantos passos em
falso teria evitadoSe houvesse de recomegaonduzir-me-ia de outra maneira. No entanto,
ja ndo ha mais tempo!" Como o obreiro preguigoso, que diz: "Perdi o meu dia", também ele
diz: "Perdi a minha vida". Contudo, assim como para o obreiro 0 Sol se levanta no dia
seguinte, permitindo-lhe neste reparar o tempo perdido, também para o homem, apd6s a noite
do tamulo, brilhard o Sol de uma nova vida, em que Ihe sera possivel aproveitar a experiéncia
do passado e suas boas resolucdes para o futuro.
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Causas anteriores das aflicbes

6. Mas, se ha males nesta vida cuja causa primaria € o homem, outros ha também aos
guais, pelo menos na aparéncia, ele é completamente estranho e que parecem atingi-lo como
por fatalidade. Tal, por exemplo, a perda de entes queridos e a dos que sdo o0 amparo da
familia. Tais, ainda, os acidentes que nenhuma previsdo poderia impedir; 0s reveses da
fortuna, que frustram todas as precauc¢des aconselhadas pela prudéncia; os flagelos naturais,
as enfermidades de nascenca, sobretudo as que tiram a tantos infelizes os meios de ganhar a
vida pelo trabalho: as deformidades, a idiotia, o cretinismo, etc.

Os que nascem nessas condi¢des, certamente nada héo feito na existéncia atual para
merecer, sem compensacao, tao triste sorte, que ndao podiam evitar, que sdo impotentes para
mudar por si mesmos e que os pde a mercé da comiseracdo publica. Por que, pois, seres tao
desgragados, enquanto, ao lado deles, sob o mesmo teto, na mesma familia, outros s&o
favorecidos de todos os modos?

Que dizer, enfim, dessas crian¢gas que morrem em tenra idade e da vida sé conheceram
sofrimentos? Problemas sédo esses que ainda nenhuma filosofia péde resolver, anomalias que
nenhuma religido pbde justificar e que seriam a negag¢do da bondade, da justica e da
providéncia de Deus, se se verificasse a hipétese de ser criada a alma ao mesmo tempo que o
corpo e de estar a sua sorte irrevogavelmente determinada ap0s a permanéncia de alguns
instantes na Terra. Que fizeram essas almas, que acabam de sair das maos do Criador, para se
verem, neste mundo, a bragcos com tantas misérias e para merecerem no futuro urna
recompensa ou uma puni¢cao qualquer, visto que ndo hao podido praticar nem o bem, nem o
mal?

Todavia, por virtude do axioma segundo o qumlo efeitotem uma causatais
misérias sao efeitos que hdo de ter uma causa e, desde que se admita um Deus justo, essa
causa também ha de ser justa. Ora, ao efeito precedendo sempre a causa, se esta ndo se
encontra na vida
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atual, héa de ser anterior a essa vida, isto €, h4 de estar numa existéncia precedente. Por outro
lado, ndo podendo Deus punir alguém pelo bem que fez, nem pelo mal que nao fez, se somos

punidos, € que fizemos o0 mal; se esse mal ndo o fizemos na presente vida, té-lo-emos feito

noutra. E uma alternativa a que ninguém pode fugir e em que a légica decide de que parte se

acha a justica de Deus.

O homem, pois, nem sempre é punido, ou punido completamente, na sua existéncia
atual; mas ndo escapa nunca as consequéncias de suas faltas. A prosperidade do mau € apenas
momentanea; se ele ndo expiar hoje, expiara amanha, ao passo que aquele que sofre esta
expiando o seu passado. O infortinio que, a primeira vista, parece imerecido tem sua razao de
ser, e aquele que se encontra em sofrimento pode sempre dizer: 'Perdoa-me, Senhor, porque
pequei.

7. Os sofrimentos devidos a causas anteriores a existéncia presente, como 0s que se
originam de culpas atuais, sdo muitas vezes a consequéncia da falta cometida, isto é, o
homem, pela acdo de uma rigorosa justica distributiva, sofre o que fez sofrer aos outros. Se
foi duro e desumano, podera ser a seu turno tratado duramente e com desumanidade; se foi
orgulhoso, podera nascer em humilhante condicéo; se foi avaro, egoista, ou se fez mau uso de
suas riquezas, podera ver-se privado do necessario; se foi mau filho, podera sofrer pelo
procedimento de seus filhos, etc.

Assim se explicam pela pluralidade das existéncias e pela destinacao da Terra, como
mundo expiatorio, as anomalias que apresenta a distribuicdo da ventura e da desventura entre
0s bons e os maus neste planeta. Semelhante anomalia, contudo, sé existe na aparéncia,
porque considerada tdo-s6 do ponto de vista da vida presente. Aquele que se elevar, pelo
pensamento, de maneira a apreender toda uma série de existéncias, vera que a cada um é
atribuida a parte que lhe compete, sem prejuizo da que lhe tocard no mundo dos Espiritos, e
vera que a justica de Deus nunca se interrompe.
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Jamais deve o homem olvidar que se acha num mundo inferior, ao qual somente as
suas imperfeicdbes o conservam preso. A cada vicissitude, cumpre-lhe lembrar-se de que, se
pertencesse a um mundo mais adiantado, isso nao se daria e que sO de si depende néo voltar a
este, trabalhando por se melhorar.

8. As tribulagbes podem ser impostas a Espiritos endurecidos, ou extremamente
ignorantes, para leva-los a fazer uma escolha com conhecimento de causa. Os Espiritos
penitentesporém, desejosos de reparar o mal que hajam feito e de proceder melhor, esses as
escolhem livremente. Tal o caso de um que, havendo desempenhado mal sua tarefa, pede lha
deixem recomecar, para ndo perder o fruto de seu trabalho As tribulagbes, portanto, séo, ao
mesmo tempo, expiacdes do passado, que recebe nelas o merecido castigo, e provas com
relacéo ao futuro, que elas preparam. Rendamos gragas a Deus, que, em sua bondade, faculta
ao homem reparar seus erros e ndo o condena irrevogavelmente por uma primeira falta.

9. Nao hé crer, no entanto, que todo sofrimento suportado neste mundo denote a
existéncia de uma determinada falta. Muitas vezes sdo simples provas buscadas pelo Espirito
para concluir a sua depuracéo e ativar o seu progresso. Assim, a expiacdo serve sempre de
prova, mas nem sempre a prova é uma expiacdo. Provas e expiacdes, todavia, sGo sempre
sinais de relativa inferioridade, porquanto o que é perfeito ndo precisa ser provado. Pode,
pois, um Espirito haver chegado a certo grau de elevagdo e, nada obstante, desejoso de
adiantar-se mais, solicitar uma missdo, uma tarefa a executar, pela qual tanto mais
recompensado sera, se sair vitorioso, quanto mais rude haja sido a luta. Tais sdo,
especialmente, essas pessoas de instintos naturalmente bons, de alma elevada, de nobres
sentimentos inatos, que parece nada de mau haverem trazido de suas precedentes existéncias
e que sofrem, com resignacéo toda cristd, as maiores dores, somente pedindo a Deus que as
possam suportar sem murmurar. Pode-se,
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ao contrario, considerar como expia¢cfes as aflicdbes que provocam queixas e impelem o
homem a revolta contra Deus.

Sem duvida, o sofrimento que ndo provoca queixumes pode ser uma expiagcdo; mas, é
indicio de que foi buscada voluntariamente, antes que imposta, e constitui prova de forte
resolucéo, o que é sinal de progresso.

10. Os Espiritos ndo podem aspirar a completa felicidade, enquanto ndo se tenham
tornado puros: qualquer macula lhes interdita a entrada nos mundos ditosos. S&o como o0s
passageiros de um navio onde ha pestosos, aos quais se veda 0 acesso a cidade a que aportem,
até que se hajam expurgado. Mediante as diversas existéncias corporeas € que os Espiritos se
vao expungindo, pouco a pouco, de suas imperfeicbes. As provagbes da vida os fazem
adiantar-se, quando bem suportadas. Como expiagdes, elas apagam as faltas e purificam. Sao
o remédio que limpa as chagas e cura o doente. Quanto mais grave € o mal, tanto mais
enérgico deve ser o remédio. Aquele, pois, que muito sofre deve reconhecer que muito tinha a
expiar e deve regozijar-se a idéia da sua proxima cura. Dele depende, pela resignacao, tornar
proveitoso o seu sofrimento e ndo lhe estragar o fruto com as suas impaciéncias, visto que, do
contrario, tera de recomegar.

Esquecimento do passado

11. Em vao se objeta que o esquecimento constitui obstaculo a que se possa aproveitar
da experiéncia de vidas anteriores. havendo Deus entendido de langar um véu sobre o
passado, € que ha nisso vantagem. Com efeito, a lembranca traria gravissimos inconvenientes.
Poderia, em certos casos, humilhar-nos singularmente, ou, entdo, exaltar-nos o orgulho e,
assim, entravar o nosso livre-arbitrio. Em todas as circunstancias, acarretaria inevitavel
perturbacao nas relagdes sociais.

Frequentemente, o Espirito renasce no mesmo meio em que ja viveu, estabelecendo
de novo relagbes com
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as mesmas pessoas, a fim de reparar o mal que Ihes haja feito. Se reconhecesse nelas as a
guem odiara, quica o 6dio se Ihe despertaria outra vez no intimo. De todo modo, ele se
sentiria humilhado em presenca daquelas a quem houvesse ofendido.

Para nos melhorarmos, outorgou-nos Deus, precisamente, o de que necessitamos e nos
basta: a voz da consciéncia e as tendéncias instintivas. Priva-nos do que nos seria prejudicial.

Ao nascer, traz o homem consigo o0 que adquiriu, nasce qual se fez; em cada
existéncia, tem um novo ponto de partida. Pouco Ihe importa saber o que foi antes: se se vé
punido, é que praticou o mal. Suas atuais tendéncias mas indicam o que |Ihe resta a corrigir
em si proprio e é nisso que deve concentrar-se toda a sua atencdo, porquanto, daquilo de que
se haja corrigido completamente, nenhum traco mais conservard. As boas resolu¢des que
tomou séo a voz da consciéncia, advertindo-o do que é bem e do que € mal e dando-lhe forcas
para resistir as tentacoes.

Alids, o esquecimento ocorre apenas durante a vida corpérea. Volvendo a vida
espiritual, readquire o Espirito a lembranca do passado; nada mais h4, portanto, do que uma
interrupcdo temporéria, semelhante a que se da na vida terrestre durante o sono, a qual ndo
obsta a que, no dia seguinte, nos recordemos do que tenhamos feito na véspera e nos dias
precedentes.

E ndo é somente ap0s a morte que o Espirito recobra a lembranca d6 passado. Pode
dizer-se que jamais a perde, pois que, como a experiéncia o demonstra, mesmo encarnado,
adormecido o corpo, ocasido em que goza de certa liberdade, o Espirito tem consciéncia de
seus atos anteriores; sabe por que sofre e que sofre com justica. A lembranga unicamente se
apaga no curso da vida exterior, da vida de relagdo. Mas, na falta de uma recordacao exata,
gue lhe poderia ser penosa e prejudica-lo nas suas relagbes sociais, forcas novas haure ele
nesses instantes de emancipacgéo da alma, se os sabe aproveitar.
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Motivos de resignacgao

12. Por estas palavraBem-aventurados os aflitos, pois que serdo consoladssis
aponta a compensacdo que hao de ter os que sofrem e a resignagdo que leva o padecente a
bendizer do sofrimento, como preludio da cura.

Também podem essas palavras ser traduzidas assim: Deveis considerar-vos felizes por
sofrerdes, visto que as dores deste mundo sdo o pagamento da divida que as vossas passadas
faltas vos fizeram contrair; suportadas pacientemente na Terra, essas dores vos poupam
séculos de sofrimentos na vida futura. Deveis, pois, sentir-vos felizes por reduzir Deus a
vossa divida, permitindo que a saldeis agora, 0 que vos garantira a tranquilidade no porvir.

O homem que sofre assemelha-se a um devedor de avultada soma, a quem o credor
diz: "Se me pagares hoje mesmo a centésima parte do teu débito, quitar-te-ei do restante e
ficaras livre; se o nao fizeres, atormentar-te-ei, até que pagues a Ultima parcela." Nao se
sentiria feliz o devedor por suportar toda espécie de privacdes para se libertar, pagando
apenas a centésima parte do que deve? Em vez de se queixar do seu credor, ndo lhe ficara
agradecido?

Tal o sentido das palavras: "Bem-aventurados os aflitos, pois que serdo consolados."”
Séao ditosos, porque se quitam e porque, depois de se haverem quitado, estarao livres. Se,
porém, o homem, ao quitar-se de um lado, endivida-se de outro, jamais podera alcancar a sua
libertacdo. Ora, cada nova falta aumenta a divida, porquanto nenhuma h4, qualquer que ela
seja, que ndo acarrete forgcosa e inevitavelmente uma punicdo. Se néo for hoje, serd amanhg;
se nao for na vida atual, sera noutra. Entre essas faltas, cumpre se coloque na primeira fiada a
caréncia de submissdo a vontade de Deus. Logo, se murmurarmos nas aflicbes, se ndo as
aceitarmos com resignacao e como
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algo que devemos ter merecido, se acusarmos a Deus de ser injusto, nova divida contraimos,
gue nos faz perder o fruto que deviamos colher do sofrimento. E por isso que teremos de
recomecar, absolutamente como se, a um credor que nos atormente, pagadssemos uma cota e a
tomassemos de novo por empréstimo.

Ao entrar no mundo dos Espiritos, o homem ainda esta como o operario que
comparece no dia do pagamento. A uns dird o Senhor: "Aqui tens a paga dos teus dias de
trabalho"; a outros, aos venturosos da Terra, aos que hajam vivido na ociosidade, que tiverem
feito consistir a sua felicidade nas satisfac6es do amor-préprio e nos gozos mundanos: "Nada
VoS toca, pois que recebestes na Terra 0 vosso salario. Ide e recomecai a tarefa.”

13. O homem pode suavizar ou aumentar o0 amargor de suas provas, conforme o modo
por que encare a vida terrena. Tanto mais sofre ele, quanto mais longa se |he afigura a
duracédo do sofrimento. Ora, aquele que a encara pelo prisma da vida espiritual apanha, num
golpe de vista, a vida corpérea. Ele a vé como um ponto no infinito, compreende-lhe a
curteza e reconhece que esse penoso momento tera presto passado. A certeza de um préximo
futuro mais ditoso o sustenta e anima e, longe de se queixar, agradece ao Céu as dores que o
fazem avancar. Contrariamente, para aquele que apenas vé a vida corpoérea, interminéavel Ihe
parece esta, e a dor o oprime com todo o seu peso. Daquela maneira de considerar a vida,
resulta ser diminuida a importancia das coisas deste mundo, e sentir-se compelido o homem a
moderar seus desejos, a contentar-se com a sua posi¢ao, sem invejar a dos outros, a receber
atenuada a impresséo dos reveses e das decepg¢bes que experimente. Dai tira ele uma calma e
uma resignacao tdo uteis a saude do corpo quanto a da alma, ao passo que, com a inveja, 0
ciime e a ambicdo, voluntariamente se condena a tortura e aumenta as misérias e as angustias
da sua curta existéncia.
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O suicidio e a loucura

14. A calma e a resignacao hauridas da maneira de considerar a vida terrestre e da
confianga no futuro dao ao espirito uma serenidade que € o melhor preservativo contra a
loucura e o suicidioCom efeito, é certo que a maioria dos casos de loucura se deve a
comocao produzida pelas vicissitudes que o homem néao tem a coragem de suportar. Ora, se
encarando as coisas deste mundo da maneira por que o Espiritisjune &e as considere, o
homem recebe com indiferenga, mesmo com alegria, 0os reveses e as decepg¢bOes que 0O
houveram desesperado noutras circunstancias, evidente se torna que essa forgca, que o coloca
acima dos acontecimentos, Ihe preserva de abalos a razdo, os quais, se nao fora isso, a
conturbariam.

15. O mesmo ocorre com o suicidio. Postos de lado os que se ddo em estado de
embriaguez e de loucura, aos quais se pode chamar de inconscientes, é incontestavel que tem
ele sempre por causa um descontentamento, quaisquer que sejam 0s motivos particulares que
se |he apontem. Ora, aquele que esta certo de que sO é desventurado por um dia e que
melhores serdo os dias que hdo de vir, enche-se facilmente de paciéncia. SO se desespera
guando nenhum termo divisa para os seus sofrimentos. E que é a vida humana, com relacdo a
eternidade, sendo bem menos que um dia? Mas, para o que nao cré na eternidade e julga que
com a vida tudo se acaba, se os infortunios e as aflicbes o acabrunham, unicamente na morte
vé uma solucdo para as suas amarguras. Nada esperando, acha muito natural, muito l6gico
mesmo, abreviar pelo suicidio as suas misérias.

16. A incredulidade, a simples duvida sobre o futuro, as idéias materialistas, numa
palavra, sdo 0s maiores incitantes ao suicidio; ocasioramvaadia moral.Quando homens
de ciéncia, apoiados na autoridade do seu saber, se esforgcam por provar aos que 0S ouvem ou
|léem que estes nada tém a esperar depois da morte, ndo estdo de
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fato levando-os a deduzir que, se sdo desgracados, coisa melhor ndo lhes resta sendao se
matarem? Que |Ihes poderiam dizer para desvia-los dessa conseqiéncia? Que compensagao
lhes podem oferecer? Que esperanca lhes podem dar? Nenhuma, a ndo ser o nada. Dai se
deve concluir que, se o0 nada é o Unico remédio herdico, a Unica perspectiva, mais vale busca-
lo imediatamente e ndo mais tarde, para sofrer por menos tempo.

A propagacdo das doutrinas materialistas é, pois, o veneno que inocula a idéia do
suicidio na maioria dos que se suicidam, e 0s que se constituem apdstolos de semelhantes
doutrinas assumem tremenda responsabilidade. Com o Espiritismo, tornada impossivel a
davida, muda o aspecto da vida. O crente sabe que a existéncia se prolonga indefinidamente
para la do timulo, mas em condi¢cdes muito diversas; donde a paciéncia e a resignacéo que o
afastam muito naturalmente de pensar no suicidio; donde, em stonagem moral.

17. O Espiritismo ainda produz, sob esse aspecto, outro resultado igualmente positivo
e talvez mais decisivo. Apresenta-nos 0s proprios suicidas a informar-nos da situacao
desgracada em que se encontram e a provar que ninguém viola impunemente a lei de Deus,
gue proibe ao homem encurtar a sua vida. Entre os suicidas, alguns ha cujos sofrimentos, nem
por serem temporarios e ndo eternos, ndo sao menos terriveis e de natureza a fazer refletir os
gue porventura pensam em daqui sair, antes que Deus o haja ordenado. O espirita tem, assim,
varios motivos a contrapor a idéia do suicidicestezade uma vida futura, em queabe-o
ele, sera tanto mais ditoso, quanto mais inditoso e resignado haja sido na ternezae
que, abreviando seus dias, chega, precisamente, a resultado oposto ao que esperava; que se
liberta de um mal, para incorrer num mal pior, mais longo e mais terrivel; que se engana,
imaginando que, com 0 matar-se, vai mais depressa para o céu; que o suicidio é um obstaculo
a gque no outro mundo ele se redna aos que foram objeto de suas afeicBes e aos quais esperava
encontrar; donde
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a consequéncia de que o suicidio, sé |Ihe trazendo decepc¢des, € contrario aos seus proprios
interesses. Por isso mesmo, consideravel jaA é o numero dos que tém sido, pelo Espiritismo,
obstados de suicidar-se, podendo dai concluir-se que, quando todos os homens forem
espiritas, deixara de haver suicidios conscientes. Comparando-se, entdo, os resultados que as
doutrinas materialistas produzem com os que decorrem da Doutrina Espirita, somente do
ponto de vista do suicidio, forcoso sera reconhecer que, enquanto a légica das primeiras a ele
conduz, a da outra o evita, fato que a experiéncia confirma.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
Bem e mal sofrer

18. Quando o Cristo disse: "Bem-aventurados os aflitos, o reino dos céus lhes
pertence"”, ndo se referia de modo geral aos que sofrem, visto que sofrem todos os que se
encontram na Terra, quer ocupem tronos, quer jazam sobre a palha. Mas, ah! poucos sofrem
bem; poucos compreendem que somente as provas bem suportadas podem conduzi-los ao
reino de Deus. O desanimo é uma falta. Deus vos recusa consolagdes, desde que vos falte
coragem. A prece é um apoio para a alma; contudo, nao basta: é preciso tenha por base uma
fé viva na bondade de Deus. Ele jA muitas vezes vos disse que ndo coloca fardos pesados em
ombros fracos. O fardo é proporcionado as forgas, como a recompensa 0 sera a resignacao e a
coragem. Mais opulenta sera a recompensa, do que penosa a aflicdo. Cumpre, porém, merecé-
la, e é para isso que a vida se apresenta cheia de tribulacoes.

O militar que ndo é mandado para as linhas de fogo fica descontente, porque o
repouso no campo nenhuma ascensao de posto lhe faculta. Sede, pois, como o militar e nao
desejeis um repouso em que O VOSSO COrpo Se enervaria e se entorpeceria a vossa alma.
Alegrai-vos, quando Deus vos enviar para a luta. Nao consiste esta no fogo
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da batalha, mas nos amargores da vida, onde, as vezes, de mais coragem se ha mister do que
num combate sangrento, porquanto ndo € raro que aquele que se mantém firme em presenca
do inimigo fraqueje nas tenazes de uma pena moral. Nenhuma recompensa obtém o homem
por essa espécie de coragem; mas, Deus |Ihe reserva palmas de vitéria e uma situacao gloriosa.
Quando vos advenha uma causa de sofrimento ou de contrariedade, sobreponde-vos a ela, e,
guando houverdes conseguido dominar os impetos da impaciéncia, da célera, ou do
desespero, dizei, de vOs para convosco, cheio de justa satisfacdo: "Fui o mais forte."
Bem-aventurados os aflitggode entdo traduzir-se assim: Bem-aventurados os que
tém ocasido de provar sua fé, sua firmeza, sua perseveranca e sua submissdo a vontade de
Deus, porque terdo centuplicada a alegria que lhes falta na Terra, porque depois do labor vira
0 repouso- Lacordaire.(Havre, 1863.)

O mal e o remédio

19. Sera a Terra um lugar de gozo, um paraiso de delicias? Ja ndo ressoa mais aos
vossos ouvidos a voz do profeta? N&o proclamou ele que haveria prantos e ranger de dentes
para 0s que nascessem nesse vale de dores? Esperai, pois, todos vOs que ai viveis,
causticantes lagrimas e amargo sofrer e, por mais agudas e profundas sejam as vossas dores,
volvei o olhar para o Céu e bendizei do Senhor por ter querido experimentar-vos... O
homens! dar-se-a ndo reconhecais o poder do vosso Senhor, sendo quando ele vos haja curado
as chagas do corpo e coroado de beatitude e ventura os vossos dias? Dar-se-a ndo reconhecais
0 seu amor, sendo quando vos tenha adornado o corpo de todas as glérias e lhe haja restituido
o brilho e a brancura? Imitai aquele que vos foi dado para exemplo. Tendo chegado ao ultimo
grau da abjecdo e da miséria, deitado sobre uma estrumeira, disse ele a Deus: "Senhor,
conheci todos os deleites da opuléncia e me reduzistes a mais absoluta miséria; obrigado,
obrigado, meu Deus,
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por haverdes querido experimentar o vosso servo!" Até quando 0s vossos olhares se deterdo
nos horizontes que a morte limita? Quando, afinal, vossa alma se decidira a lancar-se para
além dos limites de um tumulo? Houvésseis de chorar e sofrer a vida inteira, que seria isso, a
par da eterna gléria reservada ao que tenha sofrido a prova com fé, amor e resignacdo? Buscai
consolacdes para 0s vossos males no porvir que Deus vos prepara e procurai-lhe a causa no
passado. E vds, que mais sofreis, considerai-vos os afortunados da Terra.

Como desencarnados, quando pairaveis no Espaco, escolhestes as vossas provas,
julgando-vos bastante fortes para as suportar. Por que agora murmurar? Voés, que pedistes a
riqueza e a gloria, querieis sustentar luta com a tentacdo e vencé-la. Vés, que pedistes para
lutar de corpo e espirito contra o mal moral e fisico, sabieis que quanto mais forte fosse a
prova, tanto mais gloriosa a vitoria e que, se triunfasseis, embora devesse 0 vosso corpo parar
numa estrumeira, dele, ao morrer, se desprenderia uma alma de rutilante alvura e purificada
pelo batismo da expiacéo e do sofrimento.

Que remédio, entdo, prescrever aos atacados de obsessdes cruéis e de cruciantes
males? S6 um é infalivel: a fé, o apelo ao Céu. Se, na maior acerbidade dos vossos
sofrimentos, entoardes hinos ao Senhor, o0 anjo, a vossa cabeceira, com a mao vos apontara o
sinal da salvacdo e o lugar que um dia ocupareis... A fé é o remédio seguro do sofrimento;
mostra sempre o0s horizontes do infinito diante dos quais se esvaem 0s poucos dias brumosos
do presente. Nao nos pergunteis, portanto, qual o remédio para curar tal Glcera ou tal chaga,
para tal tentacdo ou tal prova. Lembrai-vos de que aquele que cré é forte pelo remédio da fé e
gue aquele que duvida um instante da sua eficacia é imediatamente punido, porque logo sente
as pungitivas angustias da aflicao.

O Senhor ap6s o seu selo em todos os que nele créem. O Cristo vos disse que com a fé
se transportam montanhas e eu vos digo que aquele que sofre e tem a fé por amparo ficara sob
a sua égide e ndao mais sofrerd. Os momentos
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das mais fortes dores lhe serdo as primeiras notas alegres da eternidade. Sua alma se
desprendera de tal maneira do corpo, que, enquanto se estorcer em convulsdes, ela planara
nas regides celestes, entoando, com 0s anjos, hinos de reconhecimento e de gléria ao Senhor.

Ditosos os que sofrem e choram! Alegres estejam suas almas, porque Deus as
cumulara de bem-aventurangcaSanto AgostinhgParis, 1863.)

A felicidade nao é deste mundo

20. N&o sou feliz! A felicidade néo foi feita para mim! exclama geralmente o homem
em todas as posi¢bes sociais. Isso, meus caros filhos, prova, melhor do que todos os
raciocinios possiveis, a verdade desta maxima do Eclesiastes: "A felicidade ndo é deste
mundo.” Com efeito, nem a riqueza, nem o poder, nem mesmo a florida juventude sé&o
condi¢Bes essenciais a felicidade. Digo mais: nem mesmo reunidas essas trés condigdes tdo
desejadas, porquanto incessantemente se ouvem, no seio das classes mais privilegiadas,
pessoas de todas as idades se queixarem amargamente da situagcdo em que se encontram.

Diante de tal fato, é incontestavel que as classes laboriosas e militantes invejem com
tanta ansia a posicdo das que parecem favorecidas da fortuna. Neste mundo, por mais que
faca, cada um tem a sua parte de labor e de miséria, sua cota de sofrimentos e de decepcgdes,
donde facilmente se chega a conclusdo de que a Terra € lugar de provas e de expiacdes.

Assim, pois, 0s que pregam que ela é a Unica morada do homem e que somente nela e
numa so existéncia é que lhe cumpre alcancar o mais alto grau das felicidades que a sua
natureza comporta, iludem-se e enganam 0s que 0s escutam, visto que demonstrado esta, por
experiéncia arqui-secular, que s6 excepcionalmente este globo apresenta as condi¢cdes
necessarias a completa felicidade do individuo.

Em tese geral pode afirmar-se que a felicidade é uma utopia a cuja conquista as
geracoOes se langam sucessiva-
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mente, sem jamais lograrem alcanc¢a-la. Se o homem ajuizado € uma raridade neste mundo, 0
homem absolutamente feliz jamais foi encontrado.

O em que consiste a felicidade na Terra é coisa tdo efémera para aguele que néo tem a
guia-lo a ponderacgéo, que, por um ano, um més, uma semana de satisfacdo completa, todo o
resto da existéncia é uma série de amarguras e decepcdes. E notai, meus caros filhos, que falo
dos venturosos da Terra, dos que sao invejados pela multidao.

Conseguintemente, se a morada terrena sdo peculiares as provas e a expiacdo, forcoso
€ se admita que, algures, moradas h& mais favorecidas, onde o Espirito, conquanto
aprisionado ainda numa carne material, possui em toda a plenitude os gozos inerentes a vida
humana. Tal a razdo por que Deus semeou, no vosso turbilhdo, esses belos planetas
superiores para 0s quais 0s vossos esforgcos e as vossas tendéncias vos fardo gravitar um dia,
guando vos achardes suficientemente purificados e aperfeicoados.

Todavia, ndo deduzais das minhas palavras que a Terra esteja destinada para sempre a
ser uma penitenciaria. Nao, certamente! Dos progressos ja realizados, podeis facilmente
deduzir os progressos futuros e, dos melhoramentos sociais conseguidos, novos e mais
fecundos melhoramentos. Essa a tarefa imensa cuja execucdo cabe a nova doutrina que 0s
Espiritos vos revelaram.

Assim, pois, meus queridos filhos, que uma santa emulagéo vos anime e que cada um
de voOs se despoje do homem velho. Deveis todos consagrar-vos a propagacdo desse
Espiritismo que j& deu comec¢o a vossa prépria regeneracdo. Corre-vos o dever de fazer que
0S V0sSsO0s irmaos participem dos raios da sagrada luz. Maos, portanto, a obra, meus muito
gueridos filhos! Que nesta reunido solene todos 0s vossos coragcdes aspirem a esse grandioso
objetivo de preparar para as geragdes porvindouras um mundo onde ja ndo seja va a palavra
felicidade. -Francois-Nicolas-MadeleineardeaMorlot. (Paris, 1863.)
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Perda de pessoas amadas. Mortes prematuras

21. Quando a morte ceifa nas vossas familias, arrebatando, sem restricbes, 0os mais
mocos antes dos velhos, costumais dizer: Deus néo € justo, pois sacrifica um que esta forte e
tem grande futuro e conserva os que ja viveram longos anos cheios de decepc¢des; pois leva 0os
gue sdo uteis e deixa 0s que para nada mais servem; pois despedaca o0 coracdo de uma mae,
privando-a da inocente criatura que era toda a sua alegria.

Humanos, é nesse ponto que precisais elevar-vos acima do terra-a-terra da vida, para
compreenderdes que o bem, muitas vezes, esta onde julgais ver o mal, a sabia previdéncia
onde pensais divisar a cega fatalidade do destino. Por que haveis de avaliar a justica divina
pela vossa? Podeis supor que o Senhor dos mundos se aplique, por mero capricho, a vos
infligir penas cruéis? Nada se faz sem um fim inteligente e, seja o que for que aconteca, tudo
tem a sua razdo de ser. Se perscrutasseis melhor todas as dores que vos advém, nelas
encontrarieis sempre a razao divina, razdo regeneradora, e 0S VOSS0S miseraveis interesses se
tornariam de tdo secundéria consideracao, que os atirarieis para o ultimo plano.

Crede-me, a morte é preferivel, numa encarnacdo de vinte anos, a esses vergonhosos
desregramentos que pungem familias respeitaveis, dilaceram cora¢gfes de méaes e fazem que
antes do tempo embranquecam os cabelos dos pais. Freqlientemente, a morte prematura é um
grande beneficio que Deus concede aquele que se vai e que assim se preserva das misérias da
vida, ou das seduc¢des que talvez lhe acarretassem a perda. Nao é vitima da fatalidade aquele
gue morre na flor dos anos; é que Deus julga n&o convir que ele permaneca por mais tempo
na Terra.

E uma horrenda desgraca, dizeis, ver cortado o fio de uma vida tdo prenhe de
esperancas! De que esperancgas falais? Das da Terra, onde o liberto houvera podido brilhar,
abrir caminho e enriquecer? Sempre essa Visdo estreita, incapaz de elevar-se acima da
matéria. Sabeis qual teria
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sido a sorte dessa vida, ao vosso parecer tdo cheia de esperancas? Quem vos diz que ela nao
seria saturada de amarguras? Desdenhais entdo das esperancas da vida futura, ao ponto de |lhe
preferirdes as da vida efémera que arrastais na Terra? Supondes entdo que mais vale uma
posicao elevada entre os homens, do que entre os Espiritos bem-aventurados?

Em vez de vos queixardes, regozijai-vos quando praz a Deus retirar deste vale de
misérias um de seus filhos. Nao sera egoistico desejardes que ele ai continuasse para sofrer
convosco? Ah! essa dor se concebe naquele que carece de fé e que vé na morte uma
separacdo eterna. VOs, espiritas, porém, sabeis que a alma vive melhor quando
desembaracada do seu involucro corpéreo. Mées, sabei que vossos filhos bem-amados estédo
perto de vos; sim, estdo muito perto; seus corpos fluidicos vos envolvem, seus pensamentos
Vos protegem, a lembranca que deles guardais os transporta de alegria, mas também as vossas
dores desarrazoadas os afligem, porque denotam falta de fé e exprimem uma revolta contra a
vontade de Deus.

Vés, que compreendeis a vida espiritual, escutai as pulsagbes do vosso coracdo a
chamar esses entes bem-amados e, se pedirdes a Deus que os abencoe, em vds sentireis fortes
consolactes, dessas que secam as lagrimas; sentireis aspiragdes grandiosas que vos mostrardo
0 porvir que 0 soberano Senhor prometeS8ansonex-membro da Sociedade Espirita de
Paris. (1863.)

Se fosse um homem de bem, teria morrido

22. Falando de um homem mau, que escapa de um perigo, costumais dizer: "Se fosse
um homem bom, teria morrido." Pois bem, assim falando, dizeis uma verdade, pois, com
efeito, muito amiude sucede dar Deus a um Espirito de progresso ainda incipiente prova mais
longa, do que a um bom que, por prémio do seu mérito, recebera a graca de ter tdo curta
guanto possivel a sua provagdo. Por conseguinte, quando vos utilizais daquele axioma, ndo
suspeitais de que proferis uma blasfémia.
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Se morre um homem de bem, cujo vizinho é mau homem, logo observais: "Antes
fosse este." Enunciais uma enormidade, porquanto aguele que parte concluiu a sua tarefa e o
gue fica talvez ndo haja principiado a sua. Por que, entdo, haverieis de querer que ao mau
faltasse tempo para termina-la e que o outro permanecesse preso a gleba terrestre? Que dirieis
se um prisioneiro, que cumpriu a sentenca contra ele pronunciada, fosse conservado no
carcere, a0 mesmo tempo que restituissem a liberdade um que a esta néo tivesse direito? Ficai
sabendo que a verdadeira liberdade, para o Espirito, consiste no rompimento dos lagcos que o
prendem ao corpo e que, enquanto vos achardes na Terra, estareis em cativeiro.

Habituai-vos a ndo censurar o que nao podeis compreender e crede que Deus € justo
em todas as coisas. Muitas vezes, 0 que vos parece um mal é um bem. Tao limitadas, no
entanto, sdo as vossas faculdades, que o conjunto do grande todo ndo o apreendem 0S VOSS0S
sentidos obtusos. Esforgai-vos por sair, pelo pensamento, da vossa acanhada esfera e, a
medida que vos elevardes, diminuira para vés a importancia da vida material que, nesse caso,
se vos apresentara como simples incidente, no curso infinito da vossa existéncia espiritual,
Unica existéncia verdadeira-énelon.(Sens, 1861.)

Os tormentos voluntarios

23. Vive 0 homem incessantemente em busca da felicidade, que também
incessantemente lhe foge, porque felicidade sem mescla ndo se encontra na Terra. Entretanto,
mau grado as vicissitudes que formam o cortejo inevitavel da vida terrena, poderia ele, pelo
menos, gozar de relativa felicidade, se ndo a procurasse nas coisas pereciveis e sujeitas as
mesmas vicissitudes, isto €, nos gozos materiais em vez de a procurar nos gozos da alma, que
sdo um prelibar dos gozos celestes, impereciveis; em vez de progarad@coragaainica
felicidade real neste mundo, ele se mostra avido de tudo o que o agitara e turbara,
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e, coisa singular! o homem, como que de intento, cria para si tormentos que esta nas suas
maos evitar.

Havera maiores do que os que derivam da inveja e do ciime? Para o invejoso e o
ciumento, ndo ha repouso; estdo perpetuamente febricitantes. O que ndo tém e 0s outros
possuem lhes causa insbnias. Dao-lhes vertigem os éxitos de seus rivais; toda a emulacao,,
para eles, se resume em eclipsar os que lhes estdo préximos, toda a alegria em excitar, nos
gue se lhes assemelham pela insensatez, a raiva do ciime que os devora. Pobres insensatos,
com efeito, que ndo imaginam sequer que, amanha talvez, terdo de largar todas essas
frioleiras cuja cobica Ihes envenena a vida! Ndo é a eles, decerto, que se aplicam estas
palavras: "Bem-aventurados os aflitos, pois que serdo consolados", visto que as suas
preocupacdes nao sdo aquelas que tém no céu as compensacgdes merecidas.

Que de tormentos, ao contrario, se poupa aquele que sabe contentar-se com o que tem,
gue nota sem inveja 0 que Nao possui, que nao procura parecer mais do que é. Esse é sempre
rico, porquanto, se olha para baixo de si e ndo para, cima, vé sempre criaturas que tém menos
do que ele. E calmo, porque ndo cria para si necessidades quiméricas. E ndo serd uma
felicidade a calma, em meio das tempestades da vig&relon(Lido, 1860.)

A desgraca real

24. Toda a gente fala da desgraca, toda a gente ja a sentiu e julga conhecer-lhe o
carater multiplo. Venho eu dizer-vos que quase toda a gente se engana e que a desgraca real
ndo é, absolutamente, o que os homens, isto €, os desgracados, o supdem. Eles a véem na
miséria, no fogdo sem lume, no credor que ameaca, no berco de que o anjo sorridente
desapareceu, nas lagrimas, no féretro que se acompanha de cabeca descoberta e com o
coracdo despedacado, na angustia da traicdo, na desnudacdo do orgulho que desejara
envolver-se em purpura e mal oculta a sua nudez sob os andrajos da vaidade. A tudo isso e a
muitas coisas mais se da o nome de desgraca, na
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linguagem humana. Sim, € desgraca para 0s que s6 véem o0 presente; a verdadeira desgraca,
porém, esta nas consequéncias de um fato, mais do que no proprio fato. Dizei-me se um
acontecimento, considerado ditoso na ocasiao, mas que acarreta consequéncias funestas, nao
€, realmente, mais desgragado do que outro que a principio causa viva contrariedade e acaba
produzindo o bem. Dizei-me se a tempestade que vos arranca as arvores, mas que saneia o ar,
dissipando os miasmas insalubres que causariam a morte, ndo é antes uma felicidade do que
uma infelicidade.

Para julgarmos de qualquer coisa, precisamos ver-lhe as consequéncias. Assim, para
bem apreciarmos o que, em realidade, € ditoso ou inditoso para o homem, precisamos
transportar-nos para além desta vida, porque € |4 que as consequéncias se fazem sentir. Ora,
tudo o que se chama infelicidade, segundo as acanhadas vistas humanas, cessa com a vida
corporal e encontra a sua compensacéao na vida futura.

Vou revelar-vos a infelicidade sob uma nova forma, sob a forma bela e florida que
acolheis e desejais com todas as veras de vossas almas iludidas. A infelicidade é a alegria, € o
prazer, € o tumulto, é a va agitacdo, é a satisfacdo louca da vaidade, que fazem calar a
consciéncia, que comprimem a ac¢ao do pensamento, que atordoam o homem com relacdo ao
seu futuro. A infelicidade é o épio do esquecimento que ardentemente procurais conseguir.

Esperai, vOs que chorais! Tremei, vOs que rides, pois que 0 VOSSO0 corpo esta satisfeito!

A Deus ndao se engana; ndo se foge ao destino; e as provacgdes, credoras mais impiedosas do
gue a matilha que a miséria desencadeia, vos espreitam o repouso ilusério para vos imergir de
subito na agonia da verdadeira infelicidade, daquela que surpreende a alma amolentada pela
indiferenca e pelo egoismo.

Que, pois, o Espiritismo vos esclareca e recoloque, para vos, sob verdadeiros prismas,

a verdade e o erro, tdo singularmente deformados pela vossa cegueira! Agireis entdo como
bravos soldados que, longe de fugirem ao perigo, preferem as lutas dos combates arriscados a
paz
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gue Ihes ndo pode dar gloria, nem promocdo! Que importa ao soldado perder na refrega

armas, bagagens e uniforme, desde que saia vencedor e com gléria? Que importa ao que tem
fé no futuro deixar no campo de batalha da vida a rigueza e o0 manto de carne, contanto que

sua alma entre gloriosa no reino celestB@lfina de Girardin.(Paris, 1861.)

A melancolia

25. Sabeis por que, as vezes, uma vaga tristeza se apodera dos vossos coracdes e vos
leva a considerar amarga a vida? E que vosso Espirito, aspirando a felicidade e a liberdade, se
esgota, jungido ao corpo que lhe serve de prisdo, em véaos esforgcos para sair dele.
Reconhecendo inuteis esses esfor¢os, cai no desanimo e, como o corpo lhe sofre a influéncia,
toma-vos a lassiddo, o abatimento, uma espécie de apatia, e vos julgais infelizes.

Crede-me, resisti com energia a essas impressdes que vos enfraquecem a vontade. Sao
inatas no espirito de todos os homens as aspiragbes por uma vida melhor; mas, ndo as
busqueis neste mundo e, agora, quando Deus vos envia os Espiritos que lhe pertencem, para
vos instruirem acerca da felicidade que Ele vos reserva, aguardai pacientemente o anjo da
libertacdo, para vos ajudar a romper os liames que vos mantém cativo o Espirito. Lembrai-vos
de que, durante o vosso degredo na Terra, tendes de desempenhar uma missdo de que nao
suspeitais, quer dedicando-vos a vossa familia, quer cumprindo as diversas obrigacfes que
Deus vos confiou. Se, no curso desse degredo-provagdo, exonerando-vos dos V0SS0S
encargos, sobre vos desabarem os cuidados, as inquietacdes e tribulacdes, sede fortes e
corajosos para o0s suportar. Afrontai-os resolutos. Duram pouco e vos conduzirdo a
companhia dos amigos por quem chorais e que, jubilosos por ver-vos de novo entre eles, vos
estenderdo os bracos, a fim de guiar-vos a uma regido inacessivel as aflicbes da Terra. -
Francois de GenévéBordéus.)
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Provas voluntarias. O verdadeiro cilicio

26. Perguntais se é licito ao homem abrandar suas préprias provas. Essa questao
equivale a esta outra: E licito, aquele que se afoga, cuidar de salvar-se? Aquele em quem um
espinho entrou, retira-lo? Ao que estad doente, chamar o médico? As provas tém por fim
exercitar a inteligéncia, tanto quanto a paciéncia e a resignagao. Pode dar-se que um homem
nasga em posicao penosa e dificil, precisamente para se ver obrigado a procurar meios de
vencer as dificuldades. O mérito consiste em sofrer, sem murmurar, as conseqiéncias dos
males que Ihe ndo seja possivel evitar, em perseverar na luta, em se ndo desesperar, se nao €
bem-sucedido; nunca, porém, numa negligéncia que seria mais pregui¢ca do que virtude.

Essa questdo d& lugar naturalmente a outra. Pois, se Jesus disse: "Bem-aventurados 0s
aflitos", havera mérito em procurar, alguém, aflicbes que Ihe agravem as provas, por meio de
sofrimentos voluntarios? A isso responderei muito positivamente: sim, ha grande mérito
guando os sofrimentos e as privagdes objetivam o bem do préximo, porquanto € a caridade
pelo sacrificio; ndo, quando os sofrimentos e as privacdes somente objetivam o bem daquele
gue a si mesmo as inflige, porque ai sé ha egoismo por fanatismo.

Grande distingdo cumpre aqui se faca: pelo que vos respeita pessoalmente, contentai-
VOS com as provas que Deus vos manda e ndo lhes aumenteis o volume, ja de si por vezes tao
pesado; aceitd-las sem queixumes e com fé, eis tudo o que de vOs exige ele. Nao enfraquecais
0 VOSSO corpo com privagdes inuteis e maceracdes sem objetivo, pois que necessitais de todas
as vossas forcas para cumprirdes a vossa missao de trabalhar na Terra. Torturar e martirizar
voluntariamente o vosso corpo € coutravir a lei de Deus, que vos d& meios de o sustentar e
fortalecer. Enfraquece-lo sem necessidade € um verdadeiro suicidio. Usai, mas ndo abuseis,
tal a lei. O abuso das melhores coisas tem a sua puni¢cado nas inevitaveis consequéncias que
acarreta.
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Muito diverso é o qué ocorre, guando o homem impde a si proprio sofrimentos para o
alivio do seu proximo. Se suportardes o frio e a fome para aquecer e alimentar alguém que
precise ser aguecido e alimentado e se 0 vosso corpo disso se ressente, fazeis um sacrificio
gue Deus abencoa. VOs que deixais 0s vossos aposentos perfumados para irdes a mansarda
infecta levar a consolacéo; vos que sujais as maos delicadas pensando chagas; vos que vos
privais do sono para velar & cabeceira de um doente que apenas é vosso irmao em Deus; v0s,
enfim, que despendeis a vossa saude na pratica das boas obras, tendes em tudo isso 0 VOSSO
cilicio, verdadeiro e abencoado cilicio, visto que 0os gozos do mundo ndo vos secaram 0O
coracdo, que ndo adormecestes no seio das volUpias enervantes da riqueza, antes vos
constituistes anjos consoladores dos pobres deserdados.

Vés, porém, que vos retirais do mundo, para lhe evitar as seducdes e viver no
insulamento, que utilidade tendes na Terra? Onde a vossa coragem nas provacdes, uma vez
gue fugis a luta e desertais do combate? Se quereis um cilicio, aplicai-o as vossas almas e nao
aos vossos corpos; mortificai 0 vosso Espirito e ndo a vossa carne; fustigai o vosso orgulho,
recebei sem murmurar as humilhagdes; flagiciai o vosso amor-proprio; enrijai-vos contra a
dor da injaria e da calunia, mais pungente do que a dor fisica. Ai tendes o verdadeiro cilicio
cujas feridas vos serdo contadas, porgue atestardo a vossa coragem e a vossa submisséo a
vontade de Deu&Jm anjo guardido(Paris, 1863.)

Dever-se-a pbr termo as provas do proximo?

27.Deve alguém por termo as provas do seu préximo quando o possa, ou deve, para
respeitar os designios de Deus, deixar gue sigam seu curso?

J& vos temos dito e repetido muitissimas vezes que estais nessa Terra de expiacdo para
concluirdes as vossas provas e que tudo que vos sucede é conseqiiéncia das
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vossas existéncias anteriores, sao os juros da divida que tendes de pagar. Esse pensamento,
porém, provoca em certas pessoas reflexdes que devem ser combatidas, devido aos funestos
efeitos que poderiam determinar.

Pensam alguns que, estando-se na Terra para expiar, cumpre que as provas sigam seu
curso. Outros ha, mesmo, que vao até ao ponto de julgar que, ndo s6 nada devem fazer para as
atenuar, mas que, ao contrario, devem contribuir para que elas sejam mais proveitosas,
tornando-as mais vivas. Grande erro. E certo que as vossas provas tém de seguir 0 curso que
lhes tragou Deus; dar-se-a, porém, conhecais esse curso? Sabeis até onde tém elas de ir e se o
vosso Pai misericordioso nao tera dito ao sofrimento de tal ou tal dos vossos irmaos: "Nao
irhs mais longe?" Sabeis se a Providéncia ndo vos escolheu, ndo como instrumento de
suplicio para agravar os sofrimentos do culpado, mas como o balsamo da consolacdo para
fazer cicatrizar as chagas que a sua justica abrira? N&o digais, pois, quando virdes atingido
um dos vossos irmaos: "E a justica de Deus, importa que siga 0 seu curso. Dizei antes:
"Vejamos que meios o Pai misericordioso me p0s ao alcance para suavizar o sofrimento do
meu irmdo. Vejamos se as minhas consolagbes morais, 0 meu amparo material ou meus
conselhos poderdo ajuda-lo a vencer essa prova com mais energia, paciéncia e resignagao.
Vejamos mesmo se Deus ndo me pds nas maos os meios de fazer que cesse esse sofrimento;
se ndo me deu a mim, também como prova, como expiacao talvez, deter o mal e substitui-lo
pela paz."

Ajudai-vos, pois, sempre, mutuamente, nas vossas respectivas provagdes e nunca vos
considereis instrumentos de tortura. Contra essa idéia deve revoltar-se todo homem de
coracdo, principalmente todo espirita, porquanto este, melhor do que qualquer outro, deve
compreender a extensdao infinita da bondade de Deus. Deve o espirita estar compenetrado de
gue a sua vida toda tem de ser um ato de amor e de devotamento; que, faca ele o que fizer
para se opor as decisdes do Senhor, estas se cumprirdo. Pode,
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portanto, sem receio, empregar todos os esfor¢os por atenuar o amargor da expiagao, certo,
porém, de que sé a Deus cabe deté-la ou prolongéa-la, conforme julgar conveniente.

Nao haveria imenso orgulho, da parte do homem, em se considerar no direito de, por
assim dizer, revirar a arma dentro da ferida? De aumentar a dose do veneno nas visceras
daquele que estd sofrendo, sob o pretexto de que tal € a sua expiagdo? Oh! considerai-vos
sempre como instrumento para fa-la cessar. Resumindo: todos estais na Terra para expiar;
mas, todos, sem excecdo, deveis esforcar-vos por abrandar a expiagdo dos Vv0SSo0S
semelhantes, de acordo com a lei de amor e caridaBernardino, Espirito protetor.
(Bordéus, 1863.)

Serd licito abreviar a vida de um doente que
sofra sem esperanca de cura?

28.Umhomem esté agonizante, presa de cruéis sofrimentos. Sabe-se que seu estado é
desesperador. Sera licito pouparem-se-lhe alguns instantes de angustias, apressando-se-lhe
o fim?

Quem vos daria o direito de prejulgar os designios de Deus? N&o pode ele conduzir o
homem até a borda do fosso, para dai o retirar, a fim de fazé-lo voltar a si e alimentar idéias
diversas das que tinha? Ainda que haja chegado ao ultimo extremo um moribundo, ninguém
pode afirmar com seguranca que lhe haja soado a hora derradeira. A Ciéncia ndo se tera
enganado nunca em suas previsdes?

Sei bem haver casos que se podem, com razao, considerar desesperadores; mas, se hao
ha nenhuma esperanca fundada de um regresso definitivo a vida e a saude, existe a
possibilidade, atestada por inimeros exemplos, de o doente, no momento mesmo de exalar o
ultimo suspiro, reanimar-se e recobrar por alguns instantes as faculdades! Pois bem: essa hora
de graca, que Ihe é concedida, pode ser-lhe de grande importancia. Desconheceis as reflexes
gue seu Espirito poderé fazer nas convulsées da agonia
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e quantos tormentos lhe pode poupar um relampago de arrependimento.

O materialista, que apenas vé o corpo e em nenhuma conta tem a alma, é inapto a
compreender essas coisas; 0 espirita, porém, que ja sabe o que se passa no além-timulo,
conhece o valor de um ultimo pensamento. Minorai os derradeiros sofrimentos, quanto o
puderdes; mas, guardai-vos de abreviar a vida, ainda que de um minuto, porgue esse minuto
pode evitar muitas lagrimas no futur@.-Luis(Paris, 1860.)

Sacrificio da propria vida

29. Aquele que se acha desgostoso da vida mas que nao quer extingui-la por suas
préprias maos, sera culpado se procurar a morte num campo de batalha, com o propésito de
tornar Gtil sua morte?

Que o0 homem se mate ele proprio, ou faca que outrem o mate, seu proposito é sempre
cortar o fio da existéncia: ha, por conseguinte, suicidio intencional, se nao de fato. E ilusoria
a idéia de que sua morte servira para alguma coisa; isso nao passa de pretexto para colorir o
ato e escusa-lo aos seus proprios olhos. Se ele desejasse seriamente servir ao seu pais,
cuidaria de viver para defendé-lo; n&o procuraria morrer, pois que, morto, de nada mais |lhe
serviria. O verdadeiro devotamento consiste em ndo temer a morte, quando se trate de ser til,
em afrontar o perigo, em fazer, de antemdo e sem pesar, o sacrificio da vida, se for
necessario. Mas, buscar a morte qgu@meditada intencd@expondo-se a um perigo, ainda
gue para prestar servico, anula o mérito da a¢gaolLuis(Paris, 1860)

30. Se um homem se expbe a um perigo iminente para salvar a vida a um de seus
semelhantes, sabendo de antemé&o que sucumbira, pode o seu ato ser considerado suicidio?

Desde que no ato ndo entre a intencdo de buscar a morte, ndo h& suicidio e, sim,
apenas, devotamento e abnegacédo, embora também haja a certeza de que morrera. Mas, quem
pode ter essa certeza? Quem podera dizer
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gue a Providéncia ndo reserva um inesperado meio de salvacdo para 0 momento mais critico?
Nao poderia ela salvar mesmo aquele que se achasse diante da boca de um canhao? Pode
muitas vezes dar-se que ela queira levar ao extremo limite a prova da resignacéo e, nesse
caso, uma circunstancia inopinada desvia o golpe fatdlui§ (Paris, 1860.)

Proveito dos sofrimentos para outrem

31. Os que aceitam resignados os sofrimentos, por submissdo a vontade de Deus e
tendo em vista a felicidade futura, ndo trabalham somente em seu préprio beneficio?
Poderao tornar seus sofrimentos proveitosos a outrem?

Podem esses sofrimentos ser de proveito para outrem, material e moralmente:
materialmente se, pelo trabalho, pelas privacbes e pelos sacrificios que tais criaturas se
imponham, contribuem para o bem-estar material de seus semelhantes; moralmente, pelo
exemplo que elas oferecem de sua submisséo a vontade de Deus. Esse exemplo do poder da
fé espirita pode induzir os desgracados a resignacdo e salva-los do desespero e de suas
consequéncias funestas para o futuro.L-.us. (Paris, 1860.)
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O CRISTO CONSOLADOR

O jugo leve. Consolador prometidonstru¢des dos Espiritos Advento do Espirito
de Verdade.

O jugo leve

1. Vinde a mim, todos vOs que estais aflitos e sobrecarregados, que eu vos
aliviarei. Tomai sobre vés o meu jugo e aprendei comigo que sou brando e humilde de
coracdo e achareis repouso para vossas almas, pois € suave 0 meu jugo e leve 0 meu
fardo. (S. MATEUS, cap. XI, vwv. 28 a 30.)

2. Todos os sofrimentos: misérias, decepc¢des, dores fisicas, perda de seres amados,
encontram consolag¢do em a fé no futuro, em a confianga na justica de Deus, que o Cristo veio
ensinar aos homens. Sobre aquele que, ao contrario, nada espera apdés esta vida, ou que
simplesmente duvida, as afligbes caem com todo o seu peso e nenhuma esperanca lhe mitiga
0 amargor. Foi isso que levou Jesus a dizer: "Vinde a mim todos vOs que estais fatigados, que
eu vos aliviarei."

Entretanto, faz depender de uma condicdo a sua assisténcia e a felicidade que promete
aos aflitos. Essa condi¢do esta na lei por ele ensinada. Seu jugo é a observancia
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dessa lei; mas, esse jugo € leve e a lei é suave, pois que apenas imp&e, como dever, o amor e
a caridade.

Consolador prometido

3. Se me amais, guardai os meus mandamentos; e eu rogarei a meu Pai e ele vos
enviara outro Consolador, a fim de que fique eternamente convosco:O Espirito de
Verdade que o mundo ndo pode receber, porque 0 ndo vé e absolutamente o nao
conhece. Mas, quanto a vOs, conhecé-lo-eis, porque ficara convosco e estard em vaos. -
Porém, o Consolador, que é o Santo Espirito, que meu Pai enviara em meu nome, vos
ensinara todas as coisas e vos fara recordar tudo o que vos tenho dito. (S. JOAO, cap.
XIV,v.15a17 e 26.)

4. Jesus promete outro consoladorEspirito de Verdadeque o mundo ainda néo
conhece, por ndo estar maduro para o compreender, consolador que o Pai enviara para ensinar
todas as coisas e para relembrar o que o Cristo ha dito. Se, portanto, o Espirito de Verdade
tinha de vir mais tarde ensinar todas as coisas, € que o Cristo ndo dissera tudo; se ele vem
relembrar o que o Cristo disse, é que o que este disse foi esquecido ou mal compreendido.

O Espiritismo vem, na época predita, cumprir a promessa do Cristo: preside ao seu
advento o Espirito de Verdade. Ele chama os homens a observancia da lei; ensina todas as
coisas fazendo compreender o que Jesus s6 disse por parabolas. Advertiu o Cristo: "Ougam
0Ss que tém ouvidos para ouvir." O Espiritismo vem abrir os olhos e os ouvidos, porguanto
fala sem figuras, nem alegorias; levanta o véu intencionalmente lancado sobre certos
mistérios. Vem, finalmente, trazer a consola¢do suprema aos deserdados da Terra e a todos 0s
gue sofrem, atribuindo causa justa e fim Gtil a todas as dores.

Disse o Cristo: "Bem-aventurados os aflitos, pois que serédo consolados." Mas, como
h& de alguém sentir-se ditoso por sofrer, se ndo sabe por que sofre? O Espiritismo mostra a
causa dos sofrimentos nas existéncias anteriores e na destinagdo da Terra, onde o homem
expia o seu passado. Mostra o objetivo dos sofrimentos, apontando-os
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como crises salutares que produzem a cura e como meio de depuragdo que garante a
felicidade nas existéncias futuras. O homem compreende que mereceu sofrer e acha justo o
sofrimento. Sabe que este Ihe auxilia o adiantamento e o0 aceita sem murmurar, cOmo 0
obreiro aceita o trabalho que Ihe assegurara o salario. O Espiritismo lhe da fé inabalavel no
futuro e a davida pungente ndo mais se Ihe apossa da alma. Dando-lhe a ver do alto as coisas,
a importancia das vicissitudes terrenas some-se no vasto e espléndido horizonte que ele o faz
descortinar, e a perspectiva da felicidade que o espera Ihe da a paciéncia, a resignagéo e a
coragem de ir até ao termo do caminho.

Assim, o Espiriismo realiza o que Jesus disse do Consolador prometido:
conhecimento das coisas, fazendo que o homem saiba donde vem, para onde vai e por que
estd na Terra; atrai para os verdadeiros principios da lei de Deus e consola pela fé e pela
esperanca.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
Advento do Espirito de Verdade

5. Venho, como outrora aos transviados filhos de Israel, trazer-vos a verdade e
dissipar as trevas. Escutai-me. O Espiritismo, como o fez antigamente a minha palavra, tem
de lembrar aos incrédulos que acima deles reina a imutavel verdade: o Deus bom, o Deus
grande, que faz germinem as plantas e se levantem as ondas. Revelei a doutrina divinal.
Como um ceifeiro, reuni em feixes o bem esparso no seio da Humanidade e disse: “Vinde a
mim, todos vés que sofreis."

Mas, ingratos, os homens afastaram-se do caminho reto e largo que conduz ao reino
de meu Pai e enveredaram pelas asperas sendas da impiedade. Meu Pai ndo quer aniquilar a
raca humana; quer que, ajudando-vos uns aos outros, mortos e vivos, isto €, mortos segundo a
carne, porquanto néo existe a morte, vos socorrais mutuamente, e que se faga ouvir ndo mais
a voz dos profetas e dos
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apostolos, mas a dos que ja ndo vivem na Terra, a clamar: Orai e crede! pois que a morte é a
ressurreicdo, sendo a vida a prova buscada e durante a qual as virtudes que houverdes
cultivado crescerao e se desenvolverdo como o cedro.

Homens fracos, que compreendeis as trevas das vossas inteligéncias, ndo afasteis o
facho que a cleméncia divina vos coloca nas méos para vos clarear o caminho e reconduzir-
vos, filhos perdidos, ao regaco de vosso Pai.

Sinto-me por demais tomado de compaixao pelas vossas misérias, pela vossa fraqueza
imensa, para deixar de estender mao socorredora aos infelizes transviados que, vendo o céu,
caem nos abismos do erro. Crede, amai, meditai sobre as coisas que vos sao reveladas; nao
mistureis o joio com a boa semente, as utopias com as verdades.

Espiritas! amai-vos, este o primeiro ensinamento; instrui-vos, este o segundo. No
Cristianismo encontram-se todas as verdades; sdo de origem humana os erros que nele se
enraizaram. Eis que do além-tiumulo, que julgaveis o nada, vozes vos clamam: "Irmaos! nada
perece. Jesus-Cristo é o vencedor do mal, sede os vencedores da impigddtsnirito de
Verdade(Paris, 1860.)

6. Venho instruir e consolar os pobres deserdados. Venho dizer-lhes que elevem a sua
resignacdo ao nivel de suas provas, que chorem, porquanto a dor foi sagrada no Jardim das
Oliveiras; mas, que esperem, pois que também a eles 0s anjos consoladores lhes virdo
enxugar as lagrimas.

Obreiros, tracai 0 vosso sulco; recomegai no dia seguinte o afanoso labor da véspera;

o trabalho das vossas méos vos fornece aos corpos o pao terrestre; vossas almas, porém, néao
estdo esquecidas; e eu, o jardineiro divino, as cultivo no siléncio dos vossos pensamentos.
Quando soar a hora do repouso, e a trama da vida se vos escapar das maos e vossos olhos se
fecharem para a luz, sentireis que surge em vOs e germina a minha preciosa semente.



131
O CRISTO CONSOLADOR

Nada fica perdido no reino de nosso Pai e 0s vossos suores e misérias formam o tesouro que
VoS tornara ricos nas esferas superiores, onde a luz substitui as trevas e onde o mais desnudo
dentre todos vOs sera talvez o mais resplandecebtEspirito de Verdad€Paris, 1861.)

Em verdade vos digo: os que carregam seus fardos e assistem 0s seus irmaos sao bem-
amados meus. Instrui-vos na preciosa doutrina que dissipa o erro das revoltas e vos mostra o
sublime objetivo da provagdo humana. Assim como 0 vento varre a poeira, que também o
sopro dos Espiritos dissipe 0s vossos despeitos contra os ricos do mundo, que sao, nao raro,
muito miseraveis, porquanto se acham sujeitos a provas mais perigosas do que as vossas.
Estou convosco e meu apostolo vos instrui. Bebei na fonte viva do amor e preparai-vos,
cativos da vida, a lancar-vos um dia, livres e alegres, no seio dAquele que vos criou fracos
para vos tornar perfectiveis e que quer modeleis vés mesmos a vossa maleavel argila, a fim
de serdes os artifices da vossa imortalida@eEspirito de VerdadéParis, 1861.)

7. Sou o grande médico das almas e venho trazer-vos o remédio que vos ha de curar.
Os fracos, os sofredores e os enfermos sédo os meus filhos prediletos. Venho salva-los. Vinde,
pois, a mim, vos que sofreis e vos achais oprimidos, e sereis aliviados e consolados. Nao
busqueis alhures a for¢ca e a consolacdo, pois que o mundo € impotente para da-las. Deus
dirige um supremo apelo aos vossos coracgdes, por meio do Espiritismo. Escutai-o. Extirpados
sejam de vossas almas doloridas a impiedade, a mentira, o erro, a incredulidade. Séo
monstros que sugam 0 VOSSO mais puro sangue e que vos abrem chagas quase sempre mortais.
Que, no futuro, humildes e submissos ao Criador, pratiqueis a sua lei divina. Amai e orai;
sede doceis aos Espiritos do Senhor; invocai-o do fundo de vossos coragdes. Ele, entdo, vos
enviara o seu Filho bem-amado, para vos instruir e dizer estas boas palavras: Eis-me aqui;
venho até vés, porque me chamasté&€s Espirito de Verdad€Bordéus, 1861.)
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8. Deus consola os humildes e da for¢a aos aflitos que Iha pedem. Seu poder cobre a
Terra e, por toda a parte, junto de cada lagrima colocou ele um balsamo que consola. A
abnegacao e o devotamento s&o uma prece continua e encerram um ensinamento profundo. A
sabedoria humana reside nessas duas palavras. Possam todos os Espiritos sofredores
compreender essa verdade, em vez de clamarem contra suas dores, contra os sofrimentos
morais que neste mundo vos cabem em partilha. Tomai, pois, por divisa estas duas palavras:
devotamentce abnegacéo.e sereis fortes, porque elas resumem todos os deveres que a
caridade e a humildade vos impde. O sentimento do dever cumprido vos dara repouso ao
espirito e resignacdo. O coracdo bate entdo melhor, a alma se asserena e o corpo se forra aos
desfalecimentos, por isso que o corpo tanto menos forte se sente, quanto mais profundamente
golpeado é o espiritoO Espirito de Verdad€Havre, 1863.)
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BEM-AVENTURADOS OS POBRES DE ESPIRITO

O que se deve entender por pobres de espirito. - Aguele que se eleva sera rebaixado. -
Mistérios ocultos aos doutos e aos prudentdastrucdes dos Espiritos O orgulho e a
humildade. - Missdo do homem inteligente na Terra.

O que se deve entender por pobres de espirito

1. Bem-aventurados os pobres de espirito, pois que deles € o reino dos céus. (S.
MATEUS, cap. V, v. 3))

2. A incredulidade zombou desta maxinBem-aventurados os pobres de espirito,
como tem zombado de muitas outras coisas que ndo compreende. Por pobres de espirito Jesus
nao entende os baldos de inteligéncia, mas os humildes, tanto que diz ser para estes o reino
dos céus e nao para o0s orgulhosos.

Os homens de saber e de espirito, no entender do mundo, formam geralmente t&o alto
conceito de si proprios e da sua superioridade, que consideram as coisas divinas como
indignas de lhes merecer a atencdo. Concentrando sobre si mesmos o0s seus olhares, eles ndo
os podem elevar até Deus. Essa tendéncia, de se acreditarem superiores a tudo, muito amitude
os leva a negar aquilo que, estando-lhes acima, os depreciaria, a negar até mesmo a Divinda-
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de. Ou, se condescendem em admiti-la, contestam-lhe um dos mais belos atributos: a acgéo
providencial sobre as coisas deste mundo, persuadidos de que eles séo suficientes para bem
governa-lo. Tomando a inteligéncia que possuem para medida da inteligéncia universal, e
julgando-se aptos a tudo compreender, ndo podem crer na possibilidade do que nao
compreendem. Consideram sem apelacédo as sentencas que proferem.

Se se recusam a admitir o mundo invisivel e uma poténcia extra-humana, ndo é que
isso lhes esteja fora do alcance; é que o orgulho se lhes revolta a idéia de uma coisa acima da
gual ndo possam colocar-se e que os faria descer do pedestal onde se contemplam. Dai 0 s6
terem sorrisos de mofa para tudo o que ndo pertence ao mundo visivel e tangivel. Eles se
atribuem espirito e saber em tdo grande cépia, que ndo podem crer em coisas, segundo
pensam, boas apenas para gaittgples,tendo porpobres de espirit@s que as tomam a
Sério.

Entretanto, digam o que disserem, forcoso lhes serd entrar, como 0s outros, nesse
mundo invisivel de que escarnecem. E la que os olhos se Ihes abrirdo e eles reconhecerédo o
erro em que cairam. Deus, porém, que €é justo, ndo pode receber da mesma forma aquele que
lhe desconheceu a majestade e outro que humildemente se lhe submeteu as leis, nem os
aquinhoar em partes iguais.

Dizendo que o reino dos céus é dos simples, quis Jesus significar que a ninguém é
concedida entrada nesse reino, sesimplicidade de coracde humildade de espiritajue o
ignorante possuidor dessas qualidades sera preferido ao sabio que mais cré em si do que em
Deus. Em todas as circunstancias, Jesus pde a humildade na categoria das virtudes que
aproximam de Deus e o orgulho entre os vicios que dele afastam a criatura, e isso por uma
razdo muito natural: a de ser a humildade um ato de submissdo a Deus, ao passo que o
orgulho é a revolta contra ele. Mais vale, pois, que o homem, para felicidade do seu futuro,
sejapobre em espiritazonforme o entende o mundo, e rico em qualidades morais.
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Aquele que se eleva sera rebaixado

3. Por essa ocasido, os discipulos se aproximaram de Jesus e Ihe perguntaram:
“Quem é o0 maior no reino dos céus?” - Jesus, chamando a si um menino, o colocou no
meio deles e respondeu: “Digo-vos, em verdade, que, se ndo vos converterdes e
tornardes quais criangas, ndo entrareis no reino dos céus.Aquele, portanto, que se
humilhar e se tornar pequeno como esta crianga sera o maior no reino dos-céwjuele
gue recebe em meu nhome a uma crianga, tal como acabo de dizer, € a mim mesmo que
recebe.” (S. MATEUS, cap. XVIIl, vw. 1 a5.)

4. Entédo, a mée dos filhos de Zebedeu se aproximou dele com seus dois fithos
adorou, dando a entender que lhe queria pedir alguma coisa. - Disse-lhe ele: “Que
gueres?” “Manda, disse ela, que estes meus dois filhos tenham assento no teu reino, um
a sua direita e 0 outro a sua esquerda.” - Mas, Jesus respondeu, “Nao sabes o que pedes;
podeis vés ambos beber o calice que eu vou beber?” Eles responderam: “Podemos.” -
Jesus lhes replicou: “E certo que bebereis o célice que eu beber; mas, pelo que respeita
a vos sentardes a minha direita ou a minha esquerda, ndo me cabe a mim vo-lo
conceder; isso sera para aqueles a quem meu Pai o tem preparado.” - Ouvindo isso, 0s
dez outros apéstolos se encheram de indignagdo contra os dois irmdos. - Jesus,
chamando-os para perto de si, lhes disse: “Sabeis que os principes das nacdes as
dominam e que os grandes os tratam com império. - Assim ndo deve ser entre vés; ao
contrario, aquele que quiser tornar-se 0 maior, seja vosso Servo; - e, aquele que quiser ser
0 primeiro entre vos seja vosso escravajo mesmo modo que o Filho do Homem nao
veio para ser servido, mas para servir e dar a vida pela redencdo de muitos.” (S.
MATEUS, capitulo XX, vv. 20 a 28.)

5. Jesus entrou em dia de sabado na casa de um dos principais fariseus para ai
fazer a sua refeicdo. Os que la estavam o observaram. - Entdo, notando que os
convidados escolhiam os primeiros lugares, propOs-lhes uma parabola, dizendo:
“Quando fordes convidados para bodas, ndo tomeis o primeiro lugar, para que nao
suceda que, havendo entre os convidados uma pessoa mais considerada do que vo0s,
aquele que vos haja convidado venha a dizer-vos: dai o vosso lugar a este, e vos vejais
constrangidos a ocupar, cheios de vergonha, o Ultimo lugar. - Quando fordes
convidados, ide colocar-vos no ultimo lugar, a fim de que, quando aquele que vos
convidou chegar, vos diga: meu amigo, venha mais para cima. Isso entdo sera para vos
um motivo
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de gldria, diante de todos 0s que estiverem convosco a megaorquanto todo aquele que
se eleva sera rebaixado e todo aquele que se abaixa sera ele&d.UCAS, cap. XIV,
w.le7all)

6. Estas maximas decorrem do principio de humildade que Jesus ndo cessa de
apresentar como condicao essencial da felicidade prometida aos eleitos do Senhor e que ele
formulou assim: "Bem-aventurados 0s pobres de espirito, pois que o reino dos céus lhes
pertence." Ele toma uma crianga como tipo da simplicidade de coracao e diz: "Sera o maior
no reino dos céus aquele que se humithae fizer pequeno como uma criangéo €, que
nenhuma pretensao alimentar a superioridade ou a infalibilidade.

A mesma idéia fundamental se nos depara nesta outra m&eéaavosso servidor
aquele que quiser tornar-se o maiernesta outraAquele que se humilhar sera exalcado e
aguele que se elevar sera rebaixado.

O Espiritismo sanciona pelo exemplo a teoria, mostrando-nos na posi¢ao de grandes
no mundo dos Espiritos os que eram pequenos na Terra; e bem pequenos, muitas vezes, 0s
gue na Terra eram 0s maiores e 0S mais poderosos. E que os primeiros, ao morrerem, levaram
consigo aquilo que faz a verdadeira grandeza no céu e que néo se perde nunca: as virtudes, ao
passo que 0s outros tiveram de deixar aqui o que |hes constituia a grandeza terrena e que se
nao leva para a outra vida: a riqueza, os titulos, a gloria, a nobreza do nascimento. Nada mais
possuindo senéo isso, chegam ao outro mundo privados de tudo, como naufragos que tudo
perderam, até as préprias roupas. Conservaram apenas o orgulho que mais humilhante lhes
torna a nova posi¢éo, porquanto véem colocados acima de si e resplandecentes de gloria os
gue eles na Terra espezinharam.

O Espiritismo aponta-nos outra aplicacdo do mesmo principio nas encarnacdes
sucessivas, mediante as quais 0s que, numa existéncia, ocuparam as mais elevadas posigoes,
descem, em existéncia seguinte, as mais infimas condi¢des, desde que os tenham dominado o
orgulho e a ambig&o. N&o procureis, pois, na Terra, 0s primeiros luga-
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res, nem vos colocar acima dos outros, se ndo quiserdes ser obrigados a descer. Buscai, ao
contrario, o lugar mais humilde e mais modesto, porquanto Deus sabera dar-vos um mais
elevado no céu, se o merecerdes.

Mistérios ocultos aos doutos e aos prudentes

7. Disse, entdo, Jesus estas palavras: "Gragas te rendo, meu Pai, Senhor do céu e
da Terra, por haveres ocultado estas coisas aos doutos e aos prudentes e por as teres
revelado aos simples e aos pequenos.” (S. MATEUS, cap. XI, v. 25.)

8. Pode parecer singular que Jesus renda gragas a Deus, por haver revelado estas
coisasaos simples e aos pequenqsee sdo 0s pobres de espirito, e por as ter ocudtasio
doutos e aos prudentasais aptos, na aparéncia, a compreendé-las. E que cumpre se entenda
que os primeiros sdos humildes,sdo os que se humilham diante de Deus e nao se
consideram superiores a toda a gente. Os segundas siEgulhososenvaidecidos do seu
saber mundano, os quais se julgam prudentes porque negam e tratam a Deus de igual para
igual, guando ndo se recusam a admiti-lo, porquanto, na antigidtadegra sinébnimo de
sébio.Por isso € que Deus lhes deixa a pesquisa dos segredos da Terra e revela os do céu aos
simples e aos humildes que diante dEle se prostram.

9. O mesmo se da hoje com as grandes verdades que o Espiritismo revelou. Alguns
incrédulos se admiram de que os Espiritos tdo poucos esfor¢cos fagam para os convencer. A
razao esta em que estes ultimos cuidam preferentemente dos que procuram, de boa fé e com
humildade, a luz, do que daqueles que se supdem na posse de toda a luz e imaginam, talvez,
gue Deus deveria dar-se por muito feliz em atrai-los a si, provando-lhes a sua existéncia.

O poder de Deus se manifesta nas mais pequeninas coisas, como nas maiores. Ele ndo
pde a luz debaixo do alqueire, por isso que a derrama em ondas por toda a
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parte, de tal sorte que s6 cegos ndo a v@essses ndo quer Deus abrir a forca os olhos,

dado que Ihes apraz té-los fechaddsez deles chegard, mas é preciso que, antes, sintam as
angustias das trevaseconhecam que é a Divindade e ndo o acaso quem lhes fere o orgulho.
Para vencer a incredulidade, Deus emprega 0s meios mais convenientes, conforme os
individuos. Nao é a incredulidade que compete prescrever-lhe o que deva fazer, nem Ihe cabe
dizer: “Se me queres convencer, tens de proceder dessa ou daquela maneira, em tal ocasido e
ndo em tal outra, porque essa ocasiao € a gue mais me convém."

N&o se espantem, pois, 0s incrédulos de que nem Deus, nem os Espiritos, que sdo o0s
executores da sua vontade, se lhes submetam as exigéncias. Inquiram de si mesmos 0 que
diriam, se o ultimo de seus servidores se lembrasse de Ihes prescrever fosse o que fosse. Deus
impOe condi¢cbes e nao aceita as que lhe queiram impor. Escuta, bondoso, os que a Ele se
dirigem humildemente e ndo os que se julgam mais do que Ele.

10. Perguntar-se-4: ndo poderia Deus toca-los pessoalmente, por meio de
manifestacfes retumbantes, diante das quais se inclinassem os mais obstinados incrédulos? E
fora de toda duvida que o poderia; mas, entdo, que mérito teriam eles e, ao demais, de que
serviria? Nao se véem todos os dias criaturas que ndo cedem nem a evidéncia, chegando até a
dizer: "Ainda que eu visse, ndo acreditaria, posgpigue € impossivel?" Esses, se se negam
assim a reconhecer a verdade, é que ainda ndo trazem maduro o espirito para compreendé-la,
nem o coragdo para senti-fa. orgulho é a catarata que Ihes tolda a vis@® que vale
apresentar a luz a um cego? Necessario é que, antes, se lhe destrua a causa do mal. Dai vem
gue, médico habil, Deus primeiramente corrige o orgulho. Ele ndo deixa ao abandono aqueles
de seus filhos que se acham perdidos, porquanto sabe que cedo ou tarde os olhos se lhes
abrirdo. Quer, porém, que isso se dé de moto-proprio, quando, vencidos pelos tormentos da
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incredulidade, eles venham de si mesmos lancar-se-lhe nos bracos e pedir-lhe perdao, quais
filhos prodigos.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
O orgulho e a humildade

11. Que a paz do Senhor seja convosco, meus queridos amigos! Aqui venho para
encorajar-vos a seguir o bom caminho.

Aos pobres Espiritos que habitaram outrora a Terra, conferiu Deus a missédo de vos
esclarecer. Bendito seja Ele, pela graca que nos concede: a de podermos auxiliar 0 vosso
aperfeicoamento. Que o Espirito Santo me ilumine e ajude a tomar compreensivel a minha
palavra, outorgando-me o favor de pd-la ao alcance de todos! Oh! vos, encarnados, que vos
achais em prova e buscais a luz, que a vontade de Deus venha em meu auxilio para fazé-la
brilhar aos vossos olhos!

A humildade é virtude muito esquecida entre v0s. Bem pouco seguidos sdo 0s
exemplos que dela se vos tém dado. Entretanto, sem humildade, podeis ser caridosos com o
vosso proximo? Oh! ndo, pois que este sentimento nivela os homens, dizendo-lhes que todos
sdo irméos, que se devem auxiliar mutuamente, e os induz ao bem. Sem a humildade, apenas
vos adornais de virtudes que ndo possuis, como se trouxésseis um vestuario para ocultar as
deformidades do vosso corpo. Lembrai-vos dAquele que nos salvou; lembrai-vos da sua
humildade, que tdo grande o fez, colocando-o acima de todos os profetas.

O orgulho é o terrivel adversério da humildade. Se o Cristo prometia o reino dos céus
aos mais pobres, é porque os grandes da Terra imaginam que os titulos e as riguezas séo
recompensas deferidas aos seus méritos e se consideram de esséncia mais pura do que a do
pobre. Julgam que os titulos e as riquezas Ihes sao deferidas; pelo que, quando Deus |hos
retira, o acusam de injustica. Oh! irrisdo e cegueira! Pois, entdo, Deus vos distingue pelos
corpos? O envoltério do pobre ndo € o mesmo que o
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do rico? Ter&a o Criador feito duas espécies de homens? Tudo o que Deus faz é grande e
sabio; ndo lhe atribuais nunca as idéias que os vossos cérebros orgulhosos engendram.

O rico! Enquanto dormes sob dourados tetos, ao abrigo do frio, ignoras que jazem
sobre a palha milhares de irméos teus, que valem tanto quanto tu? N&o é teu igual o infeliz
gue passa fome? Ao ouvires isso, bem o sei, revolta-se o teu orgulho. Concordaras em dar-lhe
uma esmola, mas em |Ihe apertar fraternalmente a mao, nunca. "Pois qué! diras, eu, de sangue
nobre, grande da Terra, igual a este miseravel coberto de andrajos! Va utopia de
pseudofilésofos! Se féssemos iguais, por que o teria Deus colocado tdo baixo e a mim téo
alto?" E exato que as vossas vestes ndo se assemelham; mas, despi-vos ambos: que diferenca
havera entre vos? A nobreza do sangue, diras; a quimica, porém, ainda nenhuma diferenca
descobriu entre o sangue de um grao-senhor e o de um plebeu; entre o do senhor e o do
escravo. Quem te garante que também tu ja ndo tenhas sido miseravel e desgracado como ele?
Que também néo hajas pedido esmola? Que nao a pediras um dia a esse mesmo a quem hoje
desprezas? Sao eternas as riquezas? Nao desaparecem quando se extingue o corpo, envoltério
perecivel do teu Espirito? Ah! langa sobre ti um pouco de humildade! P&e os olhos, afinal, na
realidade das coisas deste mundo, sobre o que da lugar ao engrandecimento e ao
rebaixamento no outro; lembra-te de que a morte ndo te poupara, como a nenhum homem;
gue os teus titulos ndo te preservardo do seu golpe; que ela te podera ferir amanha, hoje, a
qualquer hora. Se te enterras no teu orgulho, oh! quanto entdo te lamento, pois bem digno de
compaixao seras.

Orgulhosos! Que éreis antes de serdes nobres e poderosos? Talvez estivésseis abaixo
do ultimo dos vossos criados. Curvai, portanto, as vossas frontes altaneiras, que Deus pode
fazer se abaixem, justo no momento em que mais as elevardes. Na balanca divina, séo iguais
todos os homens; s6 as virtudes os distinguem aos olhos de
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Deus. Sdo da mesma esséncia todos os Espiritos e formados de igual massa todos os corpos.
Em nada os modificam os vossos titulos e os vossos nomes. Eles permanecerdo no timulo e
de modo nenhum contribuirdo para que gozeis da ventura dos eleitos. Estes, na caridade e na
humildade € que tem seus titulos de nobreza.

Pobre criatura! és mae, teus filhos sofrem; sentem frio; tem fome, e tu vais, curvada
ao peso da tua cruz, humilhar-te, para lhes conseguires um pedaco de pao! Oh! inclino-me
diante de ti. Quao nobremente santa és e qudo grande aos meus olhos! Espera e ora; a
felicidade ainda néo é deste mundo. Aos pobres oprimidos que nele confiam, concede Deus o
reino dos ceus.

E tu, donzela, pobre crianca lancada ao trabalho, as privacdes, por que esses tristes
pensamentos? Por que choras? Dirige a Deus, piedoso e sereno, o teu olhar: ele da alimento
aos passarinhos; tem-lhe confianca: ele ndo te abandonara. O ruido das festas, dos prazeres do
mundo, faz bater-te o coracdo; também desejaras adornar de flores os teus cabelos e misturar-
te com os venturosos da Terra. Dizes de ti para contigo que, como essas mulheres que vés
passar, despreocupadas e risonhas, também poderias ser rica. Oh! caia-te, crianca! Se
soubesses quantas lagrimas e dores inominaveis se ocultam sob esses vestidos recamados,
guantos solucos séao abafados pelos sons dessa orquestra rumorosa, preferirias o teu humilde
retiro e a tua pobreza. Conserva-te pura aos olhos de Deus, se ndo queres que o teu anjo
guardido para o seu seio volte, cobrindo o semblante com as suas brancas asas e deixando-te
com 0s teus remorsos, sem guia, sem amparo, neste mundo, onde ficarias perdida, a aguardar
a punicdo no outro.

Todos vés que dos homens sofreis injusticas, sede indulgentes para as faltas dos
VOSS0s irmaos, ponderando que também vés ndo vos achais isentos de culpas; é isso caridade,
mas € igualmente humildade. Se sofreis pelas caltnias, abaixai a cabec¢a sob essa prova. Que
vos importam as callinias do mundo? Se é puro o0 vosso proceder,
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ndo pode Deus vo-las compensar? Suportar com coragem as humilhagfes dos homens é ser
humilde e reconhecer que somente Deus é grande e poderoso.

Oh! meu Deus, sera preciso que o Cristo volte segunda vez a Terra para ensinar aos
homens as tuas leis, que eles olvidam? Terd que de novo expulsar do templo os vendedores
gue conspurcam a tua casa, casa que € unicamente de oracado? E, quem sabe? 6 homens! se o
ndo renegarieis como outrora, caso Deus vos concedesse essa graca! Chamar-lhe-ieis
blasfemador, porque abateria o orgulho dos modernos fariseus. E bem possivel que o fizésseis
perlustrar novamente o caminho do Galgota.

Quando Moisés subiu ao monte Sinai para receber os mandamentos de Deus, 0 povo
de Israel, entregue a si mesmo, abandonou o Deus verdadeiro. Homens e mulheres deram o
ouro e as joias que possuiam, para que se construisse um idolo que entraram a adorar. VOs
outros, homens civilizados, os imitais. O Cristo vos legou a sua doutrina; deu-vos o exemplo
de todas as virtudes e tudo abandonastes, exemplos e preceitos. Concorrendo para isso com as
vossas paixoes, fizestes um Deus a vosso jeito: segundo uns, terrivel e sanguinario; segundo
outros, alheado dos interesses do mundo. O Deus que fabricastes é ainda o bezerro de ouro
gue cada um adapta aos seus gostos e as suas idéias.

Despertai, meus irmdos, meus amigos. Que a voz dos Espiritos ecoe nos vossos
coracdes. Sede generosos e caridosos, sem ostentagdo, isto é, fazei o bem com humildade.
Que cada um proceda pouco a pouco a demolicdo dos altares que todos ergueram ao orgulho.
Numa palavra: sede verdadeiros cristaos e tereis o reino da verdade. Nao continueis a duvidar
da bondade de Deus, quando dela vos da ele tantas provas. Vimos preparar os caminhos para
gue as profecias se cumpram. Quando o Senhor vos der uma manifestacdo mais retumbante
da sua cleméncia, que o enviado celeste ja vos encontre formando uma grande familia; que os
VOSSO0s coracgdes, mansos e humildes, sejam dignos de ouvir a palavra divina que ele vos vem
trazer; que ao eleito somente se deparem em seu caminho as
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palmas que ai tenhais deposto, volvendo ao bem, a caridade, a fraternidade. Entdo, o vosso
mundo se tornard o paraiso terrestre. Mas, se permanecerdes insensiveis a voz dos Espiritos
enviados para depurar e renovar a vossa sociedade civilizada, rica de ciéncias, mas, no
entanto, tdo pobre de bons sentimentos, ah! entdo ndo nos restara sendo chorar e gemer pela
vossa sorte. Mas, ndo, assim ndo sera. Voltai para Deus, vosso pai, e todos nds que
houvermos contribuido para o cumprimento da sua vontade entoaremos o cantico de acdo de
gracas, agradecendo-lhe a inesgotavel bondade e glorificando-o por todos os séculos dos
séculos. Assim sejhacordaire.(Constantina, 1863.)

12. Homens, por que vos queixais das calamidades que vOs mesmos amontoastes
sobre as vossas cabecas? Desprezastes a santa e divina moral do Cristo; ndo vos espanteis,
pois, de que a taga da iniquidade haja transbordado de todos os lados.

Generaliza-se 0 mal-estar. A quem inculpar, sendo a vés que incessantemente
procurais esmagar-vos uns aos outros? Nao podeis ser felizes, sem mutua benevoléncia; mas,
como pode a benevoléncia coexistir com o orgulho? O orgulho, eis a fonte de todos 0s vossos
males. Aplicai-vos, portanto, em destrui-lo, se ndo lhe quiserdes perpetuar as funestas
consequéncias. Um Unico meio se vos oferece para isso, mas infalivel: tomardes para regra
invariavel do vosso proceder a lei do Cristo, lei que tendes repelido ou falseado em sua
interpretacao.

Por que haveis de ter em maior estima o que brilha e encanta os olhos, do que o que
toca o coragdo? Por que fazeis do vicio na opuléncia objeto das vossas adulacdes, ao passo
gue desdenhais do verdadeiro mérito na obscuridade? Apresente-se em qualquer parte um
rico debochado, perdido de corpo e alma, e todas as portas se Ihe abrem, todas as aten¢des séo
para ele, enquanto ao homem de bem, que vive do seu trabalho, mal se dignam todos de
sauda-lo com ar de protecdo. Quando a consideracao dispensada aos outros se mede pelo ouro
gue possuem
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ou pelo nome de que usam, que interesse podem eles ter em se corrigirem de seus defeitos?

Dar-se-ia o0 inverso, se a opinido geral fustigasse o vicio dourado, tanto quanto o vicio
em andrajos; mas, o orgulho se mostra indulgente para com tudo o que o lisonjeia. Século de
cupidez e de dinheiro, dizeis. Sem duvida; mas por que deixastes que as necessidades
materiais sobrepujassem o bom senso e a razdo? Por que h& de cada um querer elevar-se
acima de seu irmao? Desse fato sofre hoje a sociedade as consequéncias.

N&o esquecais que tal estado de coisas € sempre sinal certo de decadéncia moral.
Quando o orgulho chega ao extremo, tem-se um indicio de queda préxima, porquanto Deus
nunca deixa de castigar os soberbos. Se por vezes consente que eles subam, é para lhes dar
tempo a reflexdo e a que se emendem, sob os golpes que de quando em quando lhes desfere
no orgulho para os advertir. Mas, em lugar de se humilharem, eles se revoltam. Entéo, cheia a
medida, Deus os abate completamente e tanto mais horrivel lhes é a queda, quanto mais alto
hajam subido.

Pobre raca humana, cujo egoismo corrompeu todas as sendas, toma novamente
coragem, apesar de tudo. Em sua misericOrdia infinita, Deus te envia poderoso remédio para
os teus males, um inesperado socorro a tua miséria. Abre os olhos a luz: aqui estdo as almas
dos que ja ndo vivem na Terra e que te vém chamar ao cumprimento dos deveres reais. Eles
te dirdo, com a autoridade da experiéncia, quanto as vaidades e as grandezas da vossa
passageira existéncia sdo mesquinhas a par da eternidade. Dir-te-do que, la, o maior é aquele
que haja sido o mais humilde entre os pequenos deste mundo; que aquele que mais amou 0s
seus irmaos sera também o mais amado no céu; que os poderosos da Terra, se abusaram da
sua autoridade, ver-se-ao reduzidos a obedecer aos seus servos; que, finalmente, a humildade
e a caridade, irmas que andam sempre de maos dadas, sdo os meios mais eficazes de se obter
graca diante do EternoAdolfo,bispo de Argel. (Marmande, 1862.)
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Miss&@o do homem inteligente na Terra

13. Nao vos ensoberbais do que sabeis, porquanto esse saber tem limites muito
estreitos no mundo em que habitais. Suponhamos sejais sumidades em inteligéncia neste
planeta: nenhum direito tendes de envaidecer-vos. Se Deus, em seus designios, vos fez nascer
num meio onde pudestes desenvolver a vossa inteligéncia, € que quer a utilizeis para o bem
de todos; € uma missdo que vos d4, pondo-vos nas maos o instrumento com que podeis
desenvolver, por vossa vez, as inteligéncias retardatarias e conduzi-las a ele. A natureza do
instrumento ndo esta a indicar a que utilizagdo deve prestar-se? A enxada que o jardineiro
entrega a seu ajudante ndo mostra a este ultimo que lhe cumpre cavar a terra? Que dirieis, se
esse ajudante, em vez de trabalhar, erguesse a enxada para ferir o seu patrdo? Dirieis que é
horrivel e que ele merece expulso. Pois bem: ndo se da 0 mesmo com aquele que se serve da
sua inteligéncia para destruir a idéia de Deus e da Providéncia entre seus irméos? Nao levanta
ele contra 0 seu senhor a enxada que lhe foi confiada para arrotear o terreno? Tem ele direito
ao salario prometido? Nao merece, ao contrario, ser expulso do jardim? Sé-lo-4, ndo duvideis,

e atravessara existéncias miseraveis e cheias de humilhacdes, até que se curve diante dAquele
a quem tudo deve.

A inteligéncia é rica de méritos para o futuro, mas, sob a condicdo de ser bem
empregada. Se todos os homens que a possuem dela se servissem de conformidade com a
vontade de Deus, facil seria, para os Espiritos, a tarefa de fazer que a Humanidade avance.
Infelizmente, muitos a tomam instrumento de orgulho e de perdigdo contra si mesmos. O
homem abusa da inteligéncia como de todas as suas outras faculdades e, no entanto, néo lhe
faltam ensinamentos que o advirtam de que uma poderosa mao pode retirar o que lhe
concedeu. Ferdinando Espirito protetor. (Bordéus, 1862.)



146



147

CAPITULO VI

BEM-AVENTURADOS OS QUE TEM PURO O CORACAO

Simplicidade e pureza de coracdo. - Pecado por pensamento. Adultério. - Verdadeira
pureza. Maos nao lavadas. - Escandalos. Se a vossa méo é motivo de escandalo, cortai-a.
InstrugBes dos Espiritos Deixai que venham a mim as criancinhas. - Bem-aventurados os
que tém fechados os olhos.

Simplicidade e pureza de coragao

1. Bem-aventurados os que tém puro o coracgdo, porquanto verdo a Deus. (S.
Mateus, cap. V, v. 8.)

2. Apresentaram-lhe entdo algumas criancas, a fim de que ele as tocasse, e, como
seus discipulos afastassem com palavras asperas 0s que lhas apresentavam, Jesus, vendo
iISS0, zangou-se e |Ihes disséDéixai que venham a mim as criancinhasnao as impecais,
porquanto o reino dos céus é para os que se lhes assemelham. - Digo-vos, em verdade,
gue aquele que nao receber o reino de Deus como uma crianga, nele ndo entrard.” - E,
depois de as abracgar, abengoou-as, impondo-lhes as méos. (S. MARCOS, cap. X, w. 13
a 16.)

3. A pureza do coracdo € inseparavel da simplicidade e da humildade. Exclui toda
idéia de egoismo e de orgulho. Por isso é que Jesus toma a infancia como emblema dessa
pureza, do mesmo modo que a tomou como o da humildade.
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Poderia parecer menos justa essa comparacdo, considerando-se que o Espirito da
crianca pode ser muito antigo e que traz, renascendo para a vida corporal, as imperfeicoes de
gue se nédo tenha despojado em suas precedentes existéncias. S6 um Espirito que houvesse
chegado a perfei¢cdo nos poderia oferecer o tipo da verdadeira pureza. E exata a comparacao,
porém, do ponto de vista da vida presente, porquanto a criancinha, ndo havendo podido ainda
manifestar nenhuma tendéncia perversa, nos apresenta a imagem da inocéncia e da candura.
Dai o nao dizer Jesus, de modo absoluto, que o reino dos péats éas,maspara 0s que
se Ihes assemelhem.

4. Pois que o Espirito da crianga ja viveu, por que ndo se mostra, desde o nascimento,
tal qual é? Tudo é sabio nas obras de Deus. A criangca necessita de cuidados especiais, que
somente a ternura materna lhe pode dispensar, ternura que se acresce da fragueza e da
ingenuidade da crianga. Para uma mée, seu filho € sempre um anjo e assim era preciso que
fosse, para lhe cativar a solicitude. Ela ndo houvera podido ter-lhe o mesmo devotamento, se,
em vez da graca ingénua, deparasse nele, sob os tracos infantis, um carater viril e as idéias de
um adulto e, ainda menos, se lhe viesse a conhecer o passado.

Alids, faz-se necessario que a atividade do principio inteligente seja proporcionada a
fraqueza do corpo, que ndo poderia resistir a uma atividade muito grande do Espirito, como
se verifica nos individuos grandemente precoces. Essa a razdo por que, ao aproximar-se-lhe a
encarnacdo, o Espirito entra em perturbacdo e perde pouco a pouco a consciéncia de si
mesmo, ficando, por certo tempo, numa espécie de sono, durante o qual todas as suas
faculdades permanecem em estado latente. E necessério esse estado de transicdo para que o
Espirito tenha um novo ponto de partida e para que esqueg¢a, em sua nova existéncia, tudo
aquilo que a possa entravar. Sobre ele, no entanto, reage o passado. Renasce para a vida
maior, mais forte, moral e intelectualmente, sustentado e secundado pela intuicdo que
conserva da experiéncia adquirida.
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A partir do nascimento, suas idéias tomam gradualmente impulso, a medida que os
orgaos se desenvolvem, pelo que se pode dizer que, no curso dos primeiros anos, o Espirito é
verdadeiramente crianca, por se acharem ainda adormecidas as idéias que lhe formam o fundo
do carater. Durante o tempo em que seus instintos se conservam amodorrados, ele é mais
maleavel e, por isso mesmo, mais acessivel as impressdes capazes de lhe modificarem a
natureza e de fazé-lo progredir, 0 que toma mais facil a tarefa que incumbe aos pais.

O Espirito, pois, enverga temporariamente a tanica da inocéncia e, assim, Jesus esta
com a verdade, quando, sem embargo da anterioridade da alma, toma a crianga por simbolo
da pureza e da simplicidade.

Pecado por pensamentos. - Adultério

5. Aprendestes que foi dito aos antigos: “Nao cometereis adultério. Eu, porém,
vos digo que aquele que houver olhado uma mulher, com mau desejo para com ela, ja
em seu coracdo cometeu adultério com ela.” (S. Mateus, cap. V, w.27 e 28.)

6. A palavraadultério ndo deve absolutamente ser entendida aqui no sentido
exclusivo da acepcédo que lhe é propria, porém, num sentido mais geral. Muitas vezes Jesus a
empregou por extensado, para designar o mal, o pecado, todo e qualquer pensamento mau,
como, por exemplo, nesta passagdharquanto se alguém se envergonhar de mim e das
minhas palavras, dentre estaaca adultera e pecadoray Filho do Homem também se
envergonhara dele, quando vier acompanhado dos santos anjos, na gldria de seu Pai.”

(S. MARCOS, cap. VIl v. 38.)

A verdadeira pureza ndo estd somente nos atos; esta também no pensamento,
porquanto aquele que tem puro o coragdo, nem sequer pensa no mal. Foi o que Jesus quis
dizer: ele condena o pecado, mesmo em pensamento, porque é sinal de impureza.
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7. Esse principio suscita naturalmente a seguinte quékiiiem-se as consequéncias
de um pensamento mau, embora nenhum efeito produza?

Cumpre se fagaaqui uma importante distingdo. A medida que avanca na vida
espiritual, a alma que enveredou pelo mau caminho se esclarece e despoja pouco a pouco de
suas imperfei¢bes, conforme a maior ou menor boa-vontade que demonstre, em virtude do
seu livre-arbitrio. Todo pensamento mau resulta, pois, da imperfeicdo da alma; mas, de
acordo com o desejo que alimenta de depurar-se, mesmo esse mau pensamento se lhe torna
uma ocasido de adiantar-se, porque ela o repele com energia. E indicio de esfor¢o por apagar
uma mancha. Nao cedera, se se apresentar oportunidade de satisfazer a um mau desejo.
Depois que haja resistido, sentir-se-a mais forte e contente com a sua vitoria.

Aquela que, ao contrario, ndo tomou boas resolucdes, procura ocasido de praticar o
mau ato e, se ndo o leva a efeito, ndo é por virtude da sua vontade, mas por falta de ensejo. E,
pois, tdo culpada quanto o seria se 0 cometesse.

Em resumo, naguele que nem sequer concebe a idéia do mal, jA ha progresso
realizado; naquele a quem essa idéia acode, mas que a repele, ha progresso em vias de
realizar-se; naquele, finalmente, que pensa no mal e nesse pensamento se compraz, o mal
ainda existe na plenitude da sua forca. Num, o trabalho est4 feito; no outro, esta por fazer-se.
Deus, que é justo, leva em conta todas essas gradagfes na responsabilidade dos atos e dos
pensamentos do homem.

Verdadeira pureza. - Maos nao lavadas

8. Entdo os escribas e os fariseus, que tinham vindo de Jerusalém, aproximaram-
se de Jesus e |he disseram: “Por que violam os teus discipulos a tradicdo dos antigos,
uma vez que nédo lavam as maos quando fazem suas refeicoes?”

Jesus lhes respondeu: “Por que violais vOs outros o mandamento de Deus, para
seguir a vossa tradicdo? Porque Deus p0s este mandamento: Honrai a vosso pai e a
vossa mae; e este outro: Seja punido
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de morte aquele que disser a seu pai ou a sua mae palavras ultrajantes; e vos outros, no
entanto, dizeis: Aquele que haja dito a seu pai ou a sua mae: - Toda oferenda que fago a
Deus vos é proveitosa, satisfaz a lei, - ainda que depois ndo honre, nem assista a seu pai
ou a sua mae. Tornam assim inutil o mandamento de Deus, pela vossa tradigao.

Hipdcritas, bem profetizou de vOs Isaias, quando disse: Este povo me honra de
labios, ma s conserva longe de mim o coracdo; € em vdo que me honram ensinando
méximas e ordenac¢des humanas.”

Depois, tendo chamado o povo, disse: “Escutai e compreendei bem isto: - Ndo é o
gue entra na boca que macula o homem; o que sai da boca do homem é gue o macula. -
O que sai da boca procede do coracao e € 0 que torna impuro o homem; - porquanto do
coracdo € que partem 0s maus pensamentos, 0s assassinios, os adultérios, as fornicacoes,
os latrocinios, os falsos-testemunhos, as blasfémias e as maledicéncias. - Essas sdo as
coisas que tornam impuro o homem; o comer sem haver lavado as médos ndo € o que o
torna impuro.”

Entdo, aproximando-se, disseram-lhe seus discipulos: “Sabeis que, ouvindo o que
acabais de dizer, os fariseus se escandalizaram?” - Ele, porém, respondeu: “Arrancada
sera toda planta que meu Pai celestial ndo plantou. - Deixai-0s, sdo cegos que conduzem
cegos; se um cego conduz outro, caem ambos no fosso.”( S. Mateus, cap. XV, vv. 1 a 20.)

9. Enquanto ele falava, um fariseu lhe pediu que fosse jantar em sua companhia.
Jesus foi e sentou-se a mesa. - O fariseu entrou entdo a dizer consigo mesmo: "Por que
nao lavou ele as maos antes de jantar?” Disse-lhe, porém, o Senhor: "VOs outros,
fariseus, pondes grandes cuidado em limpar o exterior do copo e do prato; entretanto, o
interior dos vossos coragdes estéd cheio de rapinas e de iniqlidades. Insensatos que sois!
aguele que fez o exterior ndo é o que faz também o interior?" (S. LUCAS, cap. XI. vv.,
37 a40.)

10. Os judeus haviam desprezado os verdadeiros mandamentos de Deus para se
aferrarem a pratica dos regulamentos que os homens tinham estatuido e da rigida observancia
desses regulamentos faziam casos de consciéncia. A substancia, muito simples, acabara por
desaparecer debaixo da complicagdo da forma. Como fosse muito mais facil praticar atos
exteriores, do que se reformar moralmemd®ar as maos do que expurgar 0 coracao,
iludiram-se a si proprios 0s homens, tendo-se como quites para com
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Deus, por se conformarem com aquelas praticas, conservando-se tais quais eram, visto se lhes
ter ensinado que Deus n&o exigia mais do que isso. Dai o haver dito o fafetaidio que
este povo me honra de labios, ensinando maximas e ordena¢gdes humanas.

Verificou-se 0 mesmo com a doutrina moral do Cristo, que acabou por ser atirada para
segundo plano, donde resulta que muitos cristdos, a exemplo dos antigos judeus, consideram
mais garantida a salvacdo por meio das préticas exteriores, do que pelas da moral. E a essas
adicles, feitas pelos homens a lei de Deus, que Jesus alude, quaAd@dcada serd toda
planta que meu Pai celestial ndo plantou.

O objetivo da religido é conduzir a Deus o0 homem. Ora, este ndo chega a Deus senao
guando se torna perfeito. Logo, toda religido que nao torna melhor o homem, ndo alcancga o
seu objetivo. Toda aquela em que o homem julgue poder apoiar-se para fazer o mal, ou é
falsa, ou estéa falseada em seu principio. Tal o resultado que dédo as em que a forma sobreleva
ao fundo. Nula € a crenga na eficacia dos sinais exteriores, se ndo obsta a que se cometam
assassinios, adultérios, espoliagbes, que se levantem callnias, que se causem danos ao
préximo, seja no que for. Semelhantes religibes fazem supersticiosos, hipdcritas, fanaticos;
nao, porém, homens de bem.

Nao basta se tenham as aparéncias da pureza; acima de tudo, € preciso ter a do
coragao.

Escandalos. Se a vossa mao é motivo de escandalo, cortai-a

11. Se algum escandalizar a um destes pequenos que créem em mim, melhor fora
gue Ihe atassem ao pesco¢o uma dessas mos que um asno faz girar e que o langassem no
fundo do mar.

Ai do mundo por causa dos escandalos (1); pois € necessario

(1) Nas traducgdes mais recentes e mais fiéis da Biblia, a palawscandaloesta expressa por tropeco (na
traducdo em Esperantofalilo), querendo significar que Jesus se referia a tudo o que leva o homem a
gueda: o mau exemplo, principios falsos, abuso do poder, etc. - A Editora.
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gue venham escandalos; mas, ai do homem por quem o escandalo venha.

Tende muito cuidado em néo desprezar um destes pequenos. Declaro-vos que
seus anjos no céu véem incessantemente a face de meu Pai que esta nos céus, porquanto
o Filho do Homem veio salvar o que estava perdido.

Se a vossa mao ou 0 VOSSO peé vos é objeto de escandalo, cortai-os e lancai-os longe
de vos; melhor sera para vos que entreis na vida tendo um sé pé ou uma sé mao, do que
terdes dois e serdes langcados no fogo eterno. - Se o vosso olho vos é objeto de escandalo,
arrancai-o e lancai-o longe de vos; melhor para vos sera que entreis na vida tendo um so
olho, do que terdes dois e serdes precipitados no fogo do inferno. (S. MATEUS, cap.
XV, vw. 6all;V, v.29e 30))

12. No sentido vulgarscandalose diz de toda acdo que de modo ostensivo va de
encontro & moral ou ao decoro. O escandalo ndo estd na agcdo em si mesma, mas na
repercussao que possa ter. A palageandalamplica sempre a idéia de um certo arruido.

Muitas pessoas se contentam com evitar 0 escandalo, porque este lhes faria sofrer o orgulho,
lhes acarretaria perda de consideracdo da parte dos homens. Desde que as suas torpezas
fiqguem ignoradas, € quanto basta para que se lhes conserve em repouso a consciéncia. S8o, no
dizer de Jesus: “sepulcros branqueados por fora, mas cheios, por dentro, de podriddes; vasos
limpos no exterior e sujos no interior".

No sentido evangélico, a acep¢do da palavra escandalo, tdo amiude empregada, é
muito mais geral, pelo que, em certos casos, ndo se Ihe apreende o significado. J& ndo é
somente o0 que afeta a consciéncia de outrem, € tudo o que resulta dos vicios e das
imperfeicbes humanas, toda reacdo ma de um individuo para outro, com ou sem repercussao.
O escéandalo, neste cagéa resultado efetivo do mal moral.

13. E preciso que haja escandalo no mundisse Jesus, porque, imperfeitos como
sdo na Terra, 0s homens se mostram propensos a praticar o mal, e porque, arvores mas, sé
maus frutos dao. Deve-se, pois, entender por essas palavras que o mal é uma conseqiéncia da
imperfei-
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¢cdo dos homens e ndo que haja, para estes, a obrigacao de pratica-lo.

14. E necessario que o escandalo venparque, estando em expiacdo na Terra, 0s
homens se punem a si mesmos pelo contacto de seus vicios, cujas primeiras vitimas sao eles
proprios e cujos inconvenientes acabam por compreender. Quando estiverem cansados de
sofrer devido ao mal, procurardo remédio no bem. A reacdo desses vicios serve, pois, ao
mesmo tempo, de castigo para uns e de provas para outros. E assim que do mal tira Deus o
bem e que os préprios homens utilizam as coisas mas ou as escorias.

15. Sendo assim, dirdo, o mal é necessario e durara sempre, porquanto, se
desaparecesse, Deus se veria privado de um poderoso meio de corrigir os culpados. Logo, é
inatil cuidar de melhorar os homens. Deixando, por m, de haver culpados, também
desnecessario se tornariam quaisquer castigos. Suponhamos que a Humanidade se transforme
e passe a ser constituida de homens de bem: nenhum pensara em fazer mal ao seu préximo e
todos serdo ditosos por serem bons. Tal a condicdo dos mundos elevados, donde ja o mal foi
banido; tal vird a ser a da Terra, quando houver progredido bastante. Mas, ao mesmo tempo
gue alguns mundos se adiantam, outros se formam, povoados de Espiritos primitivos e que,
além disso, servem de habitacédo, de exilio e de estancia expiatoria a Espiritos imperfeitos,
rebeldes, obstinados no mal, expulsos de mundos que se tornaram felizes.

16. Mas, ai daquele por quem venha o escandaleer dizer que o mal sendo sempre
0 mal, aquele que a seu mau grado servir de instrumento a justica divina, aquele cujos maus
instintos foram utilizados, nem por isso deixou de praticar o mal e de merecer puni¢cdo. Assim
€, por exemplo, que um filho ingrato é uma punicdo ou uma prova para o pai que sofre com
iSso, porque esse pai talvez tenha sido também um mau filho que fez sofresse
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seu pai. Passa ele pela pena de talido. Mas, essa circunstancia ndo pode servir de escusa ao
filho que, a seu turno, tera de ser castigado em seus proéprios filhos, ou de outra maneira.

17. Se vossa mao é causa de escandalo, corthigura enérgica esta, que seria
absurda se tomada ao pé da letra, e que apenas significa que cada um deve destruir em si toda
causa de escandalo, isto é, de mal; arrancar do coragcdo todo sentimento impuro e toda
tendéncia viciosa. Quer dizer também que, para o homem, mais vale ter cortada uma das
maos, antes que servir essa mao de instrumento para uma acado ma, ficar privado da vista,
antes que lhe servirem os olhos para conceber maus pensamentos. Jesus nada disse de
absurdo, para quem quer que apreenda o sentido alegérico e profundo de suas palavras.
Muitas coisas, entretanto, ndo podem ser compreendidas sem a chave que para as decifrar o
Espiritismo faculta.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
Deixai que venham a mim as criancinhas

18. Disse o Cristo: "Deixai que venham a mim as criancinhas." Profundas em sua
simplicidade, essas palavras ndo continham um simples chamamento dirigido as criancas,
mas, também, o das almas que gravitam nas regides inferiores, onde o infortinio desconhece
a esperanca. Jesus chamava a si a infancia intelectual da criatura formada: os fracos, os
escravizados e o0s viciosos. Ele nada podia ensinar a infancia fisica, presa a matéria,
submetida ao jugo do instinto, ainda ndo incluida na categoria superior da razdo e da vontade
gue se exercem em torno dela e por ela.

Queria que os homens a ele fossem com a confian¢ga daqueles entezinhos de passos
vacilantes, cujo chamamento conquistava, para o seu, o coracao das mulheres, que sao todas
maes. Submetia assim as almas a sua terna e misteriosa autoridade. Ele foi o facho que
ilumina as trevas, a claridade matinal que toca a despertar; foi o iniciador
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do Espiritismo, que a seu turno atraira para ele, ndo as criancinhas, mas os homens de boa-
vontade. Estd empenhada a acéo viril; jA ndo se trata de crer instintivamente, nem de obedecer
maquinalmente; € preciso que o homem siga a lei inteligente que se lhe revela na sua
universalidade.

Meus bem-amados, sdo chegados os tempos em que, explicados, os erros se tomarao
verdades. Ensinar-vos-emos 0 sentido exato das pardbolas e vos mostraremos a forte
correlacdo que existe entre o que foi e o que é. Digo-vos, em verdade: a manifestacdo espirita
avulta no horizonte, e aqui esta o seu enviado, que vai resplandecer como o Sol no cume dos
montes-Jodo EvangelistgParis, 1863.)

19. Deixai venham a mim as criancinhas, pois tenho o leite que fortalece os fracos.
Deixai venham a mim todos os que, timidos e débeis, necessitam de amparo e consolacéo.
Deixai venham a mim os ignorantes, para que eu os esclareca. Deixai venham a mim todos os
gue sofrem, a multidao dos aflitos e dos infortunados: eu lhes ensinarei o grande remédio que
suaviza 0os males da vida e lhes revelarei o segredo da cura de suas feridas! Qual €, meus
amigos, esse balsamo soberano, que possui tdo grande virtude, que se aplica a todas as chagas
do coracao e as cicatriza? E o amor, é a caridade! Se possuis esse fogo divino, que é o que
podereis temer? Direis a todos os instantes de vossa vida: "Meu Pai, que a tua vontade se faca
e ndo a minha; se te apraz experimentar-me pela dor e pelas tribulagbes, bendito sejas,
porquanto é para meu bem, eu o sei, que a tua mao sobre mim se abate. Se é do teu agrado,
Senhor, ter piedade da tua criatura fraca, dar-lhe ao coracédo as alegrias sas, bendito sejas
ainda. Mas, faze que o amor divino ndo |Ihe figue amodorrado na alma, que incessantemente
faca subir aos teus pés o testemunho do seu reconhecimento!"

Se tendes amor, possuis tudo o que ha de desejavel na Terra, possuis preciosissima
pérola, que nem o0s acontecimentos, nem as maldades dos que vos odeiem e persigam
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poderdo arrebatar. Se tendes amor, tereis colocado 0 vosso tesouro la onde os vermes e a
ferrugem ndo o podem atacar e vereis apagar-se da vossa alma tudo o que seja capaz de |lhe
conspurcar a pureza; sentireis diminuir dia a dia o peso da matéria e, qual passaro que adeja
nos ares e ja ndo se lembra da Terra, subireis continuamente, subireis sempre, até que vossa
alma, inebriada, se farte do seu elemento de vida no seio do SedhoEspirito protetor.
(Bordéus, 1861.)

Bem-aventurados os que tém fechados os olhos (1)

20. Meus bons amigos, para que me chamastes? Tera sido para que eu imponha as
maos sobre a pobre sofredora que esta aqui e a cure? Ah! que sofrimento, bom Deus! Ela
perdeu a vista e as trevas a envolveram. Pobre filha! Que ore e espere. Nao sei fazer milagres,
eu, sem que Deus o queira. Todas as curas que tenho podido obter e que vos foram
assinaladas néo as atribuais sendo aquele que é o Pai de todos nés. Nas vossas aflicbes, volvei
sempre para o céu o olhar e dizei do fundo do coracdo: "Meu Pai, cura-me, mas faze que
minha alma enferma se cure antes que 0 meu corpo; que a minha carne seja castigada, se
necessario, para que minha alma se eleve ao teu seio, com a brancura que possuia quando a
criaste." Apds essa prece, meus amigos, que o bom Deus ouvira sempre, dadas vos serdo a
forca e a coragem e, quica, também a cura que apenas timidamente pedistes, em recompensa
da vossa abnegacéo.

Contudo, uma vez que aqui me acho, numa assembléia onde principalmente se trata
de estudos, dir-vos-ei que os que sdo privados da vista deveriam considerar-se os bem-
aventurados da expiacdo. Lembrai-vos de que o Cristo disse convir que arrancasseis 0 V0SS0
olho se fosse mau, e que mais valeria lanca-lo ao fogo, do que deixar se tornasse causa da
vossa condenagdo. Ah! quantos ha no

(1) Esta comunicacéo foi dada com relacdo a uma pessoa cega, a cujo favor se evocara o Espirito de J. B.
Vianney, cura d’Ars.
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mundo que um dia, nas trevas, maldirdo o terem visto a luz! Oh! sim, como s&o felizes os
gue, por expiacdo, vém a ser atingidos na vista! Os olhos n&o Ihes seréo causa de escandalo e
de queda; podem viver inteiramente da vida das almas; podem ver mais do que vés que
tendes limpida a visdo!... Quando Deus me permite descerrar as palpebras a algum desses
pobres sofredores e lhes restituir a luz, digo a mim mesmo: Alma querida, por que nao
conheces todas as delicias do Espirito que vive de contemplagdo e de amor? N&o pedirias,
entdo, que se te concedesse ver imagens menos puras € menos suaves, do que as que te é dado
entrever na tua cegueira!

Oh! bem-aventurado o cego que quer viver com Deus. Mais ditoso do que vis que
aqui estais, ele sente a felicidade, toca-a, vé as almas e pode alcar-se com elas as esferas
espirituais que nem mesmo o0s predestinados da Terra logram divisar. Abertos, os olhos estéo
sempre prontos a causar a faléncia da alma; fechados, estdo prontos sempre, ao contrario, a
fazé-la subir para Deus. Crede-me, bons e caros amigos, a cegueira dos olhos é, muitas vezes,
a verdadeira luz do coragdo, ao passo que a vista é, com frequéncia, o anjo tenebroso que
conduz a morte.

Agora, algumas palavras dirigidas a ti, minha pobre sofredora. Espera e tem animo!
Se eu te dissesse: Minha filha, teus olhos vao abrir-se, quao jubilosa te sentirias! Mas, quem
sabe se esse jubilo ndo ocasionaria a tua perda! Confia no bom Deus, que fez a ventura e
permite a tristeza. Farei tudo o que me for consentido a teu favor; mas, a teu turno, ora e,
ainda mais, pensa em tudo quanto acabo de te dizer.

Antes que me V4, recebei todos vos, que aqui vos achais reunidos, a minha-béncao.
Vianneycura d'Ars. (Paris, 1863.)

21. NOTA. Quando uma aflicdo ndo é consequiéncia dos atos da vida presente, deve-
se-lhe buscar a causa numa vida anterior. Tudo aquilo a que se d4 o nome de caprichos da
sorte mais ndo € do que efeito da justica de Deus, que nédo inflige puni¢cdes arbitrarias pois
quer que a pena
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esteja sempre em correlacdo com a falta. Se, por sua bondade, langou um véu sobre 0S NOSs0s
atos passados, por outro lado nos aponta o caminho, dizendo: “Quem matou a espada, pela
espada perecerd”, palavras que se podem traduzir assim: "A criatura é sempre punida por
aquilo em que pecou." Se, portanto, alguém sofre o tormento da perda da vista, é que esta lhe
foi causa de queda. Talvez tenha sido também causa de que outro perdesse a vista; de que
alguém haja perdido a vista em conseqiiéncia do excesso de trabalho que aquele lhe impés,
ou de maus-tratos, de falta de cuidados, etc. Nesse caso, passa ele pela pena de talifo. E
possivel que ele proprio, tomado de arrependimento, haja escolhido essa expiacdo, aplicando
a si estas palavras de Jesus: "Se o teu olho for motivo de escandalo, arranca-o0."
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CAPITULO IX

BEM-AVENTURADOS OS QUE SAO BRANDOS E PACIFICOS

Injurias e violéncias. instrucbes dos Espiritos A afabilidade e a docgura. - A
paciéncia. - Obediéncia e resignacéo. - A colera.

Injarias e violéncias

1. Bem-aventurados os que sdo brandos, porque possuirdo a TerréS.
MATEUS, cap. V, v. 4.)

2. Bem-aventurados os pacificos, porque serdo chamados filhos de Deus. (Id., v.
9)

3. Sabeis que foi dito aos antigos: Nao matareis e quem guer que mate merecera
condenagdo pelo juizo. - Eu, porém, vos digo que quem quer que se puser em colera
contra seu irmao merecera condenado no juizo; que aquele que disser a seu irmao:
Raca merecera condenado pelo conselho; e que aquele que lhe disdes: loucq
merecera condenado ao fogo do inferno. (Id., vv. 21 e 22.)

4. Por estas méaximas, Jesus faz da brandura, da moderagdo, da mansuetude, da
afabilidade e da paciéncia, uma lei. Condena, por conseguinte, a violéncia, a célera e até toda
expressao descortés de que alguém possa usar



162
CAPITULO IX

para com seus semelhanteaca,entre os hebreus, era um termo desdenhoso que significava
homem que néo vale nada,se pronunciava cuspindo e virando para o lado a cabeca. Vai
mesmo mais longe, pois que ameaca com o fogo do inferno aquele que disser a s&s irmé&o:
louco.

Evidente se torna que aqui, como em todas as circunstancias, a intengéo agrava ou
atenua a falta; mas, em que pode uma simples palavra revestir-se de tanta gravidade que
mereca tdo severa reprovacdo? E que toda palavra ofensiva exprime um sentimento contrario
a lei do amor e da caridade que deve presidir as relacdes entre 0s homens e manter entre eles
a concordia e a unido; é que constitui um golpe desferido na benevoléncia reciproca e na
fraternidade que entretém o 6dio e a animosidade; €' enfim, que, depois da humildade para
com Deus, a caridade para com o proximo € a lei primeira de todo cristao.

5. Mas, que queria Jesus dizer por estas palavras: "Bem-aventurados os que Sao
brandos, porque possuirdo a Terra", tendo recomendado aos homens que renunciassem aos
bens deste mundo e havendo-lhes prometido os do céu?

Enquanto aguarda os bens do céu, tem 0 homem necessidade dos da Terra para viver.
Apenas, o que ele Ihe recomenda é que nao ligue a estes Ultimos mais importancia do que aos
primeiros.

Por aquelas palavras quis dizer que até agora os bens da Terra sdo acambarcados pelos
violentos, em prejuizo dos que séo brandos e pacificos; que a estes falta muitas vezes o
necessario, ao passo que outros tém o supérfluo. Promete que justica lhes sasdifieits
Terra como no céuporque serdo chamados filhos de Deus. Quando a Humanidade se
submeter a lei de amor e de caridade, deixara de haver egoismo; o fraco e o pacifico ja ndo
serdo explorados, nem esmagados pelo forte e pelo violento. Tal a condi¢cao da Terra, quando,
de acordo com a lei do progresso e a promessa de Jesus, se houver tornado mundo ditoso, por
efeito do afastamento dos maus.



163
OS QUE SAO BRANDOS E PACIFICOS

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
A afabilidade e a dogura

6. A benevoléncia para com os seus semelhantes, fruto do amor ao préximo, produz a
afabilidade e a dogura, que Ihe s&o as formas de manifestar-se. Entretanto, nem sempre h4 que
fiar nas aparéncias. A educacao e a frequentacdo do mundo podem dar ao homem o verniz
dessas qualidades. Quantos hé cuja fingida bonomia ndo passa de mascara para o exterior, de
uma roupagem cujo talhe primoroso dissimula as deformidades interiores! O mundo esta
cheio dessas criaturas que tém nos Iabios o0 sorriso e no coracdo o gyepemsn brandas,
desde que nada as agaste, mas que mordemereor contrariedadecuja lingua, de ouro
guando falam pela frente, se muda em dardo peconhento, quando estdo por detras.

A essa classe também pertencem esses homens, de exterior benigno, que, tiranos
domésticos, fazem que suas familias e seus subordinados lhes sofram o peso do orgulho e do
despotismo, como a quererem desforrar-se do constrangimento que, fora de casa, se impdem
a si mesmos. N&o se atrevendo a usar de autoridade para com os estranhos, que os chamariam
a ordem, acham que pelo menos devem fazer-se temidos daqueles que Ihes ndo podem
resistir. Envaidecem-se de poderem dizer: "Aqui mando e sou obedecido”, sem |lhes ocorrer
que poderiam acrescentar: "E sou detestado."”

N&o basta que dos labios manem leite e mel. Se o coracdo de modo algum lhes esta
associado, sO0 ha hipocrisia. Aquele cuja afabilidade e dogura ndo s&o fingidas nunca se
desmente: € o mesmo, tanto em sociedade, como na intimidade. Esse, ao demais, sabe que se,
pelas aparéncias, se consegue enganar os homens, a Deus ninguém eagara(Paris,

1861.)

A paciéncia

7. A dor € uma béncdo que Deus envia a seus eleitos; ndo vos aflijais, pois, quando
sofrerdes; antes, bendizei
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de Deus onipotente que, pela dor, neste mundo, vos marcou para a gloria no céu.

Sede pacientes. A paciéncia também é uma caridade e deveis praticar a lei de caridade
ensinada pelo Cristo, enviado de Deus. A caridade que consiste na esmola dada aos pobres é a
mais facil de todas. Outra ha, porém, muito mais penosa e, conseguintemente, muito mais
meritoria: a de perdoarmos aos que Deus colocou em nosso caminho para serem
instrumentos do nosso sofrer e para nos porem a prova a paciéncia.

A vida é dificil, bem o sei. Compde-se de mil nadas, que sdo outras tantas picadas de
alfinetes, mas que acabam por ferir. Se, porém, atentarmos nos deveres que nos sado impostos,
nas consolacdes e compensacodes que, por outro lado, recebemos, havemos de reconhecer que
sdo as béncdos muito mais numerosas do que as dores. O fardo parece menos pesado, quando
se olha para o alto, do que quando se curva para a terra a fronte.

Coragem, amigos! Tendes no Cristo 0 vosso modelo. Mais sofreu ele do que qualquer
de vOs e nada tinha de que se penitenciar, ao passo que vOs tendes de expiar 0 vosso passado
e de vos fortalecer para o futuro. Sede, pois, pacientes, sede cristdos. Essa palavra resume
tudo. -Um Espirito amigo(Havre, 1862.)

Obediéncia e resignacéao

8. A doutrina de Jesus ensina, em todos 0s seus pontos, a obediéncia e a resignacao,
duas virtudes companheiras da dogura e muito ativas, se bem os homens erradamente as
confundam com a negacao do sentimento e da vordadeediéncia @ consentimento da
razdo; a resignacao @ consentimento do cora¢doycas ativas ambas, porquanto carregam
o fardo das provacdes que a revolta insensata deixa cair. O pusilanime n&o pode ser
resignado, do mesmo modo que o orgulhoso e o egoista ndo podem ser obedientes. Jesus foi a
encarnacao dessas virtudes que a antiguidade material desprezava. Ele veio no momento em
gue a sociedade romana perecia nos desfalecimentos
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da corrupgéo. Veio fazer que, no seio da Humanidade deprimida, brilhassem os triunfos do
sacrifico e da renuncia carnal.

Cada época é marcada, assim, com o cunho da virtude ou do vicio que a tem de salvar
ou perder. A virtude da vossa geracdo é a atividade intelectual; seu vicio é a indiferenca
moral. Digo, apenas, atividade, porque o génio se eleva de repente e descobre, por si s0,
horizontes que a multiddo somente mais tarde vera, enquanto que a atividade é a reuniao dos
esforcos de todos para atingir um fim menos brilhante, mas que prova a elevacao intelectual
de uma época. Submetei-vos a impulsdo que vimos dar aos vossos espiritos; obedecei a
grande lei do progresso, que € a palavra da vossa geracdo. Ai do espirito preguicoso, ai
daquele que cerra o seu entendimento! Ai dele! porquanto nés, que somos 0s guias da
Humanidade em marcha, lhe aplicaremos o latego e Ihe submeteremos a vontade rebelde, por
meio da dupla acdo do freio e da espora. Toda resisténcia orgulhosa tera de, cedo ou tarde, ser
vencida. Bem-aventurados, no entanto, os que sao brandos, pois prestardo décil ouvido aos
ensinos. L4zaro.(Paris, 1863.)

A colera

9. O orgulho vos induz a julgar-vos mais do que sois; a ndo suportardes uma
comparacao que vos possa rebaixar; a vos considerardes, ao contrario, tdo acima dos vossos
irmaos, quer em espirito, quer em posicao social, quer mesmo em vantagens pessoais, que 0
menor paralelo vos irrita e aborrece. Que sucede entdo? - Entregais-vos a célera.

Pesquisai a origem desses acessos de deméncia passageira que vos assemelham ao
bruto, fazendo-vos perder o sangue-frio e a razao; pesquisai e, quase sempre, deparareis com
o orgulho ferido. Que é o que vos faz repelir, coléricos, os mais ponderados conselhos, senao
o orgulho ferido por uma contradicdo? Até mesmo as impaciéncias, que se originam de
contrariedades muitas vezes pueris, decorrem da importancia que cada um liga a sua
personali-
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dade, diante da qual entende que todos se devem dobrar.

Em seu frenesi, 0 homem colérico a tudo se atira: a natureza bruta, aos objetos
inanimados, quebrando-os porque Ihe ndo obedecem. Ah! se nesses momentos pudesse ele
observar-se a sangue-frio, ou teria medo de si proprio, ou bem ridiculo se acharia! Imagine
ele por ai que impresséo produzird nos outros. Quando nao fosse pelo respeito que deve a si
mesmo, cumpria-lhe esforgar-se por vencer um pendor que o torna objeto de piedade.

Se ponderasse gue a célera a nada remedeia, que |lhe altera a saude e compromete até a
vida, reconheceria ser ele proprio a sua primeira vitima. Mas, outra consideragéo, sobretudo,
devera conté-lo, a de que torna infelizes todos os que o cercam. Se tem coracgdo, ndo lhe sera
motivo de remorso fazer que sofram os entes a quem mais ama? E que pesar mortal se, num
acesso de faria, praticasse um ato que houvesse de deplorar toda a sua vida!

Em suma, a célera ndo exclui certas qualidades do coragdo, mas impede se faca muito
bem e pode levar a pratica de muito mal. Isto deve bastar para induzir o homem a esforcar-se
pela dominar. O espirita, ao demais, é concitado a isso por outro motivo: o de que a colera é
contraria a caridade e a humildade crist@sm-Espirito protetor(Bordéus, 1863.)

10. Segundo a idéia falsissima de que Ihe ndo é possivel reformar a sua propria
natureza, o homem se julga dispensado de empregar esfor¢cos para se corrigir dos defeitos em
gue de boa-vontade se compraz, ou que exigiriam muita perseveranga para serem extirpados.
E assim, por exemplo, que o individuo, propenso a encolerizar-se, quase sempre se desculpa
com o seu temperamento. Em vez de se confessar culpado, lanca a culpa ao seu organismo,
acusando a Deus, dessa forma, de suas proprias faltas. E ainda uma conseqiiéncia do orgulho
gue se encontra de permeio a todas as suas imperfeicoes.

Indubitavelmente, temperamentos ha que se prestam mais que outros a atos violentos,
como ha musculos mais
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flexiveis que se prestam melhor aos atos de forca. Ndo acrediteis, porém, que ai resida a
causa primordial da cllera e persuadi-vos de que um Espirito pacifico, ainda que num corpo
bilioso, sera sempre pacifico, e que um Espirito violento, mesmo num corpo linfatico, ndo
serd brando; somente, a violéncia tomard outro carater. Nao dispondo de um organismo
proprio a lhe secundar a violéncia, a célera tornar-se-a concentrada, enquanto no outro caso
sera expansiva.

O corpo nao da célera aquele que ndo na tem, do mesmo modo que ndo da os outros
vicios. Todas as virtudes e todos o0s vicios sdo inerentes ao Espirito. A ndo ser assim, onde
estariam o mérito e a responsabilidade? O homem deformado ndo pode tornar-se direito,
porque o Espirito nisso ndo pode atuar; mas, pode modificar o que € do Espirito, quando o
guer com vontade firme. Nao vos mostra a experiéncia, a vos espiritas, até onde € capaz de ir
o poder da vontade, pelas transformacdes verdadeiramente miraculosas que se operam sob as
vossas vistas? Compenetrai-vos, pois, deodumem nao se conserva Vvicioso, senao porque
quer permanecer viciosae que aquele que queira corrigir-se sempre o pode. De outro
modo, ndo existiria para o0 homem a lei do progresdahnemann(Paris, 1863.)
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CAPITULO X
BEM-AVENTURADOS OS QUE SAO MISERICORDIOSOS

Perdoai, para que Deus vos perdoe. - Reconciliagdo com os adversarios. - O sacrificio
mais agradavel a Deus. O argueiro e a trave no olho. - N&o julgueis, para ndo serdes julgados.
Atire a primeira pedra aquele que estiver sem pecalsirucées dos Espiritos - Perdao
das ofensas. - A indulgéncia. - E permitido repreender os outros, notar as imperfeicées de
outrem, divulgar o mal de outrem?

Perdoai, para que Deus vos perdoe

1. Bem-aventurados os que sao misericordiosos, porque obterdo misericordia.
MATEUS, cap. V, v. 7.)

2. Se perdoardes aos homens as faltas que cometerem contra vos, também vosso
Pai celestial vos perdoara os pecados; - mas, se nao perdoardes aos homens quando vos
tenham ofendido, vosso Pai celestial também n&o vos perdoara os pecados. (S.
MATEUS, cap. VI, vw. 14 e 15.)

3. Se contra vOs pecou vosso irmao, ide fazer-lhe sentir a falta em particular, a
s6s com ele; se vos atender, tereis ganho o vosso irmédo. - Entdo, aproximando-se dele,
disse-lhe Pedro: "Senhor, quantas vezes perdoarei a meu irmao, quando houver pecado
contra mim? Até sete vezes?" - Respondeu-lhe Jesus: “Néo vos digo que perdoeis até
sete vezes, mas até setenta vezes sete vezes." (S. MATEUS, cap. XVIII, vwv. 15, 21 e 22.)
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4. A misericordia € o complemento da brandura, porquanto aquele que nao for
misericordioso ndo podera ser brando e pacifico. Ela consiste no esquecimento e no perdao
das ofensas. O ddio e o rancor denotam alma sem elevacdo, nem grandeza. O esquecimento
das ofensas é proprio da alma elevada, que paira acima dos golpes que lhe possam desferir.
Uma é sempre ansiosa, de sombria suscetibilidade e cheia de fel; a outra é calma, toda
mansidao e caridade.

Ai daquele que diz: nunca perdoarei. Esse, se nao for condenado pelos homens, sé-lo-
a por Deus. Com que direito reclamaria ele o perdao de suas préprias faltas, se ndo perdoa as
dos outros? Jesus nos ensina que a misericordia ndo deve ter limites, quando diz que cada um
perdoe ao seu irmao, nao sete vezes, mas setenta vezes sete vezes.

H4, porém, duas maneiras bem diferentes de perdoar: uma, grande, nobre,
verdadeiramente generosa, sem pensamento oculto, que evita, com delicadeza, ferir o amor-
préprio e a suscetibilidade do adversario, ainda quando este ultimo nenhuma justificativa
possa ter; a segunda é a em que o ofendido, ou aquele que tal se julga, impde ao outro
condi¢bes humilhantes e Ihe faz sentir o peso de um perdao que irrita, em vez de acalmar; se
estende a méo ao ofensor, ndo o faz com benevoléncia, mas com ostentacdo, a fim de poder
dizer a toda gente: vede como sou generoso! Nessas circunstancias, é impossivel uma
reconciliacdo sincera de parte a parte. Nao, ndo ha ai generosidade; ha apenas uma forma de
satisfazer ao orgulho. Em toda contenda, aquele que se mostra mais conciliador, que
demonstra mais desinteresse, caridade e verdadeira grandeza dalma granjeard sempre a
simpatia das pessoas imparciais.

Reconciliagdo com os adversérios
5. Reconciliai-vos 0 mais depressa possivel com o vosso adversario, enquanto

estais com ele a caminho, para que ele ndo vos entregue ao juiz, 0 juiz hdo vos entregue
ao ministro da justica e nao sejais
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metido em pris&o. - Digo-vos, em verdade, que dai ndo saireis, enquanto ndo houverdes
pago o ultimo ceitil. (S. MATEUS, cap. V, w. 25 e 26.)

6. Na pratica do perddo, como, em geral, na do bem, ndo ha somente um efeito moral:
ha também um efeito material. A morte, como sabemos, ndo nos livra dos nossos inimigos; 0s
Espiritos vingativos perseguem, muitas vezes, com seu 6dio, no além-tumulo, aqueles contra
0s quais guardam rancor; donde decorre a falsidade do provérbio que diz: "Morto o animal,
morto o veneno", quando aplicado ao homem. O Espirito mau espera que o outro, a quem ele
quer mal, esteja preso ao seu corpo e, assim, menos livre, para mais facilmente o atormentar,
ferir nos seus interesses, ou nas suas mais caras afeicdes. Nesse fato reside a causa da maioria
dos casos de obsesséo, sobretudo dos que apresentam certa gravidade, quais os de subjugacéao
e possessdo. O obsidiado e 0 possesso séo, pois, quase sempre vitimas de uma vinganca, cujo
motivo se encontra em existéncia anterior, e a qual o que a sofre deu lugar pelo seu proceder.
Deus o permite, para os punir do mal que a seu turno praticaram, ou, se tal ndo ocorreu, por
haverem faltado com a indulgéncia e a caridade, ndo perdoando. Importa, conseguintemente,
do ponto de vista da tranquiilidade futura, que cada um repare, quanto antes, 0os agravos que
haja causado ao seu proximo, que perdoe aos seus inimigos, a fim de que, antes que a morte
lhe chegue, esteja apagado qualquer motivo de dissenséo, toda causa fundada de ulterior
animosidade. Por essa forma, de um inimigo encarnicado neste mundo se pode fazer um
amigo no outro; pelo menos, 0 que assim procede pde de seu lado o bom direito e Deus néao
consente que aquele que perdoou sofra qualquer vinganga. Quando Jesus recomenda que nos
reconciliemos o mais cedo possivel com o0 nosso adverséario, ndo é somente objetivando
apaziguar as discordias no curso da nossa atual existéncia; é, principalmente, para que elas se
ndo perpetuem nas existéncias futuras. Nao saireis de |a, da prisdo, enquanto ndo houverdes

pago
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até o ultimo centavo, isto €, enquanto ndo houverdes satisfeito completamente a justica de
Deus.

O sacrificio mais agradavel a Deus

7. Se, portanto, quando fordes depor vossa oferenda no altar, vos lembrardes de
gue o vosso irmao tem qualquer coisa contra vos, - deixai a vossa dadiva junto ao altar e
ide, antes, reconciliar-vos com 0 vosso irmao; depois, entédo, voltai a oferecé-la. - (S.
MATEUS, cap. V, w. 23 e 24.)

8. Quando diz: "lIde reconciliar-vos com o vosso irmao, antes de depordes a vossa
oferenda no altar", Jesus ensina que o sacrificio mais agradavel ao Senhor € o que o0 homem
faca do seu préprio ressentimento; que, antes de se apresentar para ser por ele perdoado,
precisa 0 homem haver perdoado e reparado o agravo que tenha feito a algum de seus irmaos.
SO entdo a sua oferenda sera bem aceita, porque vird de um coracdo expungido de todo e
qualguer pensamento mau. Ele materializou o preceito, porque o0s judeus ofereciam
sacrificios materiais; cumpria--lhe conformar suas palavras aos usos ainda em voga. O cristdo
ndo oferece dons materiais, pois que espiritualizou o sacrificio. Com isso, porém, o preceito
ainda mais forgca ganha. Ele oferece sua alma a Deus e essa alma tem de ser purificada.
Entrando no templo do Senhor, deve ele deixar fora todo sentimento de édio e de
animosidade, todo mau pensamento contra seu infdentdo os anjos levardo sua prece
aos pés do Eterno. Eis ai o que ensina Jesus por estas palavras: "Deixai a vossa oferenda junto
do altar e ide primeiro reconciliar-vos com o vosso irmdo, se quiserdes ser agradavel ao
Senhor."

O argueiro e a trave no olho

9. Como é que vedes um argueiro no olho do vosso irmao, quando ndao vedes uma
trave no vosso olho?®u, como é que dizeis ao vosso irmao: Deixa-me tirar um argueiro
ao teu olho, vos que tendes no vosso uma trave? - Hipdcritas, tirai primeiro a trave ao
vosso olho e depois, entdo, vede como podereis tirar o argueiro do olho do vosso irméo
(S. MATEUS, cap. VIl, w. 3 ab5.)
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10. Uma das insensatezes da Humanidade consiste em vermos o mal de outrem, antes
de vermos o mal que estd em nés. Para julgar-se a si mesmo, fora preciso que o homem
pudesse ver seu interior num espelho, pudesse, de certo modo, transportar-se para fora de si
préprio, considerar-se como outra pessoa e perguntar: Que pensaria eu, se visse alguém fazer
o que faco? Incontestavelmente, é o orgulho que induz o homem a dissimular, para si mesmo,
os seus defeitos, tanto morais, quanto fisicos. Semelhante insensatez € essencialmente
contraria & caridade, porquanto a verdadeira caridade é modesta, simples e indulgente.
Caridade orgulhosa € um contra-senso, visto que esses dois sentimentos se neutralizam um ao
outro. Com efeito, como poderd um homem, bastante presuncoso para acreditar na
importancia da sua personalidade e na supremacia das suas qualidades, possuir a0 mesmo
tempo abnegacao bastante para fazer ressaltar em outrem o bem que o eclipsaria, em vez do
mal que o exalgaria? Por isso mesmo, porque € o pai de muitos vicios, o orgulho é também a
negacdo de muitas virtudes. Ele se encontra na base e como moével de quase todas as acoes
humanas. Essa a razdo por que Jesus se empenhou tanto em combaté-lo, como principal
obstaculo ao progresso.

Nao julgueis, para nédo serdes julgados. - Atire a primeira pedra aquele que estiver sem
pecado

11. Nao julgueis, a fim de néo serdes julgados; - porquanto sereis julgados
conforme houverdes julgado os outros; empregar-se-a convosco a mesma medida de que
voz tenhais servido para com os outros. (S. MATEUS, cap. VIl, w. 1 e 2))

12. Entdo, os escribas e os fariseus lhe trouxeram uma mulher que fora
surpreendida em adultério e, pondo-a de pé no meio do povo, - disseram a Jesus:
“Mestre, esta mulher acaba de ser surpreendida em adultério; - ora, Moisés, pela lei,
ordena que se lapidem as adulteras. Qual sobre isso a tua opinido?” - Diziam isto para o
tentarem e terem de que o acusar. Jesus, porém, abaixando-se, entrou a escrever na
terra com o dedo. - Como continuassem a interroga-lo,
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ele se levantou e disseAguele dentre vOs que estiver sem pecado, atire a primeira pedra.”
- Em seguida, abaixando-se de novo, continuou a escrever no chdo. - Quanto aos que o
interrogavam, esses, ouvindo-o falar daquele modo, se retiraram, um apds outro,
afastando-se primeiro os velhos. Ficou, pois, Jesus a s6s com a mulher, colocada no meio
da praca.

Entdo, levantando-se, perguntou-lhe Jesus: “Mulher, onde estdo os que te
acusaram? Ninguém te condenou?” - Ela respondeu: “N&o, Senhor.” Disse-lhe Jesus:
“Também eu n&o te condenarei. Vai-te e de futuro nédo tornes a pecar.” (S. JOAO, cap.
VI, w. 3a11.)

13. "Atire-lhe a primeira pedra aquele que estiver isento de pecado", disse Jesus. Essa
sentenca faz da indulgéncia um dever para nds outros, porque ninguém ha que ndo necessite,
para si préprio, de indulgéncia. Ela nos ensina que ndo devemos julgar com mais severidade
0s outros, do que nos julgamos a nés mesmos, nem condenar em outrem aquilo de que nos
absolvemos. Antes de profligarmos a alguém uma falta, vejamos se a mesma censura ndo nos
pode ser feita.

O reproche lancado a conduta de outrem pode obedecer a dois moveis: reprimir o mal,
ou desacreditar a pessoa cujos atos se criticam. N&o tem escusa nunca este ultimo proposito,
porquanto, no caso, entdo, s6 ha maledicéncia e maldade. O primeiro pode ser louvavel e
constitui mesmo, em certas ocasifes, um dever, porque um bem devera dai resultar, e porque,
a nao ser assim, jamais, na sociedade, se reprimiria o0 mal. Nao cumpre, alids, ao homem
auxiliar o progresso do seu semelhante? Importa, pois, ndo se tome em sentido absoluto este
principio: "N&do julgueis se ndo quiserdes ser julgado”, porquanto a letra mata e o espirito
vivifica.

N&o é possivel que Jesus haja proibido se profligue o mal, uma vez que ele préprio
nos deu o exemplo, tendo-o feito, até, em termos enérgicos. O que quis significar é que a
autoridade para censurar estd na razdo direta da autoridade moral daquele que censura.
Tornar-se alguém culpado daquilo que condena noutrem é abdicar dessa autoridade, é privar-
se do direito de repressdo. A consciéncia intima, ao demais, nega respeito e submissao
voluntéria
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aquele que, investido de um poder qualquer, viola as leis e os principios de cuja aplicacdo lhe
cabe o encargdos olhos de Deus, uma Unica autoridade legitima existe: a que se apdia no
exemplo que da do bel.o que, igualmente, ressalta das palavras de Jesus.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
Perdao das ofensas

14. Quantas vezes perdoarei a meu irmao? Perdoar-lhe-eis, ndo sete vezes, mas
setenta vezes sete vezes. Ai tendes um dos ensinos de Jesus que mais vos devem percutir a
inteligéncia e mais alto falar ao coragdo. Confrontai essas palavras de misericérdia com a
oracdo tdo simples, tdo resumida e tdo grande em suas aspiragdes, que ensinou a Sseus
discipulos, e 0 mesmo pensamento se vos deparara sempre. Ele, o justo por exceléncia,
responde a Pedro: perdoaras, mas ilimitadamente; perdoaras cada ofensa tantas vezes quantas
ela te for feita; ensinaras a teus irmdos esse esquecimento de si mesmo, que torna uma
criatura invulneravel ao atague, aos maus procedimentos e as injurias; seras brando e humilde
de coracdo, sem medir a tua mansuetude; faras, enfim, o que desejas que o Pai celestial por ti
faca. Nao esté ele a te perdoar freqientemente? Conta porventura as vezes que 0 seu perdao
desce a te apagar as faltas?

Prestai, pois, ouvidos a essa resposta de Jesus e, como Pedro, aplicai-a a vds mesmos.
Perdoai, usai de indulgéncia, sede caridosos, generosos, prodigos até do vosso amor. Dai, que
0 Senhor vos restituird; perdoai, que o Senhor vos perdoard; abaixai-vos, que o Senhor vos
elevard; humilhai-vos, que o Senhor fara vos assenteis a sua direita.

Ide, meus bem-amados, estudai e comentai estas palavras que vos dirijo da parte
dAquele que, do alto dos esplendores celestes, vos tem sempre sob as suas vistas e prossegue
com amor na tarefa ingrata a que deu comeco, faz dezoito séculos. Perdoai aos vossos irmaos,
como preci-
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sais que se vos perdoe. Se seus atos pessoalmente vos prejudicaram, mais um motivo ai
tendes para serdes indulgentes, porquanto o mérito do perdao é proporcionado a gravidade do
mal. Nenhum merecimento terieis em relevar os agravos dos vossos irmaos, desde que nao
passassem de simples arranhdes.

Espiritas, jamais vos esquecais de que, tanto por palavras, como por atos, o perdado das
injurias ndo deve ser um termo vao. Pois que vos dizeis espiritas, sede-o. Olvidai o mal que
vos hajam feito e ndo penseis sendo numa coisa: no bem que podeis fazer. Aquele que
enveredou por esse caminho ndo tem que se afastar dai, ainda que por pensamento, uma vez
gue sois responsaveis pelos vossos pensamentos, 0os quais todos Deus conhece. Cuidai,
portanto, de os expungir de todo sentimento de rancor. Deus sabe o que demora no fundo do
coragao de cada um de seus filHesliz, pois, daquele que pode todas as noites adormecer,
dizendo: Nada tenho contra 0 meu proximo. Sim@&ardéus, 1862.)

15. Perdoar aos inimigos é pedir perdao para si proprio; perdoar aos amigos € dar-lhes
uma prova de amizade; perdoar as ofensas é mostrar-se melhor do que era. Perdoai, pois,
meus amigos, a fim de que Deus vos perdoe, porquanto, se fordes duros, exigentes,
inflexiveis, se usardes de rigor até por uma ofensa leve, como querereis que Deus esqueca de
gue cada dia maior necessidade tendes de indulgéncia? Oh! ai daquele que diz: "Nunca
perdoarei”, pois pronuncia a sua propria condenacdo. Quem sabe, alias, se, descendo ao fundo
de vos mesmos, nao reconhecereis que fostes o agressor? Quem sabe se, nessa luta que
comeca por uma alfinetada e acaba por uma ruptura, ndo fostes quem atirou o primeiro golpe,
se vos nao escapou alguma palavra injuriosa, se ndo procedestes com toda a moderacéo
necessaria? Sem duvida, o vosso adversario andou mal em se mostrar excessivamente
suscetivel; razdo de mais para serdes indulgentes e para ndao vos tomardes merecedores da
invectiva que lhe langastes. Admitamos que, em dada circunstancia, fostes realmente
ofendido: quem dira
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gue nao envenenastes as coisas por meio de represalias e que nédo fizestes degenerasse em
guerela grave o que houvera podido cair facilmente no olvido? Se de vis dependia impedir as
consequéncias do fato e ndo as impedistes, sois culpados. Admitamos, finalmente, que de
nenhuma censura vos reconheceis merecedores: mostrai-vos clementes e com isso s6 fareis
gue 0 vosso mérito cresca.

Mas, ha duas maneiras bem diferentes de perdoar: ha o perdao dos labios e o perdao
do coracdo. Muitas pessoas dizem, com referéncia ao seu adversario: "Eu lhe perd6o"”, mas,
interiormente, alegram-se com o mal que Ihe advém, comentando que ele tem 0 que merece.
Quantos ndo dizem: "Perddo" e acrescentam. "mas, ndo me reconciliarei nunca; ndo quero
tornar a vé-lo em toda a minha vida." Sera esse o perdao, segundo o Evangelho? N&o; o
perddo verdadeiro, o perddo cristdo é aquele que langca um véu sobre o passado; esse 0 Unico
gue vos sera levado em conta, visto que Deus néo se satisfaz com as aparéncias. Ele sonda o
recesso do coragdo e 0s mais secretos pensamentos. Ninguém se |he impde por meio de vas
palavras e de simulacros. O esquecimento completo e absoluto das ofensas é peculiar as
grandes almas; o rancor é sempre sinal de baixeza e de inferioridade. N&o olvideis que o
verdadeiro perddo se reconhece muito mais pelos atos do que pelas pal®@aak, -
apostolo. (Lido, 1861.)

A Indulgéncia

16. Espiritas, queremos falar-vos hoje da indulgéncia, sentimento doce e fraternal que
todo homem deve alimentar para com seus irmaos, mas do qual bem poucos fazem uso.

A indulgéncia ndo vé os defeitos de outrem, ou, se os V&, evita falar deles, divulga-los.
Ao contrario, oculta-os, a fim de que se ndo tornem conhecidos senado dela unicamente, e, se a
malevoléncia os descobre, tem sempre pronta uma escusa para eles, escusa plausivel, séria,
ndo das que, com aparéncia de atenuar a falta, mais a evidenciam com pérfida intencgéo.
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A indulgéncia jamais se ocupa com 0S maus atos de outrem, a menos que seja para
prestar um servigo; mas, mesmo neste caso, tem o cuidado de os atenuar tanto quanto
possivel. Nao faz observacdes chocantes, ndo tem nos labios censuras; apenas conselhos e, as
mais das vezes, velados. Quando criticais, que conseqiéncia se ha de tirar das vossas
palavras? A de que nao tereis feito 0 que reprovais, visto que estais a censurar; que valeis
mais do que o culpado. O homens! quando ser& que julgareis 0s vossos proprios coracdes, 0S
VOSSO0S proprios pensamentos, 0S VOSS0S proprios atos, sem vos ocupardes com o que fazem
vOssos irmaos? Quando so tereis olhares severos sobre vos mesmos?

Sede, pois, severos para convosco, indulgentes para com o0s outros. Lembrai-vos
daquele que julga em ultima instancia, que vé os pensamentos intimos de cada coracao e que,
por conseguinte, desculpa muitas vezes as faltas que censurais, ou condena o que relevais,
porque conhece o movel de todos os atos. Lembrai-vos de que vés, que clamais em altas
vozes: anatemal! tereis, quica, cometido faltas mais graves.

Sede indulgentes, meus amigos, porquanto a indulgéncia atrai, acalma, ergue, ao
passo que o rigor desanima, afasta e irrilasé Espirito protetor. (Bordéus, 1863.)

17. Sede indulgentes com as faltas alheias, quaisquer que elas sejam; nao julgueis com
severidade sendo as vossas proprias acdes e o Senhor usard de indulgéncia para convosco,
como de indulgéncia houverdes usado para com 0s outros.

Sustentai os fortes: animai-os a perseveranca. Fortalecei os fracos, mostrando-lhes a
bondade de Deus, que leva em conta o menor arrependimento; mostrai a todos o anjo da
peniténcia estendendo suas brancas asas sobre as faltas dos humanos e velando-as assim aos
olhares daquele que ndo pode tolerar o que é impuro. Compreendei todos a misericordia
infinita de vosso Pai e ndo esquecais nunca de Ihe dizer, pelos pensamentos, mas, sobretudo,
pelos atos: "Perdoai as nossas ofensas, como perdoamos
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aos que nos hao ofendido.”" Compreendei bem o valor destas sublimes palavras, nas quais nao
somente a letra é admiravel, mas principalmente o ensino que ela veste.

Que é o0 que pedis ao Senhor, quando implorais para v0s o seu perddo? Sera
unicamente o olvido das vossas ofensas? Olvido que vos deixaria no nada, porquanto, se
Deus se limitasse a esquecer as vossas faltas, Ele ndo puniria, én@sat@ampouco
recompensariaA recompensa ndo pode constituir prémio do bem que nao foi feito, nem,
ainda menos, do mal que se haja praticado, embora esse mal fosse esquecido. Pedindo-lhe
gue perdoe os vossos desvios, o que lhe pedis é o favor de suas gracas, para ndo reincidirdes
neles, é a forca de que necessitais para enveredar por outras sendas, as da submissédo e do
amor, nas quais podereis juntar ao arrependimento a reparacao.

Quando perdoardes aos vossos irmaos, ndo vos contenteis com o estender o véu do
esquecimento sobre suas faltas, porquanto, as mais das vezes, muito transparente é esse véu
para os olhares vossos. Levai-lhes simultaneamente, com o perdao, o amor; fazei por eles o
gue pedirieis fizesse o0 vosso Pai celestial por vés. Substitui a cllera que conspurca, pelo
amor que purifica. Pregai, exemplificando, essa caridade ativa, infatigavel, que Jesus vos
ensinou; pregai-a, como ele o fez durante todo o tempo em que esteve na Terra, visivel aos
olhos corporais e como ainda a prega incessantemente, desde que se tornou visivel tao-
somente aos olhos do Espirito. Segui esse modelo divino; caminhai em suas pegadas; elas vos
conduzirdo ao reflgio onde encontrareis o repouso apoés a luta. Como ele, carregai todos vos
as vossas cruzes e subi penosamente, mas com coragem, 0 VOSSO calvario, em cujo cimo esta
a glorificacdo. Joao,bispo de Bordéus. (1862.)

18. Caros amigos, sede severos convosco, indulgentes para as fraquezas dos outros. E
esta uma pratica da santa caridade, que bem poucas pessoas observam. Todos voOs tendes
maus pendores a vencer, defeitos a corrigir, habitos a modificar; todos tendes um fardo mais
Ou Mmenos



180
CAPITULO X

pesado a alijar, para poderdes galgar o cume da montanha do progresso. Por que, entéo,
haveis de mostrar-vos téo clarividentes com relagdo ao proximo e tdo cegos com relacdo a
vos mesmos? Quando deixareis de perceber, nos olhos de vossos irmaos, o pequenino
argueiro que os incomoda, sem atentardes na trave que, nos vossos olhos, vos cega, fazendo-
vos ir de queda em queda? Crede nos vossos irmaos, os Espiritos. Todo homem, bastante
orgulhoso para se julgar superior, em virtude e mérito, aos seus irmados encarnados, é
insensato e culpado: Deus o castigara no dia da sua justica. O verdadeiro carater da caridade é
a modéstia e a humildade, que consistem em ver cada um apenas superficialmente os defeitos
de outrem e esforgar-se por fazer que prevaleca o que ha nele de bom e virtuoso, porquanto,
embora o coragdo humano seja um abismo de corrupg¢ao, sempre h4, nalgumas de suas dobras
mais ocultas, o gérmen de bons sentimentos, centelha vivaz da esséncia espiritual.

Espiritismo! doutrina consoladora e bendita! felizes dos que te conhecem e tiram
proveito dos salutares ensinamentos dos Espiritos do Senhor! Para esses, iluminado esta o
caminho, ao longo do qual podem ler estas palavras que lhes indicam o meio de chegarem ao
termo da jornada: caridade pratica, caridade do coracao, caridade para com o préximo, como
para si mesmo; numa palavra: caridade para com todos e amor a Deus acima de todas as
coisas, porque o amor a Deus resume todos os deveres e porque impossivel € amar realmente
a Deus, sem praticar a caridade, da qual fez ele uma lei para todas as criaifiéa=, -
bispo de Nevers. (Bordéus.)

E permitido repreender os outros, notar as imperfeicdes de outrem, divulgar o mal de
outrem?

19. Ninguém sendo perfeito, seguir-se-a que ninguém tem o direito de repreender o
seu préximo?

Certamente que ndo é essa a conclusdo a tirar-se, porquanto cada um de vés deve
trabalhar pelo progresso de todos e, sobretudo, daqueles cuja tutela vos foi confia-
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da. Mas, por isso mesmo, deveis fazé-lo com moderagéo, para um fim util, e ndo, como as
mais das vezes, pelo prazer de denegrir. Neste Ultimo caso, a repreensdo é uma maldade; no
primeiro, € um dever que a caridade manda seja cumprido com todo o cuidado possivel. Ao
demais, a censura que alguém faca a outrem deve ao mesmo tempo dirigi-la a si proprio,
procurando saber se ndo a tera merecidoLuiS.(Paris, 1860.)

20. Seré& repreensivel notarem-se as imperfeicdes dos outros, quando dai nenhum
proveito possa resultar para eles, unez que néo sejam divulgadas?

Tudo depende da inteng&o. Decerto, a ninguém é defeso ver o mal, quando ele existe.
Fora mesmo inconveniente ver em toda a parte s6 o bem. Semelhante ilusédo prejudicaria o
progresso. O erro estd no fazer-se que a observacdo redunde em detrimento do proximo,
desacreditando-o0, sem necessidade, na opinido geral. Ilgualmente repreensivel seria fazé-lo
alguém apenas para dar expansdo a um sentimento de malevoléncia e a satisfacdo de apanhar
0s outros em falta. Da-se inteiramente o contrario quando, estendendo sobre o mal um véu,
para que o publico ndo o veja, aquele que note os defeitos do préximo o faca em seu proveito
pessoal, isto €, para se exercitar em evitar 0 que reprova nos outros. Essa observagédo, em
suma, ndo é proveitosa ao moralista? Como pintaria ele os defeitos humanos, se néo
estudasse os modelos? L8is.(Paris, 1860.)

21.Havera casos em gue convenha se desvende o mal de outrem?

E muito delicada esta questio e, para resolvé-la, necessario se toma apelar para a
caridade bem compreendida. Se as imperfeicdes de uma pessoa so a ela prejudicam, nenhuma
utilidade havera nunca em divulga-la. Se, porém, podem acarretar prejuizo a terceiros, deve-
se atender de preferéncia ao interesse do maior namero. Segundo as circunstancias,
desmascarar a hipocrisia e a mentira pode
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constituir um dever, pois mais vale caia um homem, do que virem muitos a ser suas vitimas.
Em tal caso, deve-se pesar a soma das vantagens e dos inconveniibekuis.(Paris,
1860.)



183

CAPITULO XI
AMAR O PROXIMO COMO A SI MESMO

O mandamento maior. Fazermos aos outros 0 que queiramos que 0s outros nos fagam.
Parabola dos credores e dos devedores. - Dai a César 0 que € de [Détarcdes dos
Espiritos: A lei de amor. - O egoismo. - A fé e a caridade. - Caridade para com o0s
criminosos. - Deve-se expor a vida por um malfeitor?

O mandamento maior. Fazermos aos outros o que queiramos
gue os outros nos facam. Parabola dos credores e dos devedores

1. Os fariseus, tendo sabido que ele tapara a boca dos saduceus, reuniram-se; e
um deles, que era doutor da lei, para o tentar, propds-lhe esta questao: - “Mestre, qual o
mandamento maior da lei?” - Jesus respondeu: “Amaras o Senhor teu Deus de todo o
teu coracdo, de toda a tua alma e de todo o teu espirito; este o maior e 0 primeiro
mandamento. E aqui tendes o segundo, semelhante a egsearas o teu proximo, como
a ti mesmo- Toda a lei e os profetas se acham contidos nesses dois mandamen(8s.”
MATEUS, cap. XXII, vw. 34 a 40.)

2. Fazei aos homens tudo o que queirais que eles vos fagaois € nisto que
consistem a lei e os profetas. (Idem, cap. VII, v. 12.)

Tratai todos os homens como quererieis que eles vos tratassem. (S. LUCAS, cap.
VI, v. 31))
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3. O reino dos céus é comparavel a um rei que quis tomar contas aos seus
servidores. - Tendo comecado a fazé-lo, apresentaram-lhe um que lhe devia dez mil
talentos. - Mas, como nao tinha meios de os pagar, mandou seu senhor que o vendessem
a ele, sua mulher, seus filhos e tudo o que lhe pertencesse, para pagamento da divida. -
O servidor, lancando-se-lhe aos pés, o conjurava, dizendo: “Senhor, tem um pouco de
paciéncia e eu te pagarei tudo.” - Entdo, o senhor, tocado de compaixao, deixou-o ir e
lhe perdoou a divida. - Esse servidor, porém, ao sair, encontrando um de seus
companheiros, que Ihe devia cem dinheiros, o segurou pela goela e, quase a estrangula-
lo, dizia: “Paga o que me deves.” - O companheiro, lan¢cando-se aos pés, 0 conjurava,
dizendo: “Tem um pouco de paciéncia e eu te pagarei tudo.” - Mas o0 outro ndo quis
escuta-lo; foi-se e 0 mandou prender, par té-lo preso até pagar o que lhe devia.

Os outros servidores, seus companheiros, vendo o que se passava, foram,
extremamente aflitos, e informaram o senhor de tudo o que acontecera. - Entdo, o
senhor, tendo mandado vir a sua presenca aquele servidor, lhe disse: “Mau servo, eu te
havia perdoado tudo o que me devias, porque mo pediste. - Ndo estavas desde entdo no
dever de também ter piedade do teu companheiro, como eu tivera de ti?” E o senhor,
tomado de célera, o entregou aos verdugos, para que o tivessem, até que ele pagasse
tudo o que devia.

E assim que meu Pai, que esta no céu, vos tratard, se ndo perdoardes, do fundo
do coracdo, as faltas que vossos irmdos houverem cometido contra cada um de vés. (S.
MATEUS, cap. XVIII, v. 23 a 35.)

4. "Amar o préximo como a si mesmo: fazer pelos outros o que quereriamos que 0s
outros fizessem por nés", é a expressao mais completa da caridade, porque resume todos os
deveres do homem para com o proximo. Nao podemos encontrar guia mais seguro, a tal
respeito, que tomar para padrdo, do que devemos fazer aos outros, aquilo que para nés
desejamos. Com que direito exigiriamos dos nossos semelhantes melhor proceder, mais
indulgéncia, mais benevoléncia e devotamento para conosco, do que 0s temos para com eles?
A prética dessas maximas tende a destruicdo do egoismo. Quando as adotarem para regra de
conduta e para base de suas instituicées, os homens compreenderéo a verdadeira fraternidade
e fardo que entre eles reinem a paz e a justica. Nao mais havera édios,
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nem dissensdes, mas, tdo-somente, unido, concordia e benevoléncia mutua.
Dai a César o que é de César

5. Os fariseus, tendo-se retirado, entenderam-se entre si para enreda-lo com as
suas proprias palavras. - Mandaram entdo seus discipulos, em companhia dos
herodianos, dizer-lhe: Mestre, sabemos que és veraz e que ensinas o0 caminho de Deus
pela verdade, sem levares em conta a quem quer que seja, porque, nos homens, néo
consideras as pessoas. Dize-nos, pois, qual a tua opinido sobre isto: E-nos permitido
pagar ou deixar de pagar a César o tributo?

Jesus, porém, que Ihes conhecia a malicia, respondeu: Hipdcritas, por que me
tentais? Apresentai-me uma das moedas que se ddao em pagamento do tributo. E, tendo-
lhe eles apresentado um denario, perguntou Jesus: De quem sdo esta imagem e esta
inscricdo? - De César, responderam eles. Entdo, observou-lhes Jefs, pois, a César
0 que é de César e a Deus o que é de Deus.

Ouvindo-o falar dessa maneira, admiraram-se eles da sua resposta e, deixando-o,
se retiraram. (S. MATEUS, cap. XXIl, vwv. 15 a 22. - S. MARCOS, cap. XIl, vw. 13 a 17.)

6. A questdo proposta a Jesus era motivada pela circunstancia de que os judeus,
abominando o tributo que os romanos |hes impunham, haviam feito do pagamento desse
tributo uma questao religiosa. Numeroso partido se fundara contra o imposto. O pagamento
deste constituia, pois, entre eles, uma irritante questdo de atualidade, sem o que nenhum
senso teria a pergunta feita a Jesus: "E-nos licito pagar ou deixar de pagar a César o tributo?"
Havia nessa pergunta uma armadilha. Contavam os que a formularam poder, conforme a
resposta, excitar contra ele a autoridade romana, ou os judeus dissidentes. Mas "Jesus, que
lhes conhecia a malicia", contornou a dificuldade, dando-lhes uma licdo de justica, com o
dizer que a cada um seja dado o que lhe é devido. (Veja-se, na "Introducdo"”, o artigo:
Publicanos.)

7. Esta sentencga: "Dai a César o que é de César", ndo deve, entretanto, ser entendida
de modo restritivo e absoluto. Como em todos os ensinos de Jesus, h& nela um principio
geral, resumido sob forma pratica e usual e deduzido de uma circunstancia particular. Esse
principio
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€ consequente daquele segundo o qual devemos proceder para com 0S outros cComo gueiramos
gue os outros procedam para conosco. Ele condena todo prejuizo material e moral que se
possa causar a outrem, toda postergacéo de seus interesses. Prescreve o respeito aos direitos
de cada um, como cada um deseja que se respeitem 0s seus. Estende-se mesmo aos deveres
contraidos para com a familia, a sociedade, a autoridade, tanto quanto para com os individuos
em geral.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
A lei de amor

8. O amor resume a doutrina de Jesus toda inteira, visto que esse é o0 sentimento por
exceléncia, e 0s sentimentos sdo 0s instintos elevados a altura do progresso feito. Em sua
origem, 0 homem s6 tem instintos; quando mais avancado e corrompido, s6 tem sensagoes;
guando instruido e depurado, tem sentimentos. E o ponto delicado do sentimento € o amor,
ndo o amor no sentido vulgar do termo, mas esse sol interior que condensa e rene em seu
ardente foco todas as aspiragdes e todas as revelagbes sobre-humanas. A lei de amor substitui
a personalidade pela fusdo dos seres; extingue as misérias sociais. Ditoso aquele que,
ultrapassando a sua humanidade, ama com amplo amor os seus irmaos em sofrimento! ditoso
aquele que ama, pois ndo conhece a miséria da alma, nem a do corpo. Tem ligeiros os pés e
vive como que transportado, fora de si mesmo. Quando Jesus pronunciou a divina palavra -
amor, 0s povos sobressaltaram-se e os martires, ébrios de esperanga, desceram ao circo.

O Espiritismo a seu turno vem pronunciar uma segunda palavra do alfabeto divino.
Estai atentos, pois que essa palavra ergue a lapide dos tumulos vaziegneaanacao,
triunfando da morte, revela as criaturas deslumbradas o seu patriménio intelectual. J& ndo é
ao suplicio que ela conduz o homem: condu-lo a conquista do seu ser, elevado e
transfigurado. O sangue resgatou o Espirito e o Espirito tem hoje que resgatar da matéria o
homem.
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Disse eu que em seus come¢os 0 homem s6 instintos possuia. Mais préximo, portanto,
ainda se acha do ponto de partida, do que da meta, aguele em quem predominam os instintos.
A fim de avancar para a meta, tem a criatura que vencer 0s instintos, em proveito dos
sentimentos, isto €, que aperfeicoar estes ultimos, sufocando os germes latentes da matéria.
Os instintos sdo a germinagao e os embrides do sentimento; trazem consigo 0 progresso,
como a glande encerra em si o carvalho, e os seres menos adiantados sdo os que, emergindo
pouco a pouco de suas crisélidas, se conservam escravizados aos instintos. O Espirito precisa
ser cultivado, como um campo. Toda a riqgueza futura depende do labor atual, que vos
granjeara muito mais do que bens terrenos: a elevacao gloriosa. E entdo que, compreendendo
a lei de amor que liga todos os seres, buscareis nela 0os gozos suavissimos da alma, preladios
das alegrias celested.&zaro.(Paris, 1862.)

9. O amor é de esséncia divina e todos vés, do primeiro ao ultimo, tendes, no fundo
do coracédo, a centelha desse fogo sagrado. E fato, que ja haveis podido comprovar muitas
vezes, este: 0 homem, por mais abjeto, vil e criminoso que seja, vota a um ente ou a um
objeto qualquer viva e ardente afeicdo, a prova de tudo quanto tendesse a diminui-la e que
alcanca, nao raro, sublimes proporc¢des.

A um ente ou um objeto qualquer, disse eu, porque ha entre vos individuos que, com
0 coracéo a transbordar de amor, despendem tesouros desse sentimento com animais, plantas
e, até, com coisas materiais: espécies de misantropos que, a se queixarem da Humanidade em
geral e a resistirem ao pendor natural de suas almas, que buscam em torno de si a afeicdo e a
simpatia, rebaixam a lei de amor a condi¢do de instinto. Entretanto, por mais que fagcam, ndo
logram sufocar o gérmen vivaz que Deus |lhes depositou nos coracdes ao cria-los. Esse
gérmen se desenvolve e cresce com a moralidade e a inteligéncia e, embora comprimido
amiude pelo egoismo, torna-se a fonte das santas e doces virtudes que geram as afei¢cdes
sinceras
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e duraveis e ajudam a criatura a transpor o caminho escarpado e arido da existéncia humana.

Ha pessoas a quem repugna a reencarnag¢do, com a idéia de que outros venham a
partilhar das afetuosas simpatias de que s&o ciosas. Pobres irmaos! o vosso afeto vos torna
egoistas; 0 vosso amor se restringe a um circulo intimo de parentes e de amigos, sendo-vos
indiferentes os demais. Pois bem! para praticardes a lei de amor, tal como Deus o entende,
preciso se faz chegueis passo a passo a amar a todos os vossos irméaos indistintamente. A
tarefa é longa e dificil, mas cumprir-se-&: Deus o quer e a lei de amor constitui o primeiro e o
mais importante preceito da vossa nova doutrina, porgue é ela que um dia matara o egoismo,
gualquer que seja a forma sob que se apresente, dado que, além do egoismo pessoal, ha
também o egoismo de familia, de casta, de nacionalidade. Disse Jesus: "Amai 0 VOSSO
proximo como a vos mesmos." Ora, qual o limite com relacdo ao proximo? Sera a familia, a
seita, a nacdo? N&o; é a Humanidade inteira. Nos mundos superiores, 0 amor reciproco € que
harmoniza e dirige os Espiritos adiantados que os habitam, e o vosso planeta, destinado a
realizar em breve sensivel progresso, vera seus habitantes, em virtude da transformagéo social
por que passard, a praticar essa lei sublime, reflexo da Divindade.

Os efeitos da lei de amor sédo o melhoramento moral da ragca humana e a felicidade
durante a vida terrestre. Os mais rebeldes e o0os mais viciosos se reformardo, quando
observarem os beneficios resultantes da préatica deste preceito: Nao facais aos outros o que
ndo quiserdes que vos fagam: fazei-lhes, ao contrario, todo o bem que vos esteja ao alcance
fazer-lhes.

N&o acrediteis na esterilidade e no endurecimento do coragcdo humano; ao amor
verdadeiro, ele, a seu mau grado, cede. E um ima a que néo lhe é possivel resistir. O contacto
desse amor vivifica e fecunda os germens que dele existem, em estado latente, nos vossos
coracdes. A Terra, orbe de provacao e de exilio, sera entdo purificada por esse fogo sagrado e
vera praticados na sua superficie
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a caridade, a humildade, a paciéncia, o devotamento, a abnegacao, a resignacgao e o sacrificio,
virtudes todas filhas do amor. Nao vos canseis, pois, de escutar as palavras de Joao, o
Evangelista. Como sabeis, quando a enfermidade e a velhice o obrigaram a suspender o curso
de suas prédicas, limitava-se a repetir estas suavissimas palavras: Meus filhinhos, amai-vos
uns aos outros."

Amados irmaos, aproveitai dessas licdes; € dificil o pratica-las, porém, a alma colhe delas
imenso bem. Crede-me, fazei o sublime esfor¢co que vos peco: "Amai-vos" e vereis a Terra
em breve transformada num Paraiso onde as almas dos justos virdo repbésaton.
(Bordéus, 1861.)

10. Meus caros condiscipulos, os Espiritos aqui presentes vos dizem, por meu
intermédio: "Amai muito, a fim de serdes amados." E tdo justo esse pensamento, que nele
encontrareis tudo o que consola e abranda as penas de cada dia; ou melhor: pondo em préatica
esse sabio conselho, elevar-vos-eis de tal modo acima da matéria que vos espiritualizareis
antes de deixardes o invélucro terrestre. Havendo os estudos espiritas desenvolvido em vos a
compreensao do futuro, uma certeza tendes: a de caminhardes para Deus, vendo realizadas
todas as promessas que correspondem as aspiracfes de vossa alma, Por isso, deveis elevar-
vos bem alto para julgardes sem as constricdes da matéria, e ndo condenardes 0 VOSSO
préximo sem terdes dirigido a Deus o pensamento.

Amar, no sentido profundo do termo, é o homem ser leal, probo, consciencioso, para
fazer aos outros o que queira que estes lhe fagcam; € procurar em torno de si 0 sentido intimo
de todas as dores que acabrunham seus irméos, para suaviza-las; é considerar como sua a
grande familia humana, porque essa familia todos a encontrareis, dentro de certo periodo, em
mundos mais adiantados; e os Espiritos que a compdem sdo, como v0s, filhos de Deus,
destinados a se elevarem ao infinito. Assim, ndo podeis recusar aos vossos irmaos o que Deus
liberalmente vos outorgou, porquanto, de vosso lado, muito vos
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alegraria que vossos irmaos vos dessem aquilo de que necessitais. Para todos os sofrimentos,
tende, pois, sempre uma palavra de esperanca e de conforto, a fim de que sejais inteiramente
amor e justica.

Crede que esta sébia exortacdo: "Amai bastante, para serdes amados", abrird caminho;
revolucionéria, ela segue sua rota, que é determinada, invariavel. Mas, ja& ganhastes muito,
vOsS gque me ouvis, pois que ja sois infinitamente melhores do que éreis ha cem anos.
Mudastes tanto, em proveito vosso, que aceitais de boa mente, sobre a liberdade e a
fraternidade, uma imensidade de idéias novas, que outrora rejeitarieis. Ora, daqui a cem anos,
sem duvida aceitareis com a mesma facilidade as que ainda vos ndo puderam entrar no
cérebro.

Hoje, quando o movimento espirita ha dado tdo grande passo, vede com que rapidez
as idéias de justica e de renovacdo, constantes nos ditados espiritas, sdo aceitas pela parte
mediana do mundo inteligente. E que essas idéias correspondem a tudo o que ha de divino em
v0s. E que estais preparados por uma sementeira fecunda: a do século passado, que implantou
no seio da sociedade terrena as grandes idéias de progresso. E, como tudo se encadeia sob a
direcdo do Altissimo, todas as licdes recebidas e aceitas virdo a encerrar-se na permuta
universal do amor ao préximo. Por ai, os Espiritos encarnados, melhor apreciando e sentindo,
se estenderdo as maos, de todos os confins do vosso planeta. Uns e outros reunir-se-ao, para
se entenderem e amarem, para destruirem todas as injusticas, todas as causas de
desinteligéncias entre os povos.

Grande conceito de renovacdo pelo Espiritismo, tdo bem expos® kmwro dos
Espiritos;tu produziras o portentoso milagre do século vindouro, o da harmonizacao de todos
0s interesses materiais e espirituais dos homens, pela aplicagdo deste preceito bem
compreendido: "Amai bastante, para serdes amad@mnSon,ex-membro da Sociedade
Espirita de Paris. (1863.)
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O egoismo

11. O egoismo, chaga da Humanidade, tem que desaparecer da Terra, a Cujo progresso
moral obsta. Ao Espiritismo esta reservada a tarefa de fazé-la ascender na hierarquia dos
mundos. O egoismo é, pois, 0 alvo para o qual todos os verdadeiros crentes devem apontar
suas armas, dirigir suas forcas, sua coragem. Digo: coragem, porque dela muito mais
necessita cada um para vencer-se a si mesmo, do que para vencer os outros. Que cada um,
portanto, empregue todos os esforcos a combaté-lo em si, certo de que esse monstro
devorador de todas as inteligéncias, esse filho do orgulho é o causador de todas as misérias do
mundo terreno. E a negacdo da caridade e, por conseguinte, 0 maior obstaculo a felicidade
dos homens.

Jesus vos deu o exemplo da caridade e Pdncio Pilatos o do egoismo, pois, quando o
primeiro, o Justo, vai percorrer as santas estacdes do seu martirio, o outro lava as maos,
dizendo: Que me importa! Animou-se a dizer aos judeus: Este homem é justo, por que o
guereis crucificar? E, entretanto, deixa que o conduzam ao suplicio.

E a esse antagonismo entre a caridade e o egoismo, & invaséo do coragdo humano por
essa lepra que se deve atribuir o fato de néo haver ainda o Cristianismo desempenhado por
completo a sua missao. Cabem-vos a vés, novos apoéstolos da fé, que os Espiritos superiores
esclarecem, o encargo e o dever de extirpar esse mal, a fim de dar ao Cristianismo toda a sua
forca e desobstruir o caminho dos pedroucos que Ihe embaracam a marcha. Expulsai da Terra
0 egoismo para que ela possa subir na escala dos mundos, porquanto ja € tempo de a
Humanidade envergar sua veste viril, para o que cumpre que primeiramente o expilais dos
VOssos coragcdesEimmanuel(Paris, 1861.)

12. Se os homens se amassem com mutuo amor, mais bem praticada seria a caridade;
mas, para isso, mister fora vos esfor¢asseis por largar essa couraga que vos cobre os coragoes,
a fim de se tornarem eles mais sensiveis aos sofrimentos alheios. A rigidez mata os bons
senti-
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mentos; o Cristo jamais se escusava; hao repelia aquele que o buscava, fosse quem fosse:
socorria assim a mulher adultera, como o criminoso; nunca temeu que a sua reputagao
sofresse por isso. Quando o tomareis por modelo de todas as vossasSacdasPerra a
caridade reinasse, o0 mau néo imperaria nela; fugiria envergonhado; ocultar--se-ia, visto que
em toda parte se acharia desloca@omal entdo desapareceria, ficai bem certos.

Comecai vos por dar o exemplo; sede caridosos para com todos indistintamente;
esforcai-vos por ndo atentar nos que vos olham com desdém e deixai a Deus 0 encargo de
fazer toda a justica, a Deus que todos os dias separa, no seu reino, o joio do trigo.

O egoismo é a negacdo da caridade. Ora, sem a caridade n&do havera descanso para a
sociedade humana. Digo mais: ndo havera seguranca. Com o egoismo e o orgulho, que andam
de maos dadas, a vida serd sempre uma carreira em que vencera o mais esperto, uma luta de
interesses, em que se calcardo aos pés as mais santas afeicbes, em que nem sequer 0S
sagrados lagos da familia mereceréo respeétscal.(Sens, 1862.)

A fé e a caridade

13. Disse-vos, ndo ha muito, meus caros filhos, que a caridade, sem a fé, ndo basta
para manter entre os homens uma ordem social capaz de os tornar felizes. Pudera ter dito que
a caridade é impossivel sem a fé. Na verdade, impulsos generosos se vos deparardo, mesmo
entre os que nenhuma religido tém; porém, essa caridade austera, que sé com abnegacéo se
pratica, com um constante sacrificio de todo interesse egoistico, somente a fé pode inspira-la,
porquanto sO ela da se possa carregar com coragem e perseverancga a cruz da vida terrena.

Sim, meus filhos, é inatil que o homem avido de gozos procure iludir-se sobre o seu
destino nesse mundo, pretendendo ser-lhe licito ocupar-se unicamente com a sua felicidade.
Sem duvida, Deus nos criou para sermos felizes
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na eternidade; entretanto, a vida terrestre tem que servir exclusivamente ao aperfeicoamento
moral, que mais facilmente se adquire com o auxilio dos 6rgéaos fisicos e do mundo material.
Sem levar em conta as vicissitudes ordinarias da vida, a diversidade dos gostos, dos pendores
e das necessidades, é esse também um meio de vos aperfeicoardes, exercitando-vos na
caridade. Com efeito, s6 a poder de concessdes e sacrificios mutuos podeis conservar a
harmonia entre elementos tao diversos.

Tereis, contudo, razao, se afirmardes que a felicidade se acha destinada ao homem
nesse mundo, desde que ele a procure, nd0 nos gozos materiais, sim no bem. A histéria da
cristandade fala de martires que se encaminhavam alegres para o suplicio. Hoje, na vossa
sociedade, para serdes cristdos, ndo se vos faz mister nem o holocausto do martirio, nem o
sacrificio da vida, mas Unica e exclusivamente o sacrificio do vosso egoismo, do vosso
orgulho e da vossa vaidade. Triunfareis, se a caridade vos inspirar e vos sustentar a fé. -
Espirito protetor(Cracdvia, 1861.)

Caridade para com 0s criminosos

14. A verdadeira caridade constitui um dos mais sublimes ensinamentos que Deus deu
ao mundo. Completa fraternidade deve existir entre os verdadeiros seguidores da sua
doutrina. Deveis amar os desgragados, 0s criminosos, como criaturas, que séo, de Deus, as
guais o perdao e a misericordia serdo concedidos, se se arrependerem, como também a vaos,
pelas faltas que cometeis contra sua Lei. Considerai que sois mais repreensiveis, mais
culpados do que aqueles a quem negardes perdao e comiseracgéo, pois, as mais das vezes, eles
nao conhecem Deus como o conheceis, e muito menos |lhes sera pedido do que a vés.

N&o julgueis, oh! ndo julgueis absolutamente, meus caros amigos, porguanto o0 juizo
gue proferirdes ainda mais severamente vos sera aplicado e precisais de indulgéncia para os
pecados em que sem cessar incorreis. Ignorais que ha muitas acées que sdo crimes aos olhos
do Deus
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de pureza e que o mundo nem sequer como faltas leves considera?

A verdadeira caridade ndo consiste apenas na esmola que dais, nem, mesmo, nas
palavras de consolacdo que Ihe aditeis. Ndo, ndo é apenas isso 0 que Deus exige de vos. A
caridade sublime, que Jesus ensinou, também consiste na benevoléncia de que useis sempre e
em todas as coisas para com 0 vosso proximo. Podeis ainda exercitar essa virtude sublime
com relacdo a seres para os quais nenhuma utilidade terdo as vossas esmolas, mas que
algumas palavras de consolo, de encorajamento, de amor, conduzirdo ao Senhor supremo.

Estdo proximos o0s tempos, repito-o, em que nesse planeta reinard a grande
fraternidade, em que os homens obedeceréo a lei do Cristo, lei que ser& freio e esperanca e
conduzira as almas as moradas ditosas. Amai-vos, pois, como filhos do mesmo Pai; nao
estabelecais diferengas entre os outros infelizes, porquanto quer Deus que todos sejam iguais;
a ninguém desprezeis. Permite Deus que entre vis se achem grandes criminosos, para que vos
sirvam de ensinamentos. Em breve, quando os homens se encontrarem submetidos as
verdadeiras leis de Deus, ja ndo havera necessidade desses dodows Espiritos
impuros e revoltados serdo relegados para mundos inferiores, de acordo com as suas
inclinacdes.

Deveis, aqueles de quem falo, o socorro das vossas preces: € a verdadeira caridade.
N&o vos cabe dizer de um criminoso: ~ um miseravel; deve-se expurgar da sua presenca a
Terra; muito branda €, para um ser de tal espécie, a morte que lhe infligem." Nao, ndo é assim
que vos compete falar. Observai o vosso modelo: Jesus. Que diria ele, se visse junto de si um
desses desgracados? Lamenta-lo-ia; considera-lo-ia um doente bem digno de piedade;
estender-lhe-ia a mao. Em realidade, ndo podeis fazer o mesmo; mas, pelo menos, podeis orar
por ele, assistir-lhe o Espirito durante o tempo que ainda haja de passar na Terra. Pode ele ser
tocado de arrependimento, se orardes com fé. E tanto vosso proximo, como o melhor dos
homens; sua alma, transviada e revoltada, foi criada,
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COmMo a vossa, para se aperfeicoar; ajudai-o, pois, a sair do lameiro e oraifpisaddeth de
Franca.(Havre, 1862.)

Deve-se expor a vida por um malfeitor?

15. Acha-se em perigo de morte um homem; para o salvar tem um outro que expor a
vida. Sabe-se, porém, que aquele é um malfeitor e que, se escapar, podera cometer novos
crimes. Deve, nao obstante, o segundo arriscar-se para o salvar?

Questdo muito grave é esta e que naturalmente se pode apresentar ao espirito.
Responderei, na conformidade do meu adiantamento moral, pois 0 de que se trata é de saber
se se deve expor a vida, mesmo por um malfeitor. O devotamento é cego; socorre-se um
inimigo; deve-se, portanto, socorrer o inimigo da sociedade, a um malfeitor, em suma. Julgais
gue serd somente a morte que, em tal caso, se corre a arrancar o desgracado? E, talvez, a toda
a sua vida passada. Imaginai, com efeito, que, nos rapidos instantes que |lhe arrebatam os
derradeiros alentos de vida, o homem perdido volve ao seu passado, ou que, antes, este se
ergue diante dele. A morte, quica, lhe chega cedo demais; a reencarnacao poderd vir a ser-lhe
terrivel. Lancai-vos, entdo, 6 homens; lancai-vos todos vOs a quem a ciéncia espirita
esclareceu; lancai-vos, arrancai-o a sua condenacao e, talvez, esse homem, que teria morrido
a blasfemar, se atirara nos vossos bracos. Todavia, ndo tendes que indagar se o fara, ou néo;
socorrei-o, porquanto, salvando-o, obedeceis a essa voz do coracdo, que vos diz: "Podes
salva-lo, salva-o!" Lamennais(Paris, 1862.)
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CAPITULO XII

AMAI OS VOSSOS INIMIGOS

Retribuir o mal com o bem. - Os inimigos desencarnados - Se alguém vos bater na
face direita, apresentai-lhe também a outhastru¢cbes dos Espiritos A vinganca. - O odio.
O duelo.

Retribuir o mal com o bem

1. Aprendestes que foi dito: “Amareis 0 vosso proximo e odiareis 0S vOSS0S
inimigos.” Eu, porém, vos digo: “Amai 0s vossos inimigos; fazei o bem aos que vos
odeiam e orai pelos que vos perseguem e calunianiim de serdes filhos do vosso Pai
gue esta nos céus e que faz se levante o Sol para os bons e para os maus e que chova
sobre 0s justos e 0s injustos. - Porque, se s6 amardes 0s que vos amam, qual sera a vossa
recompensa? Nao procedem assim também os publicanos? Se apenas 0S VOSS0S irmaos
saudardes, que € o que com isso fazeis mais do que os outros? Nao fazem outro tanto os
pagédos?”’ (S. MATEUS, cap. V, w. 43 a 47.)

- “Digo-vos que, se a vossa justica ndo for mais abundante que a dos escribas e
dos fariseus, ndo entrareis no reino dos céus.”(S. MATEUS, cap. V, v. 20.)

2. “Se somente amardes 0s que vos amam, que mérito se vos reconhecera, uma
vez que as pessoas de ma vida também amam os que os amam? - Se o bem somente o
fizerdes aos que vo-lo fazem, que mérito se vos reconhecera, dado que o mesmo faz a
gente de ma vida? - Se s6 emprestardes aqueles de quem possais esperar o mesmo favor,
gue mérito se vos reconhecera, quando as pessoas de



198
CAPITULO XII

ma vida se entreajudam dessa maneira, para auferir a mesma vantagem? Pelo que vos
toca, amai 0s vossos inimigos, fazei bem a todos e auxiliai sem esperar coisa alguma.
Entdo, muito grande sera a vossa recompensa e sereis filhos do Altissimo, que é bom
para os ingratos e até para os maus. - Sede, pois, cheios de misericérdia, como cheio de
misericordia é o vosso Deus.” (S. LUCAS, cap. VI, w. 32 a 36.)

3. Se 0 amor do préximo constitui o principio da caridade, amar os inimigos € a mais
sublime aplicacdo desse principio, porquanto a posse de tal virtude representa uma das
maiores vitorias alcancadas contra o egoismo e o orgulho.

Entretanto, ha geralmente equivoco no tocante ao sentido da pataaraneste
passo. Nao pretendeu Jesus, assim falando, que cada um de nés tenha para com 0 seu inimigo
a ternura que dispensa a um irmado ou amigo. A ternura pressupde confianga; ora, ninguém
pode depositar confianga numa pessoa, sabendo que esta Ihe quer mal; ninguém pode ter para
com ela expansdes de amizade, sabendo-a capaz de abusar dessa atitude. Entre pessoas que
desconfiam umas das outras, ndo pode haver essas manifestacées de simpatia que existem
entre as que comungam nas mesmas idéias. Enfim, ninguém pode sentir, em estar com um
inimigo, prazer igual ao que sente na companhia de um amigo.

A diversidade na maneira de sentir, nessas duas circunstancias diferentes, resulta
mesmo de uma lei fisica: a da assimilagédo e da repulséo dos fluidos. O pensamento malévolo
determina uma corrente fluidica que impressiona penosamente. O pensamento benévolo nos
envolve num agradavel eflivio. Dai a diferenca das sensacdes que se experimenta a
aproximagdo de um amigo ou de um inimigo. Amar 0s inimigos ndo pode, pois, significar
gue nao se deva estabelecer diferenca alguma entre eles e os amigos. Se este preceito parece
de dificil préatica, impossivel mesmo, é apenas por entender-se falsamente que ele manda se
dé no coragao, assim ao amigo, como ao inimigo, o0 mesmo lugar. Uma vez que a pobreza da
linguagem humana obriga a que nos sirvamos do mesmo termo para exprimir
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matizes diversos de um sentimento, a razdo cabe estabelecer as diferencas, conforme aos
casos.

Amar os inimigos nao é, portanto, ter-lhes uma afeicdo que néo esta na natureza, visto
gue o contacto de um inimigo nos faz bater o coracdo de modo muito diverso do seu bater, ao
contacto de um amigo. Amar os Inimigos € nédo lhes guardar 6dio, nem rancor, nem desejos
de vinganca,; € perdoar-lhegm pensamento oculto e sem condigh@sal que nos causem;
€ ndo opor nenhum obstaculo a reconciliagdo com eles; € desejar-lhes o bem e ndo o mal; é
experimentar jubilo, em vez de pesar, com o bem que lhes advenha; é socorré-los, em se
apresentando ocasido; é abstemgser por palavras, quer por atode tudo o0 que 0s possa
prejudicar; €, finalmente, retribuir-lhes sempre o mal com o lsem, a intencdo de os
humilhar. Quem assim procede preenche as condicbes do mandamento: Amai 0S VOSSOS
inimigos.

4. Amar os inimigos é, para o incrédulo, um contra-senso. Aquele para quem a vida
presente € tudo, vé no seu inimigo um ser nocivo, que lhe perturba o repouso e do qual
unicamente a morte. pensa ele, o pode livrar. Dai, 0 desejo de vingar-se. Nenhum interesse
tem em perdoar, sendo para satisfazer o seu orgulho perante o mundo. Em certos casos,
perdoar-lhe parece mesmo uma fraqueza indigna de si. Se ndo se vingar, nem por isso deixara
de conservar rancor e secreto desejo de mal para o outro.

Para o crente e, sobretudo, para o espirita, muito diversa é a maneira de ver, porque
suas vistas se langcam sobre o passado e sobre o futuro, entre os quais a vida atual ndo passa
de um simples ponto. Sabe ele que, pela mesma destinagdo da Terra, deve esperar topar ai
com homens maus e perversos; que as maldades com que se defronta fazem parte das provas
que lhe cumpre suportar e o elevado ponto de vista em que se coloca lhe torna menos
amargas as vicissitudes, quer advenham dos homens, quer dasS®isas.se queixa das
provas, tampouco deve queixar-se dos que lhe servem de instrumento.
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Se, em vez de se queixar, agradece a Deus o experimetéddaambém agradecer a mao

gue lhe da ensejo de demonstrar a sua paciéncia e a sua resigfztaddéia o dispde
naturalmente ao perdao. Sente, além disso, que quanto mais generoso for. tanto mais se
engrandece aos seus proprios olhos e se pde fora do alcance dos dardos do seu inimigo.

O homem que no mundo ocupa elevada posi¢céo nao se julga ofendido com os insultos
daquele a quem considera seu inferior. O mesmo se da com o que, no mundo moral, se eleva
acima da humanidade material. Este compreende que o 6dio e o rancor o aviltariam e
rebaixariam. Ora, para ser superior ao seu adversario, preciso € que tenha a alma maior, mais
nobre, mais generosa do que a desse ultimo.

Os inimigos desencarnados

5. Ainda outros motivos tem o espirita para ser indulgente com 0s seus inimigos. Sabe
ele, primeiramente, que a maldade ndo é um estado permanente dos homens; que ela decorre
de uma imperfeicdo temporaria e que, assim como a crian¢a se corrige dos seus defeitos, o
homem mau reconhecerd um dia 0s seus erros e se tornara bom,

Sabe também que a morte apenas o livra da presenca material do seu inimigo, pois
gue este o0 pode perseguir com o seu 0dio, mesmo depois de haver deixado a Terra; que,
assim, a vinganca, que tome, falha ao seu objetivo, visto que, ao contrario, tem por efeito
produzir maior irritacdo, capaz de passar de uma existéncia a outra. Cabia ao Espiritismo
demonstrar, por meio da experiéncia e da lei que rege as relagbes entre 0 mundo visivel e o
mundo invisivel, que a expressa@xtinguir o 6dio com o sangueradicalmente falsa, que a
verdade é que o sangue alimenta o 6dio, mesmo no além-tumulo. Cabia-lhe, portanto,
apresentar uma razao de ser positiva e uma utilidade pratica ao perdéo e ao preceito do Cristo:
Amai os vossos inimigokldo h& coracdo tdo perverso que, mesmo a seu mau grado, ndo se
mostre sensivel ao bom proceder. Mediante o bom procedimento, tira-se, pelo menos, todo
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pretexto as represalias, podendo-se até fazer de um inimigo um amigo, antes e depois de sua
morte. Com um mau proceder, o homem irrita 0 seu inimig® entdo se constitui
instrumento de que a justica de Deus se serve para punir aquele que n&o perdoou.

6. Pode-se, portanto, contar inimigos assim entre os encarnados, como entre 0S
desencarnados. Os inimigos do mundo invisivel manifestam sua malevoléncia pelas
obsessodes e subjugacbes com que tanta gente se vé a bragcos e que representam um género de
provagdes, as quais, como as outras, concorrem para o adiantamento do ser, que, por iSso; as
deve receber com resignacédo e como consequéncia da natureza inferior do globo terrestre. Se
ndo houvesse homens maus na Terra, ndo haveria Espiritos maus ao seu derredor. Se,
conseguintemente, se deve usar de benevoléncia com os inimigos encarnados, do mesmo
modo se deve proceder com relagcdo aos que se acham desencarnados.

Outrora, sacrificavam-se vitimas sangrentas para aplacar os deuses infernais, que nao
eram sendo 0os maus Espiritos. Aos deuses infernais sucederam os demoénios, que sao a
mesma coisa. O Espiritismo demonstra que esses demonios mais nao sao do que as almas dos
homens perversos, que ainda se nao despojaram dos instintos mateziaisiguém logra
aplaca-los, sendo mediante o sacrificio do 6dio existente, isto é, pela carnpadesta nao
tem por efeito, unicamente, impedi-los de praticar o mal e, sim, também o de os reconduzir
ao caminho do bem e de contribuir para a salvacao deles. E assim que o mandananto:
0S VOSSO0S inimigasao se circunscreve ao ambito acanhado da Terra e da vida presente; antes,
faz parte da grande lei da solidariedade e da fraternidade universais.

Se alguém vos bater na face direita, apresentai-lhe também a outra

7. Aprendestes que foi dito: olho por olho e dente por dente. - Eu, porém, vos
digo que nao resistais ao mal que vos queiram
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fazer; que se alguém vos bater na face direita, lhe apresenteis também a;outrgue se
alguém quiser pleitear contra vos, para vos tomar a tunica, também lhes entregueis o
manto; - e que se alguém vos obrigar a caminhar mil passos com ele, caminheis mais
dois mil. - Dai aquele que vos pedir e ndo repilais aquele que vos queira tomar
emprestado. (S. MATEUS, cap. V, v. 38 a 42.)

8. Os preconceitos do mundo sobre o que se convencionou chamar "ponto de honra"
produzem essa suscetibilidade sombria, nascida do orgulho e da exaltacdo da personalidade,
gue leva o homem a retribuir uma injaria com outra injaria, uma ofensa com outra, o que é
tido como justica por aquele cujo senso moral ndo se acha acima do nivel das paixdes
terrenas. Por isso é que a lei moisaica prescrevia: olho por olho, dente por dente, de harmonia
com a época em que Moisés vivia. Veio o Cristo e disse: Retribui 0 mal com o bem. E disse
ainda: "Nao resistais ao mal que vos queiram fageralguém vos bater numa face,
apresentai-lhe a outra.Ao orgulhoso este ensino parecera uma covardia, porquanto ele nao
compreende que haja mais coragem em suportar um insulto do que em tomar uma vinganga, e
nao compreende, porque sua visdo nao pode ultrapassar o presente.

Dever-se-a, entretanto, tomar ao pé da letra aquele preceito? Tampouco quanto o
outro que manda se arranque o olho, quando for causa de escandalo. Levado o ensino as suas
ultimas conseqléncias, importaria ele em condenar toda repressdo, mesmo legal, e deixar
livre 0 campo aos maus, isentando-os de todo e qualquer motivo de temor. Se se |hes nao
pusesse um freio as agressées, bem depressa todos 0s bons seriam suas vitimas. O préprio
instinto de conservacao, que € uma lei da Natureza, obsta a que alguém estenda o pescoco ao
assassino. Enunciando, pois, aquela maxima, nao pretendeu Jesus interdizer toda defesa, mas
condenar a vingancaDizendo que apresentemos a outra face aquele que nos haja batido
numa, disse, sob outra forma, que ndo se deve pagar o mal com o mal; que o homem deve
aceitar com humildade tudo o que seja de molde a lhe abater o orgulho; que maior gléria
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lhe advém de ser ofendido do que de ofender, de suportar pacientemente uma injustica do que
de praticar alguma; que mais vale ser engadadgue enganador, arruinado do que arruinar

os outros. E, ao mesmo tempo, a condenacgao do duelo, que nédo passa de uma manifestacao
de orgulho. Somente a fé na vida futura e na justica de Deus, que jamais deixa impune o mal,
pode dar ao homem forcas para suportar com paciéncia os golpes que lhe sejam desferidos
nos interesses e no amor-proprio. Dai vem o repetirmos incessantemente: Lancai para diante
o olhar; quanto mais vos elevardes pelo pensamento, acima da vida material, tanto menos vos
magoarao as coisas da Terra.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
A vinganca

9. A vinganga é um dos ultimos remanescentes dos costumes barbaros que tendem a
desaparecer dentre os homens. E, como o duelo, um dos derradeiros vestigios dos habitos
selvagens sob cujos guantes se debatia a Humanidade, no comec¢o da era crista, razdo por que
a vinganga constitui indicio certo do estado de atraso dos homens que a ela se d&do e dos
Espiritos que ainda as inspirem. Portanto, meus amigos, nunca esse sentimento deve fazer
vibrar o coracdo de quem quer que se diga e proclame espirita. Vingar-se €, bem o sabeis, tédo
contrario aquela prescricao do Cristo: "Perdoai aos vossos inimigos”, que aquele que se nega
a perdoar ndo somente ndo é espirita como também ndo é cristdo. A vinganca é uma
inspiracdo tanto mais funesta, quanto tem por companheiras assiduas a falsidade e a baixeza.
Com efeito, aquele que se entrega a essa fatal e cega paixdo quase nunca se vinga a céu
aberto. Quando é ele o mais forte, cai qual fera sobre o outro a quem chama seu inimigo,
desde que a presenca deste ultimo lhe inflame a paix&o, a célera, o 6dio. Porém, as mais das
vezes assume aparéncias hipdcritas, ocultando nas profundezas do coracdo 0S maus
sentimentos que o0 animam. Toma caminhos escusos, segue na sombra o inimi-
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go, que de nada desconfia, e espera 0 momento azado para sem perigo feri-lo. Esconde-se do
outro, espreitando-o de continuo, prepara-lhe odiosas armadilhas e, em sendo propicia a
ocasiao, derrama-lhe no copo o veneno, Quando seu 6dio ndo chega a tais extremos, ataca-o
entdo na honra e nas afei¢cdes; ndo recua diante da callnia, e suas pérfidas insinuacdes,
habilmente espalhadas a todos os ventos, se védo avolumando pelo caminho. Em
consequéncia, quando o perseguido se apresenta nos lugares por onde passou o0 sopro do
perseguidor, espanta-se de dar com semblantes frios, em vez de fisionomias amigas e
benevolentes que outrora o acolhiam. Fica estupefato quando méaos que se lhe estendiam,
agora se recusam a apertar as suas. Enfim, sente-se aniquilado, ao verificar que 0s seus mais
caros amigos e parentes se afastam e o evitam, Ah! o covarde que se vinga assim é cem vezes
mais culpado do que o que enfrenta 0 seu inimigo e o insulta em plena face.

Fora, pois, com esses costumes selvagens! Fora com esses processos de outros
tempos! Todo espirita que ainda hoje pretendesse ter o direito de vingar-se seria indigno de
figurar por mais tempo na falange que tem como didea caridade ndo héalvagdo!Mas,
nao, ndo posso deter-me a pensar que um membro da grande familia espirita ouse jamais, de
futuro, ceder ao impulso da vinganga, sendo para perdagio Olivier. (Paris, 1862.)

O 6dio

10. Amai-vos uns aos outros e sereis felizes. Tomai sobretudo a peito amar os que vos
inspiram indiferenca, 6dio, ou desprezo. O Cristo, que deveis considerar modelo, deu-vos 0
exemplo desse devotamento, Missionario do amor, ele amou até dar o sangue e a vida por
amor, Penoso vos é o sacrificio de amardes os que vos ultrajam e perseguem; mas,
precisamente, esse sacrificio € que vos torna superiores a eles. Se o0s odiasseis, como vos
odeiam, nao valerieis mais do que eles. Ama-los é a hdéstia imacula
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gue ofereceis a Deus na ara dos vossos coragfes, héstia de agradavel aroma e cujo perfume
lhe sobe até o seio. Se bem a lei de amor mande que cada um ame indistintamente a todos os
seus irmaos, ela ndo couraca o coragcdo contra os maus procederes; esta é, ao contrério, a
prova mais angustiosa, e eu o sei bem, porquanto, durante a minha ultima existéncia terrena,
experimentei essa tortura. Mas Deus la esta e pune nesta vida e na outra 0s que violam a lei
de amor. Nao esquecais, meus queridos filhos, que o amor aproxima de Deus a criatura e o
odio a distancia dele.Fénelon,(Bordéus, 1861.)

O duelo

11. S6 é verdadeiramente grande aquele que, considerando a vida uma viagem que o
h& de conduzir a determinado ponto, pouco caso faz das asperezas da jornada e nao deixa que
seus passos se desviem do caminho reto. Com o olhar constantemente dirigido para o termo a
alcancar, nada lhe importa que as urzes e 0s espinhos ameacem produzir-lhe arranhaduras;
umas e outros lhe rocam a epiderme, sem o ferirem, nem impedirem de prosseguir na
caminhada. Expor seus dias para se vingar de uma injaria é recuar diante das provagdes da
vida, é sempre um crime aos olhos de Deus; e, se ndo fésseis, como sois, iludidos pelos
VOSSO0S prejuizos, tal coisa seria ridicula e uma suprema loucura aos olhos dos homens.

Ha crime no homicidio em duelo; a vossa propria legislacdo o reconhece. Ninguém
tem o direito, em caso algum, de atentar contra a vida de seu semelhante: € um crime aos
olhos de Deus, que vos tracou a linha de conduta que tendes de seguir. Nisso, mais do que em
gualquer outra circunstancia, sois juizes em causa propria. Lembrai-vos de que somente vos
sera perdoado, conforme perdoardes; pelo perdéo vos acercais da Divindade, pois a cleméncia
e irma do poder. Enquanto na Terra correr uma gota de sangue humano, vertida pela méao dos
homens, o verdadeiro reino de Deus ainda se nao tera implantado ai, reino de paz e de amor,
gue ha de banir para sempre do vosso
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planeta a animosidade, a discordia, a guerra. Entdo, a palavra duelo somente existird na vossa
linguagem como longinqua e vaga recordacdo de um passado que se foi. Nenhum outro
antagonismo existira entre os homens, afora a nobre rivalidade do Belwifo, bispo de

Argel. (Marmande, 1861.)

12. Em certos casos, sem duvida, pode o duelo constituir uma prova de coragem
fisica, de desprezo pela vida, mas também €, incontestavelmente, uma prova de covardia
moral, como o suicidio. O suicida ndo tem coragem de enfrentar as vicissitudes da vida; o
duelista ndo tem a de suportar as ofensas, Nao vos disse o Cristo que ha mais honra e valor
em apresentar a face esquerda aquele que bateu na direita, do que em vingar uma injaria? Nao
disse ele a Pedro, no jardim das Oliveiras: "Mete a tua espada na bainha, porquanto aquele
gue matar com a espada perecera pela espada?" Assim falando, ndo condenou, para sempre, 0
duelo? Efetivamente, meus filhos, que é essa coragem oriunda de um génio violento, de um
temperamento sanglineo e colérico, que ruge a primeira ofensa? Onde a grandeza dalma
daquele que, a menor injuria, entende que s6 com sangue a podera lavar? Ah! que ele tremal!
No fundo da sua consciéncia, uma voz lhe bradara sempre: Caim! Caim! que fizeste de teu
irmao? Foi-me necessario derramar sangue para salvar a minha honra, respondera ele a essa
voz, Ela, porem, retrucara: Procuraste salva-la perante os homens, por alguns instantes que te
restavam de vida na Terra, e ndo pensaste em salva-la perante Deus! Pobre louco! Quanto
sangue exigiria de vos o Cristo, por todos os ultrajes que recebeu! Nao s6 o feristes com os
espinhos e a lanca, ndo sO6 o pregastes nhum madeiro infamante, como também o fizestes
ouvir, em meio de sua agonia atroz, as zombarias que lhe prodigalizastes, Que reparagéo a
tantos insultos vos pediu ele? O ultimo brado do cordeiro foi unia suplica em favor dos seus
algozes! Oh! como ele, perdoai e oral pelos que vos ofendem.
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Amigos, lembrai-vos deste preceito: "Amai-vos uns aos outros" e, entdo, a um golpe
desferido pelo 6dio respondereis com um Sorriso, e ao ultraje com o perddo. O mundo, sem
duvida, se levantara furioso e vos tratara de covardes; erguei bem alto a fronte e mostrai que
também ela se ndo temeria de cingir-se de espinhos, a exemplo do Cristo, mas, que a vossa
mao nado quer ser cumplice de um assassinio autorizado por falsos ares de honra, que,
entretanto, ndo passa de orgulho e amor-préprio. Dar-se-a que, ao criar-vos, Deus vos
outorgou o direito de vida e de morte, uns sobre os outros? Nao, s6 a Natureza conferiu ele
esse direito, para se reformar e reconstruir; quanto a vos, ndo permite, sequer, que disponhais
de v6s mesmos. Como o suicida, o duelista se achara marcado com sangue, quando
comparecer perante Deus, e a um e outro 0 Soberano Juiz reserva rudes e longos castigos. Se
ele ameacgou com a sua justica aquele que dssega seu irmao, quao mais severa ndo sera
a pena que comine ao que chegar a sua presenga com as maos tintas do sangue de seu irmao! -
Santo AgostinhdParis, 1862.)

13. O duelo, como o0 que outrora se denominava o juizo de Deus, é uma das
instituicbes barbaras que ainda regem a sociedade. Que dirieis, no entanto, se visseis dois
adversarios mergulhados em agua fervente ou submetidos ao contacto de um ferro em brasa,
para ser dirimida a contenda entre eles, reconhecendo-se estar a razao com aquele que melhor
sofresse a prova? Qualificarieis de insensatos esses costumes, ndo é exato? Pois o duelo é
coisa pior do que tudo isso. Para o duelista destro, € um assassinio praticado a sangue frio,
com toda a premeditacdo que possa haver, uma vez que ele esta certo da eficacia do golpe que
desfechara. Para o adversario, quase certo de sucumbir em virtude de sua fraqueza e
inabilidade, é um suicidio cometido com a mais fria reflexdo, Sei que muitas vezes se procura
evitar essa alternativa igualmente criminosa, confiando ao acaso a questdo: - mas, ndo é isso
voltar, sob outra forma, ao juizo de Deus, da Idade Média? E nessa época infinitamente
menor era a culpa.
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A prépria denominacao daizo de Deudndica a fé, ingénua, é verdade, porém, afinal, fé na
justica de Deus, que ndo podia consentir sucumbisse um inocente, ao passo que, no duelo,
tudo se confia a forga bruta, de tal sorte que néo raro € o ofendido que sucumbe.

O estupido amor-proprio, tola vaidade e louco orgulho, quando sereis substituidos
pela caridade cristd, pelo amor do proximo e pela humildade que o Cristo exemplificou e
preceituou? SO quando isso se der desaparecerdo esses preceitos monstruosos que ainda
governam 0s homens, e que as leis sdo impotentes para reprimir, porque nao basta interditar o
mal e prescrever o bem; é preciso que o principio do bem e o horror ao mal morem no
coracdo do homemUm Espirito protetor(Bordéus, 1861.)

14. Que juizo fardo de mim, costumais dizer, se eu recusar a reparacdo que se me
exige, ou se ndo a reclamar de quem me ofendeu? Os loucos, como vés, os homens atrasados
VOS censurardo; mas, os que se acham esclarecidos pelo facho do progresso intelectual e
moral dirdo que procedeis de acordo com a verdadeira sabedoria. Refleti um pouco. Por
motivo de uma palavra dita as vezes impensadamente, ou inofensiva, vinda de um dos vossos
irmaos, o vosso orgulho se sente ferido, respondeis de modo acre e dai uma provocacao.
Antes que chegue 0 momento decisivo, inquiris de vOs mesmos se procedeis como cristaos?
Que contas ficareis devendo a sociedade, por a privardes de um de seus membros? Pensastes
no remorso que vos assaltara, por haverdes roubado a uma mulher o marido, a uma méae o
filho, ao filho o pai que lhes servia de amparo? Certamente, o autor da ofensa deve uma
reparacdo; porém, ndo lhe serd mais honroso da-la espontaneamente, reconhecendo suas
faltas, do que expor a vida daquele que tem o direito de se queixar? Quanto ao ofendido,
convenho em que, algumas vezes, por ele achar-se gravemente ferido, ou em sua' pessoa, ou
nas dos que Ihe sdo mais caros, ndo esta em jogo somente o amor-proprio: o coragao se acha
magoado, sofre.
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Mas, além de ser estupido arriscar a vida, lancando-se contra um miseravel capaz de praticar
infamias, dar-se-a que, morto este, a afronta, qualquer que seja, deixa de existir? Nao € exato
gue o sangue derramado imprime retumbancia maior a um fato que, se falso, cairia por si
mesmo, e que, se verdadeiro, deve ficar sepultado no siléncio? Nada mais restard, pois, senao
a satisfacdo da sede de vinganca. Ah! triste satisfagdo que quase sempre da lugar, ja nesta
vida, a causticantes remorsos. Se é o ofendido que sucumbe, onde a reparacao?

Quando a caridade regular a conduta dos homens, eles conformardo seus atos e
palavras a esta méxima: “Nao facais aos outros o que ndo quiserdes que vos facam." Em se
verificando isso, desaparecerdo todas as causas de dissensdes e, com elas, as dos duelos e das
guerras, gue sao os duelos de povo a pdv@ancisco Xavier(Bordéus, 1861.)

15. O homem do mundo, o0 homem venturoso, que por uma palavra chocante, uma
coisa ligeira, joga a vida que lhe veio de Deus, joga a vida do seu semelhante, que s6 a Deus
pertence, esse é cem vezes mais culpado do que o miseravel que, impelido pela cupidez,
algumas vezes pela necessidade, se introduz numa habitacdo para roubar e matar os que se |Ihe
opdem aos designios. Trata-se quase sempre de uma criatura sem educagdo, com imperfeitas
no¢des do bem e do mal, ao passo que o duelista pertence, em regra, a classe mais culta. Um
mata brutalmente, enquanto que o outro octam método e polidez, pelo que a sociedade o
desculpa. Acrescentarei mesmo que o duelista é infinitamente mais culpado do que o
desgracado que, cedendo a um sentimento de vinganga, mata num momento de exasperagao.
O duelista ndo tem por escusa o0 arrebatamento da paixdo, pois que, entre o insulto e a
reparacao, dispde ele sempre de tempo para refletir. Age, portanto, friamente e com
premeditado designio; estuda e calcula tu do, para com mais seguranca matar 0 seu
adversario. E certo que também exple a vida e é isso 0 que reabilita 0 duelo aos olhos do
mundo, que
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nele entdo s6 vé um ato de coragem e pouco caso da vida. Mas, havera coragem da parte
daquele que esta seguro de si? O duelo, remanescente dos tempos de barbarie, em 0s quais 0
direito do mais forte constituia a lei, desaparecera por efeito de uma melhor apreciacdo do
verdadeiro ponto de honra e a medida que o homem for depositando fé mais viva na vida
futura.-Agostinho(Bordéus, 1861.)

16. NOTA. Os duelos se vao tornando cada vez mais raros e, se de tempos a tempos
alguns de tao dolorosos exemplos se dédo, o nimero deles ndo se pode comparar com o dos
gue ocorriam outrora. Antigamente, um homem ndo saia de casa sem prever um encontro,
pelo que tomava sempre as necessarias precau¢des. Um sinal caracteristico dos costumes do
tempo e dos povos se nos depara no porte habitual, ostensivo ou oculto, de armas ofensivas
ou defensivas. A abolicdo de semelhante uso demonstra o abrandamento dos costumes e €
curioso acompanhar-lhes a gradacédo, desde a época em que 0s cavaleiros s0 cavalgavam
bardados de ferro e armados de lanca, até a em que uma simples espada a cinta constituia
mais um adorno e um acessoério do brasao, do que uma arma de agressao. Outro indicio da
modificacdo dos costumes esta em que, outrora, 0s combates singulares se empenhavam em
plena rua, diante da turba, que se afastava para deixar livre 0 campo aos combatentes, ao
passo que estes hoje se ocultam. Presentemente, a morte de um homem é acontecimento que
causa emoc¢dao, enquanto que, noutros tempos, ninguém dava atengao a isso.

O Espiritismo apagard esses ultimos vestigios da barbérie, incutindo nos homens o
espirito de caridade e de fraternidade.
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CAPITULO XiIlI

NAO SAIBA A VOSSA MAO ESQUERDA O QUE DE
A VOSSA MAO DIREITA

Fazer o bem sem ostentac&o. - Os infortinios ocultos. - Obolo da vitva. - Convidar os
pobres e os estropiados. Dar sem esperar retribuig@sirucdes dos Espiritos A caridade
material e a caridade moral. - A beneficéncia. A piedade. - Os 6rfaos. - Beneficios pagos com
a ingratidao. - Beneficéncia exclusiva.

Fazer o bem sem ostentacao

1. Tende cuidado em néo praticar as boas obras diante dos homens, para serem
vistas, pois, do contrario, ndo recebereis recompensa de vosso Pai que estd nos céus. -
Assim, quando derdes esmola, ndo trombeteeis, como fazem os hipdcritas nas sinagogas
e nas ruas, para serem louvados pelos homens. Digo-vos, em verdade, que eles ja
receberam sua recompensa. Quando derdes esmola, ndo saiba a vossa méo esquerda o
que faz a vossa mao direjtaa fim de que a esmola fique em segredo, e vosso Pai, que vé
0 que se passa em segredo, vos recompensara. - (S. MATEUS, cap. VI, w. 1 a 4.)

2. Tendo Jesus descido do monte, grande multiddo o seguiu. - A0 mesmo tempo,
um leproso veio ao seu encontro e o adorou, dizendo: Senhor, se quiseres, poderas
curar-me. - Jesus, estendendo a méao, o tocou e disse: Quero-o, fica curado; no mesmo
instante desapareceu a lepra. - Disse-lhe entdo Jesabstém-te de falar disto a quem
guer que sejamas, vai mostrar-te aos sacerdotes e oferece o dom prescrito por Moisés, a
fim de que lhes sirva de prova. (S. MATEUS, cap. VIII, vw. 1 a 4.)
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3. Em fazer o bem sem ostentacdo ha grande mérito; ainda mais meritorio € ocultar a
mao que da; constitui marca incontestavel de grande superioridade moral, porquanto, para
encarar as coisas de mais alto do que o faz o vulgo, mister se torna abstrair da vida presente e
identificar-se com a vida futura; numa palavra, colocar-se acima da Humanidade, para
renunciar a satisfacdo que advém do testemunho dos homens e esperar a aprovagédo de Deus.
Aquele que prefere ao de Deus o sufragio dos homens prova que mais fé deposita nestes do
gue na Divindade e que mais valor da a vida presente do que a futura. Se diz o contrério,
procede como se néo cresse no que diz.

Quantos ha que s6 dado na esperanca de que o que recebe ird bradar por toda a parte o
beneficio recebido! Quantos os que, de publico, ddo grandes somas e que, entretanto, as
ocultas, ndo dariam uma s6 moeda! Foi por isso que Jesus declarou: "Os que fazem o bem
ostentosamente ja receberam sua recompensa.” Com efeito, aquele que procura a sua propria
glorificacdo na Terra, pelo bem que pratica, ja se pagou a si mesmo; Deus nada mais lhe
deve; sé lhe resta receber a puni¢ao do seu orgulho.

N&o saber a mao esquerda o que da a méo dikitana imagem que caracteriza
admiravelmente a beneficéncia modesta. Mas, se h4 a modéstia real, também h4 a falsa
modéstia, o simulacro da modéstia. Ha pessoas que ocultam a mdo que da, tendo, porém, o
cuidado de deixar aparecer um pedacinho, olhando em volta para verificar se alguém néao o
terd visto ocultd-la. Indigna parédia das maximas do Cristo! Se os benfeitores orgulhosos séo
depreciados entre os homens, que nao serd perante Deus? Também esses ja receberam na
Terra sua recompensa. Foram vistos; estdo satisfeitos por terem sido vistos. E tudo o que
terdo.

E qual poderéa ser a recompensa do que faz pesar os seus beneficios sobre aquele que
os recebe, que Ihe impde, de certo modo, testemunhos de reconhecimento, que |lhe faz sentir a
sua posicao, exaltando o preco dos sacrificios a que se vota para beneficia-lo? Oh! para esse,
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nem mesmo a recompensa terrestre existe, porquanto ele se vé privado da grata satisfacao de
ouvir bendizer-lhe do nome e é esse o primeiro castigo do seu orgulho. As lagrimas que seca
por vaidade, em vez de subirem ao Céu, recairam sobre o coracéo do aflito e o ulceraram. Do
bem que praticou nenhum proveito lhe resulta, pois que ele o deplora, e todo beneficio
deplorado é moeda falsa e sem valor.

A beneficéncia praticada sem ostentacdo tem duplo mérito. Além de ser caridade
material, € caridade moral, visto que resguarda a suscetibilidade do beneficiado, faz-lhe
aceitar o beneficio, sem que seu amor-proprio se ressinta e salvaguardando-lhe a dignidade de
homem, porquanto aceitar um servico € coisa bem diversa de receber uma esmola. Ora,
converter em esmola o servi¢o, pela maneira de presta-lo, € humilhar o que o recebe, e, em
humilhar a outrem, hd sempre orgulho e maldade. A verdadeira caridade, ao contrario, é
delicada e engenhosa no dissimular o beneficio, no evitar até as simples aparéncias capazes
de melindrar, dado que todo atrito moral aumenta o sofrimento que se origina da necessidade.
Ela sabe encontrar palavras brandas e afaveis que colocam o beneficiado & vontade em
presenca do benfeitor, ao passo que a caridade orgulhosa o esmaga. A verdadeira
generosidade adquire toda a sublimidade, quando o benfeitor, invertendo os papéis, acha
meios de figurar como beneficiado diante daquele a quem presta servico. Eis o que significam
estas palavras: "Nao saiba a méo esquerda o que da a direita."

Os infortunios ocultos

4. Nas grandes calamidades, a caridade se emociona e observam-se impulsos
generosos, no sentido de reparar os desastres. Mas, a par desses desastres gerais, ha milhares
de desastres particulares, que passam despercebidos: os dos que jazem sobre um grabato sem
se queixarem. Esses infortanios discretos e ocultos sdo 0s que a verdadeira generosidade sabe
descobrir, sem esperar que pecam assisténcia.



214
CAPITULO Xl

Quem é esta mulher de ar distinto, de traje tdo simples, embora bem cuidado, e que
traz em sua companhia uma mocinha tdo modestamente vestida? Entra numa casa de soérdida
aparéncia, onde sem duvida é conhecida, pois que a entrada a saludam respeitosamente.
Aonde vai ela? Sobe até a mansarda, onde jaz uma méae de familia cercada de criangas. A sua
chegada, refulge a alegria naqueles rostos emagrecidos. E que ela vai acalmar ali todas as
dores. Traz o de que necessitam, condimentado de meigas e consoladoras palavras, que fazem
gue os seus protegidos, que ndo sao profissionais da mendicancia, aceitem o beneficio, sem
corar. O pai esta no hospital e, enquanto & permanece, a mae ndo consegue com 0O Seu
trabalho prover as necessidades da familia. Gracas a boa senhora, aquelas pobres criangas nao
mais sentirdo frio, nem fome; irdo a escola agasalhadas e, para as menorzinhas, o leite nao
secara no seio que as amamenta. Se entre elas alguma adoece, néo |he repugnarao a ela, a boa
dama, os cuidados materiais de que essa necessite. Dali vai ao hospital levar ao pai algum
reconforto e tranquiliza-lo sobre a sorte da familia. No canto da rua, uma carruagem a espera,
verdadeiro armazém de tudo o que destina aos seus protegidos, que todos lhe recebem
sucessivamente a visita. Nao Ihes pergunta qual a crenca que professam, nem quais suas
opinides, pois considera como seus irmaos e filhos de Deus todos os homens. Terminado o
seu giro, diz de si para consigo: Comecei bem o meu dia. Qual o seu home? Onde mora?
Ninguém o sabe. Para os infelizes, € um nome que nada indica; mas € o anjo da consolacao.
A noite, um concerto de benc¢bes se eleva em seu favor ao Pai celestial: catdlicos, judeus,
protestantes, todos a bendizem.

Por que tdo singelo traje? Para ndo insultar a miséria com o seu luxo. Por que se faz
acompanhar da filha? Para que aprenda como se deve praticar a beneficéncia. A mocinha
também quer fazer a caridade. A mée, porém, lhe diz: "Que podes dar, minha filha, quando
nada tens de teu? Se eu te passar as maos alguma coisa para que dés a outrem, qual sera o teu
mérito? Nesse caso, em
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realidade, serei eu quem faz a caridade; que merecimento terias nisso? N&o € justo. Quando
visitamos os doentes, tu me ajudas a trata-los. Ora, dispensar cuidados é dar alguma coisa.

N&o te parece bastante isso? Nada mais simples. Aprende a fazer obras Uteis e confeccionaras
roupas para essas criancinhas. Desse modo, daras alguma coisa que vem de ti.” E assim que
aguela méae verdadeiramente cristd prepara a filha para a préatica das virtudes que o Cristo

ensinou. E espirita ela? Que importa!

Em casa, € a mulher do mundo, porque a sua posi¢cao o exige. Ignoram, porém, o que
faz, porque ela ndo deseja outra aprovacao, além da de Deus e da sua consciéncia. Certo dia,
no entanto, imprevista circunstancia leva-lhe a casa uma de suas protegidas, que andava a
vender trabalhos executados por suas maos. Esta Ultima, ao vé-la, reconheceu nela a sua
benfeitora. "Siléncio! ordena-lhe a senh®ao o digas a ninguémFalava assim Jesus.

O 6bolo da vitva

5. Estando Jesus sentado defronte do gazofilacio, a observar de que modo o povo
lancava ali o dinheiro, viu que muitas pessoas ricas o deitavam em abundéancia. - Nisso,
veio também uma pobre que apenas deitou duas pequenas moedas do valor de dez
centavos cada uma. - Chamando entéo seus discipulos, disse-lhes: Em verdade vos digo
gue esta pobre vidva deu muito mais do que todos os que antes puseram suas dadivas no
gazofilacio; - por isso que todos os outros deram do que lhes abunda, ao passo que ela
deu do que lhe faz falta, deu mesmo tudo o que tinha para seu sustento. (SAO
MARCOS, cap. XII, vw. 41 a44. - S. LUCAS, cap. XXI.w. 1 a4))

6. Multa gente deplora ndo poder fazer todo o bem que desejara, por falta de recursos
suficientes, e, se desejam possuir riquezas, é, dizem, para lhes dar boa aplicacdo. E sem
davida louvavel a intencdo e pode até nalguns ser sincera. Dar-se-a, contudo, seja
completamente desinteressada em todos? Nao havera quem, desejando fazer bem aos outros,
muito estimaria poder comecar por fazé-lo a si proprio, por proporcionar a si mesmo alguns
gozos
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mais, por usufruir de um pouco do supérfluo que |he falta, pronto a dar aos pobres o resto?
Esta segunda intengdo, que esses tais porventura dissimulam aos seus proprios olhos, mas que
se |lhes depararia no fundo dos seus coracdes, se eles os perscrutassem, anula o mérito do
intento, visto que, com a verdadeira caridade, 0 homem pensa nos outros antes de pensar em
si O ponto sublimado da caridade, nesse caso, estaria em procurar ele no seu trabalho, pelo
emprego de suas forcas, de sua inteligéncia, de seus talentos, os recursos de que carece para
realizar seus generosos propdsitos. Haveria nisso o sacrificio que mais agrada ao Senhor.
infelizmente, a maioria vive a sonhar com os meios de mais facilmente se enriquecer de
subito e sem esforgo, correndo atras de quimeras, quais a descoberta de tesouros, de uma
favoravel ensancha aleatéria, do recebimento de inesperadas herancgas, etc. Que dizer dos que
esperam encontrar nos Espiritos auxiliares que os secundem na consecucao de tais objetivos?
Certamente ndo conhecem, nem compreendem a sagrada finalidade do Espiritismo e, ainda
menos, a missao dos Espiritos a quem Deus permite se comuniquem com 0s homens. Dai
vem o serem punidos pelas decepc@@d.ivro dos Médiuns22 Parte, n294 e n° 295.)

Aqueles cuja intencdo esta isenta de qualquer idéia pessoal, devem consolar-se da
impossibilidade em que se véem de fazer todo o bem que desejariam, lembrando-se de que o
Obolo do pobre, do que da privando-se do necessério, pesa mais na balanca de Deus do que o
ouro do rico que da sem se privar de coisa alguma. Grande seria realmente a satisfacdo do
primeiro, se pudesse socorrer, em larga escala, a indigéncia; mas, se essa satisfacdo lhe é
negada, submeta-se e se limite a fazer o que possa. Alias, serd s6 com o dinheiro que se
podem secar lagrimas e dever-se-& ficar inativo, desde que se nado tenha dinheiro? Todo
aguele que sinceramente deseja ser Util a seus irmaos, mil ocasides encontrara de realizar o
seu desejo. Procure-as e elas se Ihe depararéo; se néo for de um modo, sera de outro, porque
ninguém ha que, no pleno gozo de suas faculdades, ndo possa prestar um servigo qualquer,
prodi-
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galizar um consolo, minorar um sofrimento fisico ou moral, fazer um esfor¢co util. N&o
dispdem todos, a falta de dinheiro, do seu trabalho, do seu tempo, do seu repouso, para de
tudo isso dar uma parte ao proximo? Também ai esta a dadiva do pobre, o ébolo da vitva.

Convidar os pobres e os estropiados. Dar sem esperar retribuicao

7. Disse também aquele que o convidara: Quando derdes um jantar ou uma ceia,
nao convideis nem 0S vOSSOS amigos, nem 0S VOSS0S irmaos, nem oS VOSS0oS parentes, nem
0S V0ssos vizinhos que forem ricos, para que em seguida ndo vos convidem a seu turno e
assim retribuam o que de vés receberam. - Quando derdes um festim, convidai para ele
0s pobres, 0s estropiados, 0S COX0S e 0S cegos. - E sereis ditosos por ndo terem eles meios
de vo-lo retribuir, pois isso sera retribuido na ressurreigdo dos justos.

Um dos que se achavam a mesa, ouvindo essas palavras, disse-lhe: Feliz do que
comer do pao no reino de Deus! (S. LUCAS, cap. XIV, v. 12 a 15.)

8. "Quando derdes um festim, disse Jesus, nao convideis para ele 0s vossos amigos,
mas 0s pobres e o0s estropiados." Estas palavras, absurdas, se tomadas ao pé da letra, sé@o
sublimes, se Ihes buscarmos o espirito. N&o é possivel que Jesus haja pretendido que, em vez
de seus amigos, alguém reldna a sua mesa os mendigos da rua. Sua linguagem era quase
sempre figurada e, para os homens incapazes de apanhar os delicados matizes do pensamento,
precisava servir-se de imagens fortes, que produzissem o efeito de um colorido vivo. O
amago do seu pensamento se revela nesta proposi¢cao: "E sereis ditosos por ndo terem eles
meios de vo-lo retribuir.” Quer dizer que nédo se deve fazer o bem tendo em vista uma
retribuicdo, mas tdo-s6 pelo prazer de o praticar. Usando de uma comparacao vibrante, disse:
Convidai para os vossos festins os pobres, pois sabeis que eles nada vos podem retribuir. Por
festinsdeveis entender, ndo os repastos propriamente ditos, mas a participagcao na abundancia
de que desfrutais.
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Todavia, aquela adverténcia também pode ser aplicada em sentido mais literal.
Quantos ndo convidam para suas mesas apenas 0s que podem, como eles dizem, fazer-lhes
honra, ou, a seu turno, convida-los! Outros, ao contrario, encontram satisfagdo em receber os
parentes e amigos menos felizes. Ora, quem ndo os conta entre 0os seus? Dessa forma, grande
servico, as vezes, se lhes presta, sem que o0 pareca. Aqueles, sem irem recrutar oS cegos e 0S
estropiados, praticam a maxima de Jesus, se o fazem por benevoléncia, sem ostentacao, e
sabem dissimular o beneficio, por meio de uma sincera cordialidade.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
A caridade material e a caridade moral

9. "Amemo-nos uns aos outros e fagamos aos outros o que quereriamos nos fizessem
eles.” Toda a religido, toda a moral se acham encerradas nestes dois preceitos. Se fossem
observados nesse mundo, todos serieis felizes: ndo mais ai 6dios, nem ressentimentos. Direi
ainda: ndo mais pobreza, porquanto, do supérfluo da mesa de cada rico, muitos pobres se
alimentariam e ndo mais verieis, nos quarteirdes sombrios onde habitei durante a minha
ultima encarnacgdo, pobres mulheres arrastando consigo miseraveis criancas a quem tudo
faltava.

Ricos! pensai nisto um pouco. Auxiliai os infelizes o melhor que puderdes. Dai, para
que Deus, um dia, vos retribua o bem que houverdes feito, para que tenhais, ao sairdes do
vOsso invélucro terreno, um cortejo de Espiritos agradecidos, a receber-vos no limiar de um
mundo mais ditoso.

Se pudésseis saber da alegria que experimentei ao encontrar no Além aqueles a quem,
na minha ultima existéncia, me fora dado servir!...

Amai, portanto, o vosso proXximo; amai-o como a vos mesmos, pois ja sabeis, agora,
que, repelindo um desgragado, estareis, quica, afastando de vos um irm&o, um pai, um amigo
vosso de outrora. Se assim for, de que
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desespero ndo vos sentireis presa, ao reconhecé-lo no mundo dos Espiritos!

Desejo compreendais bem o que sajaradade moralgue todos podem praticar, que
nada custamaterialmente falando, porém, que é a mais dificil de exercer-se.

A caridade moral consiste em se suportarem umas as outras as criaturas e € o que
menos fazeis nesse mundo inferior, onde vos achais, por agora, encarnados. Grande mérito
ha, crede-me, em um homem saber calar-se, deixando fale outro mais tolo do que ele. E um
género de caridade isso. Saber ser surdo quando uma palavra zombeteira se escapa de uma
boca habituada a escarnecer; ndo ver o sorriso de desdém com que vos recebem pessoas que,
muitas vezes erradamente, se supdem acima de vos, quando na vida eswiiGt,real,
estdo, ndo raro, muito abaixo, constitui merecimento, ndo do ponto de vista da humildade,
mas do da caridade, porquanto ndo dar atencdo ao mau proceder de outrem é caridade moral.

Essa caridade, no entanto, ndo deve obstar a outra. Tende, porém, cuidado,
principalmente em nao tratar com desprezo o vosso semelhante. Lembrai-vos de tudo o que ja
vos tenho dito: Tende presente sempre que, repelindo um pobre, talvez repilais um Espirito
gue vos foi caro e que, no momento, se encontra em posi¢ao inferior a vossa. Encontrei aqui
um dos pobres da Terra, a quem, por felicidade, eu pudera auxiliar algumas vezes, e ao qual,
a meu turnotenho agora de implorar auxilio.

Lembrai-vos de que Jesus disse que todos somos irmaos e pensai sempre nisso, antes
de repelirdes o leproso ou o mendigo. Adeus: pensai nos que sofrem lemd@drosalia.

(Paris, 1860.)

10. Meus amigos, a muitos dentre vés tenho ouvido dizer: Como hei de fazer
caridade, se amitde nem mesmo do necessario disponho?

Amigos, de mil maneiras se faz a caridade. Podeis fazé-la por pensamentos, por
palavras e por agcbes. Por pensamentos, orando pelos pobres abandonados, que mor-
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reram sem se acharem sequer em condi¢des de ver a luz. Uma prece feita de coracéo os alivia.
Por palavras, dando aos vossos companheiros de todos os dias alguns bons conselhos,
dizendo aos que o desespero, as privagdes azedaram o animo e levaram a blasfemar do nome
do Altissimo: "Eu era como sois; sofria, sentia-me desgracado, mas acreditei no Espiritismo

e, vede, agora, sou feliz." Aos velhos que vos disserem: "E indtil; estou no fim da minha
jornada; morrerei como vivi", dizei: "Deus usa de justica igual para com todos nés; lembrai-
vos dos obreiros da udltima hora." As criancas ja viciadas pelas companhias de que se
cercaram e que vao pelo mundo, prestes a sucumbir as méas tentacdes, dizei: "Deus vos VE,
meus caros pequenos”, e ndo vos canseis de |lhes repetir essas brandas palavras. Elas acabarao
por Ihes germinar nas inteligéncias infantis e, em vez de vagabundos, fareis deles homens.
Também isso é caridade.

Dizem, outros dentre vés: "Ora! somos tdo numerosos na Terra, que Deus ndo nos
pode ver a todos." Escutai bem isto, meus amigos: Quando estais no cume da montanha, néo
abrangeis com o olhar os bilhdes de graos de areia que a cobrem? Pois bem: do mesmo modo
vos vé Deus. Ele vos deixa usar do vosso livre-arbitrio, como vos deixais que esses graos de
areia se movam ao sabor do vento que os dispersa. Apenas, Deus, em sua misericordia
infinita, vos pds no fundo do coragdo uma sentinela vigilante, que se doasEéncia.
Escutai-a, que somente bons conselhos ela vos dard. As vezes, conseguis entorpecé-la,
opondo-lhe o espirito do mal. Ela, entéo, se cala. Mas, ficai certos de que a pobre escorracada
se fara ouvir, logo que Ihe deixardes aperceber-se da sombra do remorso. Ouvi-a, interrogai-a
e com frequiéncia vos achareis consolados com o conselho que dela houverdes recebido.

Meus amigos, a cada regimento novo o general entrega um estandarte. Eu vos dou por
divisa esta maxima do Cristo: "Amai-vos uns aos outros." Observai esse preceito, reuni-vos
todos em torno dessa bandeira e tereis ventura e consola¢@oEspirito protetor(Lido,

1860.)
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A beneficéncia

11. A beneficéncia, meus amigos, dar-vos-a nesse mundo 0S mais puros e suaves
deleites, as alegrias do coracdo, que nem o remorso, nem a indiferenca perturbam. Oh!
pudésseis compreender tudo o que de grande e de agradavel encerra a generosidade das almas
belas, sentimento qudazolhe a criatura as outras como olha a si mesma, e se dispa, jubilosa,
para vestir o seu irmao! Pudésseis, meus amigos, ter por Unica ocupacao tornar felizes os
outros! Quais as festas mundanas que podereis comparar as que celebrais quando, como
representantes da Divindade, levais a alegria a essas familias que da vida apenas conhecem as
vicissitudes e as amarguras, quando vedes nelas os semblantes macerados refulgirem
subitamente de esperancga, porque, faltos de pao, os desgracados ouviam seus filhinhos,
ignorantes de que viver é sofrer, gritando repetidamente, a chorar, estas palavras, que, como
agudo punhal, se Ihes enterravam nos coragfes maternos: "Estou com fome!..." Oh!
compreendei quao deliciosas sédo as impressdes que recebe aquele que vé renascer a alegria
onde, um momento antes, sO havia desespero! Compreendei as obrigacfes que tendes para
com os vossos irmaos! Ide, ide ao encontro do infortlinio; ide em socorro, sobretudo, das
misérias ocultas, por serem as mais dolorosas! Ide, meus bem-amados, e tende em mente
estas palavras do Salvador: "Quando vestirdes a um destes pequeninos, lembrai-vos de que é
a mim que o fazeis!"

Caridade! sublime palavra que sintetiza todas as virtudes, és tu que has de conduzir os
povos a felicidade. Praticando-te, criardo eles para si infinitos gozos no futuro e, enquanto se
acharem exilados na Terra, tu Ihes seras a consolagéo, o prelibar das alegrias de que fruirdo
mais tarde, quando se encontrarem reunidos no seio do Deus de amor. Foste tu, virtude
divina, que me proporcionaste os Unicos momentos de satisfacdo de que gozei na Terra. Que
0S meus irmaos encarnados creiam na palavra do amigo que lhes fala, dizendo-lhes: E na
caridade que deveis procurar a paz do coragdo, o contentamento da alma, o remé-
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dio para as aflicdes da vida. Oh! quando estiverdes a ponto de acusar a Deus, langai um olhar
para baixo de vos; vede que de misérias a aliviar, que de pobres criancas sem familia, que de
velhos sem qualgquer m&o amiga que os ampare e lhes feche os olhos quando a morte os
reclame! Quanto bem a fazer! Oh! ndo vos queixeis; ao contrario, agradecei a Deus e
prodigalizai a mancheias a vossa simpatia, 0 vosso amor, 0 vosso dinheiro por todos os que,
deserdados dos bens desse mundo, enlanguescem na dor e no insulamento! Colhereis nesse
mundo bem doces alegrias e, mais tarde... sO Deus o sakilfo, bispo de Argel.
(Bordéus, 1861.)

12. Sede bons e caridosos: essa a chave dos céus, chave que tendes em vossas maos.
Toda a eterna felicidade se contém neste preceito: "Amai-vos uns aos outros." Nao pode a
alma elevar-se as altas regides espirituais, sendo pelo devotamento ao proximo; somente nos
arroubos da caridade encontra ela ventura e consolagéo. Sede bons, amparai 0s vossos irmaos,
deixai de lado a horrenda chaga do egoismo. Cumprido esse dever, abrir-se-vos-a o caminho
da felicidade eterna. Ao demais, qual dentre vés ainda ndo sentiu o coracdo pulsar de jubilo,
de intima alegria, a narrativa de um ato de bela dedicacdo, de uma obra verdadeiramente
caridosa? Se unicamente buscésseis a volUpia que uma ac¢ao boa proporciona, conservar-vos-
ieis sempre na senda do progresso espiritual. Nao vos faltam os exemplos; rara é apenas a
boa-vontade. Notai que a vossa historia guarda piedosa lembranca de uma multiddo de
homens de bem.

N&o vos disse Jesus tudo o0 que concerne as virtudes da caridade e do amor? Por que
desprezar os seus ensinamentos divinos? Por que fechar o ouvido as suas divinas palavras, o
coragcao a todos os seus bondosos preceitos? Quisera eu que dispensassem mais interesse,
mais fé as leituras evangélicas. Desprezam, porém, esse livro, consideram-no repositorio de
palavras ocas, uma carta fechada; deixam no esquecimento esse cédigo admiravel. Vossos
males provém todos do abandono voluntario a que votais
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esse resumo das leis divinas. Lede-lhe as paginas cintilantes do devotamento de Jesus, e
meditai-as.

Homens fortes, armai-vos; homens fracos, fazei da vossa brandura, da vossa fé, as
vossas armas. Sede mais persuasivos, mais constantes na propagacao da vossa nova doutrina.
Apenas encorajamento € 0 que vos vimos dar; apenas para vos estimularmos o zelo e as
virtudes € que Deus permite nos manifestemos a vOs outros. Mas, se cada um 0 quisesse,
bastaria a sua propria vontade e a ajuda de Deus; as manifestagfes espiritas unicamente se
produzem para os de olhos fechados e coragdes indoceis.

A caridade é a virtude fundamental sobre que ha de repousar todo o edificio das
virtudes terrenas. Sem ela néo existem as outras. Sem a caridade nao ha esperar melhor sorte,
nao ha interesse moral que nos guie; sem a caridade nao ha fé, pois a fé ndo é mais do que
pura luminosidade que torna brilhante uma alma caridosa.

A caridade é, em todos os mundos, a eterna ancora de salvacdo; é a mais pura
emanacao do proprio Criador; € a sua prépria virtude, dada por ele a criatura. Como desprezar
essa bondade suprema? Qual o coracéo, disso ciente, bastante perverso para recalcar em si e
expulsar esse sentimento todo divino? Qual o filho bastante mau para se rebelar contra essa
doce caricia: a caridade?

N&o ouso falar do que fiz, porque também os Espiritos tém o pudor de suas obras;
considero, porém, a que iniciei como uma das que mais hdo de contribuir para o alivio dos
vossos semelhantes. Vejo com frequéncia os Espiritos a pedirem lhes seja dado, por misséao,
continuar a minha tarefa. Vejo-os, minhas bondosas e queridas irmas, no piedoso e divino
ministério; vejo-os praticando a virtude que vos recomendo, com todo o jubilo que deriva de
uma existéncia de dedicacéo e sacrificios. Imensa dita € a minha, por ver quanto lhes honra o
carater, quao estimada e protegida é a missdo que desempenham. Homens de bem, de boa e
firme vontade, uni-vos para continuar amplamente a obra de propagacéo da caridade; no
exercicio mesmo dessa virtude, encontrareis a vossa recompensa; ndo ha alegria espiritual
gue ela nao proporcione ja na
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vida presente. Sede unidos, amai-vos uns aos outros, segundo os preceitos do Cristo. Assim
seja. - SVicente de PauldParis, 1858.)

13. Chamo-me Caridade; sigo o caminho principal que conduz a Deus. Acompanhai-
me, pois conheco a meta a que deveis todos visar.

Dei esta manha o meu giro habitual e, com o coragdo amargurado, venho dizer-vos:
Oh! meus amigos, que de misérias, que de lagrimas, quanto tendes de fazer para seca-las
todas! Em vao, procurei consolar algumas pobres maes, dizendo-lhes ao ouvido: Coragem! ha
coracdes bons que velam por vés; ndo sereis abandonadas; paciéncia! Deus la estd; sois dele
amadas, sois suas eleitas. Elas pareciam ouvir-me e volviam para o meu lado os olhos
arregalados de espanto; eu lhes lia no semblante que seus corpos, tiranos do Espirito, tinham
fome e que, se é certo que minhas palavras lhes serenavam um pouco os coragdes, ndo lhes
reconfortavam os estbmagos. Repetia-lhes: Coragem! Coragem! Entdo, uma pobre mae, ainda
muito moga, que amamentava uma criancinha, tomou-a nos bragos e a estendeu no espaco
vazio, como a pedir-me gue protegesse aguele entezinho que s6 encontrava, num seio estéril,
insuficiente alimentacao.

Alhures vi, meus amigos, pobres velhos sem trabalho e, em consequiéncia, sem abrigo,
presas de todos os sofrimentos da penuria e, envergonhados de sua miséria, sem ousarem,
eles que nunca mendigaram, implorar a piedade dos transeuntes. Com o cora¢do tumido de
compaixao, eu, que nada tenho, me fiz mendiga para eles e vou, por toda a parte, estimular a
beneficéncia, inspirar bons pensamentos aos coragdes generosos e compassivos. Por isso é
gue aqui venho, meus amigos, e vos digo: Ha por ai desgracados, em cujas choupanas falta o
pao, os fogbes se acham sem lume e os leitos sem cobertas. Nao vos digo o que deveis fazer;
deixo aos vossos bons coragfes a iniciativa. Se eu vos ditasse o proceder, nenhum mérito vos
traria a vossa boa acédo. Digo-vos apenas: Sou a caridade e vos estendo as maos pelos vossos
irméaos que sofrem.
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Mas, se peco, também dou e dou muito. Convido-vos para um grande banquete e
forneco a arvore onde todos vos saciareis! Vede quanto € bela, como esta carregada de flores
e de frutos! Ide, ide, colhei, apanhai todos os frutos dessa magnificente arvore que se chama a
beneficéncia. No lugar dos ramos que lhe tirardes, atarei todas as boas a¢des que praticardes e
levarei a arvore a Deus, que a carregara de novo, porquanto a beneficéncia é inexaurivel.
Acompanhai-me, pois, meus amigos, a fim de que eu vos conte entre 0s que se arrolam sob a
minha bandeira. Nada temais; eu vos conduzirei pelo caminho da salvacéo, porque sou - a
Caridade. - Céritamartirizada em Roma. (Lido, 1861.)

14. Véarias maneiras ha de fazer-se a caridade, que muitos dentre vés confundem com
a esmola. Diferenca grande vai, no entanto, de uma para outra. A esmola, meus amigos, é
algumas vezes util, porque da alivio aos pobres; mas é quase sempre humilhante, tanto para o
gue a d4, como para o que a recebe. A caridade, ao contrario, liga o benfeitor ao beneficiado e
se disfarca de tantos modos! Pode-se ser caridoso, mesmo com 0s parentes e com 0S amigos,
sendo uns indulgentes para com os outros, perdoando-se mutuamente as fraquezas, cuidando
ndo ferir o amor-préprio de ninguém. Vés, espiritas, podeis sé-lo na vossa maneira de
proceder para com 0s que ndo pensam como Vv0s, induzindo os menos esclarecidos a crer, mas
sem os chocar, sem investir contra as suas convicg¢des e, sim, atraindo-os amavelmente as
nossas reunides, onde poderdo ouvir-nos e onde saberemos descobrir nos seus coragdes a
brecha para neles penetrarmos. Eis ai um dos aspectos da caridade.

Escutai agora o que é a caridade para com os pobres, os deserdados deste mundo, mas
recompensados de Deus, se aceitam sem queixumes as suas misérias, o que de vdos depende.
Far-me-ei compreender por um exemplo.

Vejo, varias vezes, cada semana, uma reunido de senhoras, havendo-as de todas as
idades. Para nés, como sabeis, sdo todas irmas. Que fazem? Trabalham depressa,
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muito depressa; tém ageis os dedos. Vede como trazem alegres os semblantes e como lhes
batem em unissono os coragdes. Mas, com que fim trabalham? E que véem aproximar-se o
inverno que sera rude para os lares pobres. As formigas ndo puderam juntar durante o estio as
provisdes necessarias e a maior parte de suas utilidades estd empenhada. As pobres maes se
inquietam e choram, pensando nos filhinhos que, durante a estagc&o invernosa, sentirao frio e
fome! Tende paciéncia, infortunadas mulheres. Deus inspirou a outras mais aquinhoadas do
gue vos; elas se reuniram e estao confeccionando roupinhas; depois, um destes dias, quando a
terra se achar coberta de neve e vOs vos lamentardes, dizendo: "Deus néo é justo”, que € o que
vos sai dos labios sempre que sofreis, vereis surgir a filha de uma dessas boas trabalhadoras
gue se constituiram obreiras dos pobres, pois que é para vos que elas trabalham assim, e os
vossos lamentos se mudardo em béncéos, dado que no coracdo dos infelizes o a amor
acompanha de bem perto o 6dio.

Como essas trabalhadoras precisam de encorajamento, vejo chegarem-lhes de todos os
lados as comunicac¢des dos bons espiritos. Os homens que fazem parte dessa sociedade Ihes
trazem também seu concurso, fazendo-lhes uma dessas leituras que agradam tanto. E nés,
para recompensarmos o zelo de todos e de cada um em particular, prometemos as laboriosas
obreiras boa clientela, que lhes pagara a vista, em béncdos, Unica moeda que tem curso no
Céu, garantindo-lhes, além disso, sem receio de errar, que essa moeda nédo lhes faltara. -
Cérita. (Lido, 1861.)

15. Meus caros amigos, todos os dias ouco entre vos dizerem: "Sou pobre, ndo posso
fazer a caridade", e todos os dias vejo que faltais com a indulgéncia aos vossos semelhantes.
Nada |hes perdoais e vos arvorais em juizes muitas vezes severos, sem quererdes saber se
ficarieis satisfeitos que do mesmo modo procedessem convosco. N&do é também caridade a
indulgéncia? V0s, que apenas podeis fazer a caridade praticando a indulgéncia, fazei-a assim,
mas fazei-a largamente. Pelo que toca a
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caridade material, vou contar-vos uma histéria do outro mundo.

Dois homens acabavam de morrer. Dissera Deus: Enquanto esses dois homens
viverem, deitar-se-d40 em sacos diferentes as boas acdes de cada um deles, para que por
ocasido de sua morte sejam pesadas. Quando ambos chegaram aos ultimos momentos,
mandou Deus que |he trouxessem os dois sacos. Um estava cheio, volumoso, atochado, e nele
ressoava 0 metal que o enchia; o outro era pequenino e tdo vazio que se podiam contar as
moedas que continha. Este o meu, disse um, reconheco-o; fui rico e dei muito. Este o meu,
disse o outro, sempre fui pobre, oh! quase nada tinha para repartir. Mas, oh! surpresa! postos
na balanga os dois sacos, o mais volumoso se revelou leve, mostrando-se pesado o outro,
tanto que fez se elevasse muito o primeiro no prato da balanca. Deus, entdo, disse ao rico:
deste muito, € certo, mas deste por ostentacdo e para que o teu nome figurasse em todos os
templos do orgulho e, ao demais, dando, de nada te privaste. Vai para a esquerda e fica
satisfeito com o te serem as tuas esmolas, contadas por qualquer coisa. Depois, disse ao
pobre: Tu deste pouco, meu amigo; mas, cada uma das moedas que estdo nesta balanca
representa uma privacdo que te impuseste; ndo deste esmolas, entretanto, praticaste a
caridade, e, 0 que vale muito mais, fizeste a caridade naturalmente, sem cogitar de que te
fosse levada em conta; foste indulgente; ndo te constituiste juiz do teu semelhante; ao
contrario, todas as suas acgdes lhe relevaste: passa a direita e vai receber a tua recompensa. -
Um Espirito protetor(Lido, 1861.)

16. A mulher rica, venturosa, que nao precisa empregar o tempo nos trabalhos de sua
casa, ndo podera consagrar algumas horas a trabalhos Uteis aos seus semelhantes? Compre,
com o que lhe sobre dos prazeres, agasalhos para o desgracado que tirita de frio; confeccione,
com suas maos delicadas, roupas grosseiras, mas quentes; auxilie uma méae a cobrir o filho
gue vai nascer. Se por isso seu filho ficar com algumas rendas de menos, o do pobre
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ter4d mais com que se aqueca. Trabalhar para os pobres é trabalhar na vinha do Senhor.

E tu, pobre operaria, que ndo tens supérfluo, mas que, cheia de amor aos teus irmaos,
também queres dar do pouco com que contas, da algumas horas do teu dia, do teu tempo,
anico tesouro que possuis; faze alguns desses trabalhos elegantes que tentam os felizes; vende
o produto dos teus serBes e poderas igualmente oferecer aos teus irmdos a tua parte de
auxilios. Teras, talvez, algumas fitas de menos; dards, porém, calgado a um que anda
descalco.

E vos, mulheres que vos votastes a Deus, trabalhai também na sua obra; mas, que os
vossos trabalhos ndo sejam unicamente para adornar as vossas capelas, para chamar a atencao
sobre a vossa habilidade e paciéncia. Trabalhai, minhas filhas, e que o produto de vossas
obras se destine a socorrer 0s vossos irmaos em Deus. Os pobres sao seus filhos bem-amados;
trabalhar para eles é glorifica-lo. Sede-lhes a providéncia que diz: "Aos passaros do céu da
Deus o alimento.” Mudem-se 0 ouro e a prata que se tecem nas vossas maos em roupas e
alimentos para os que nado os tém. Fazei isto e abengoado sera o vosso trabalho.

Todos vos, que podeis produzir, dai; dai 0 vosso génio, dai as vossas inspiracdes, dai
0 VOSSO coracgdo, que Deus vos abengoara. Poetas, literatos, que s6 pela gente mundana sois
lidos!... satisfazei-lhe aos lazeres, mas consagrai o produto de algumas de vossas obras a
socorros aos desgracados. Pintores, escultores, artistas de todos os géneros!... venha também
a vossa inteligéncia em auxilio dos vossos irmaos; ndo sera por isso menor a vossa gléria e
alguns sofrimentos havera de menos.

Todos voés podeis dar. Qualquer que seja a classe a que pertengais, de alguma coisa
dispondes que podeis dividir. Seja o que for que Deus vos haja outorgado, uma parte do que
ele vos deu deveis aguele que carece do necessario, porguanto, em seu lugar, muito gostarieis
gue outro dividisse convosco. Os vossos tesouros da Terra serdo um pouco menores; contudo,
0S VOSSOS tesouros
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do céu ficardo acrescidos. La colhereis pelo céntuplo o que houverdes semeado em beneficios
neste mundo. Jodo.(Bordéus, 1861.)

A piedade

17. A piedade é a virtude que mais vos aproxima dos anjos; é a irma da caridade, que
vos conduz a Deus. Ah! deixai que 0 vosso coragdo se enterneca ante o espetaculo das
misérias e dos sofrimentos dos vossos semelhantes. Vossas lagrimas sdo um balsamo que lhes
derramais nas feridas e, quando, por bondosa simpatia, chegais a lhes proporcionar a
esperanca e a resignacdo, que encanto nao experimentais! Tem um certo amargor, € certo,
esse encanto, porque nasce ao lado da desgraca; mas, nédo tendo o sabor acre dos gozos
mundanos, também ndo traz as pungentes decepcdes do vazio que estes Ultimos deixam apos
si Envolve-o penetrante suavidade que enche de jubilo a alma. A piedade, a piedade bem
sentida é amor; amor é devotamento; devotamento € o olvido de si mesmo e esse olvido, essa
abnegacdo em favor dos desgracados, € a virtude por exceléncia, a que em toda a sua vida
praticou o divino Messias e ensinou ha sua doutrina tdo santa e tao sublime.

Quando esta doutrina for restabelecida na sua pureza primitiva, quando todos os
povos se Ihe submeterem, ela tomara feliz a Terra, fazendo que reinem ai a concordia, a paz e
0 amor.

O sentimento mais apropriado a fazer que progridais, domando em vés 0 egoismo e o
orgulho, aquele que dispde vossa alma a humildade, a beneficéncia e ao amor do proximo, € a
piedade! piedade que vos comove até as entranhas a vista dos sofrimentos de vossos irmaos,
gue vos impele a lhes estender a médo para socorré-los e vos arranca lagrimas de simpatia.
Nunca, portanto, abafeis nos vossos coragbes essas emocgdes celestes; ndo procedais como
esses egoistas endurecidos que se afastam dos aflitos, porque o espetaculo de suas misérias
lhes perturbaria por instantes a existéncia alacre. Temei conservar-vos indife-
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rentes, quando puderdes ser uteis. A tranquilidade comprada a custa de uma indiferenca
culposa € a tranquilidade do mar Morto, no fundo de cujas aguas se escondem a vasa fétida e
a corrupcgao.

Quéo longe, no entanto, se acha a piedade de causar o disturbio e o aborrecimento de
gue se arreceia 0 egoista! Sem duavida, ao contacto da desgraga de outrem, a alma, voltando-
se para si mesma, experimenta um confrangimento natural e profundo, que pde em vibracao
todo o ser e o abala penosamente. Grande, porém, é a compensacao, quando chegais a dar
coragem e esperanga a uni irméo infeliz que se enternece ao aperto de uma mao amiga e cujo
olhar, imido, por vezes, de emocao e de reconhecimento, para vés se dirige docemente, antes
de se fixar no Céu em agradecimento por lhe ter enviado um consolador, um amparo. A
piedade é o melancélico, nas celeste precursor da caridade, primeira das virtudes que a tem
por irma e cujos beneficios ela prepara e enobrddigiuel. (Bordéus, 1862)

Os orfaos

I8. Meus irmaos, amai os 6rfdos. Se soubésseis quanto é triste ser s6 e abandonado,
sobretudo na infancia! Deus permite que haja Orfaos, para exortar-nos a servir-lhes de pais.
Que divina caridade amparar uma pobre criaturinha abandonada, evitar que sofra fome e frio,
dirigir-lhe a alma, a fim de que ndo desgarre para o vicio! Agrada a Deus quem estende a mao
a uma crianca abandonada, porque compreende e pratica a sua lei. Ponderai também que
muitas vezes a criangca que socorreis vos foi cara noutra encarnagdo, caso em que, Se
pudésseis lembrar-vos, jA ndo estarieis praticando a caridade, mas cumprindo um dever.
Assim, pois, meus amigos, todo sofredor € vosso irméo e tem direito & vossa caridade: nao,
porém, a essa caridade que magoa o coragdo, ndo a essa esmola que queima a mao em que
cai, pois freqientemente bem amargos sdo o0s vossos Obolos! Quantas vezes seriam eles
recusados, se na choupana a enfermidade e a miséria nao
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os estivessem esperando! Dai delicadamente, juntai ao beneficio que fizerdes o mais precioso
de todos os beneficios: o de uma boa palavra, de uma caricia, de um sorriso amistoso.
Evitai esse ar de protecdo, que equivale a revolver a lamina no coragdo que sangra e
considerai que, fazendo o bem, trabalhais por vds mesmos e pelos vddso€spirito

familiar. (Paris, 1860.)

Benéficos pagos com a ingratidao

19. Que se deve pensar dos que, recebendo a ingratiddo em paga de beneficios que
fizeram, deixam de praticar o bem para nao topar com os ingratos?

Nesses, ha mais egoismo do que caridade, visto que fazer o bem, apenas para receber
demonstracdes de reconhecimento, € ndo o fazer com desinteresse, e o bem, feito
desinteressadamente, € o Unico agradavel a Deus. Ha também orgulho, porquanto os que
assim procedem se comprazem na humildade com que o beneficiado lhes vem depor aos pés
0 testemunho do seu reconhecimento. Aquele que procura, na Terra, recompensa ao bem que
pratica ndo a receberd no céu. Deus, entretanto, tera em apreco aquele que ndo a busca no
mundo.

Deveis sempre ajudar os fracos, embora sabendo de antemé&o que os a quem fizerdes o
bem néo vo-lo agradecerdo. Ficai certos de que, se aquele a quem prestais um servigo 0
esquece, Deus o levard mais em conta do que se com a sua gratiddo o beneficiado vo-lo
houvesse pagoSe Deus permite por vezes sejais pagos com a ingratiddo, é para
experimentar a vossa perseveranca em praticar o bem.

E sabeis, porventura, se o beneficio momentaneamente esquecido ndo produzira mais
tarde bons frutos? Tende a certeza de que, ao contrario, € unia semente que com o tempo
germinara. Infelizmente, nunca vedes senao o presente; trabalhais para vos e nao pelos outros.
Os beneficios acabam por abrandar os mais empedernidos coragfes; podem ser olvidados
neste mundo, mas, quando
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se desembaracar do seu envoltério carnal, o Espirito que os recebeu se lembrara deles e essa
lembrancga serd o seu castigo. Deplorard a sua ingratiddo; desejara reparar a falta, pagar a
divida noutra existéncia, ndo raro buscando uma vida de dedicagdo ao seu benfeitor. Assim,
sem o suspeitardes, tereis contribuido para o seu adiantamento moral e vireis a reconhecer a
exatiddo desta maxima: um beneficio jamais se perde. Além disso, também por vos mesmos
tereis trabalhado, porquanto granjeareis o merito de haver feito o bem desinteressadamente e
semque as decepcdes vos desanimassem.

Ah! meus amigos, se conhecésseis todos 0s lagos que prendem a vossa vida atual as
vossas existéncias anteriores; se pudésseis apanhar num golpe de vista a imensidade das
relacdes que ligam uns aos outros 0s seres, para o efeito de um progresso matuo, admirarieis
muito mais a sabedoria e a bondade do Criador, que vos concede reviver para chegardes a ele.
- Guia protetor.(Sens, 1862.)

Beneficéncia exclusiva

20. E acertada a beneficéncia, quando praticada exclusivamente entre pessoas da
mesma opinido, da mesma crenca, ou do mesmo partido?

N&o, porquanto precisamente o espirito de seita e de partido é que precisa ser abolido,
visto que séo irmaos todos os homens. O verdadeiro cristdo vé somente irmaos em seus
semelhantes e ndo procura saber, antes de socorrer 0 necessitado, qual a sua crenga, ou a sua
opinido, seja sobre o que for. Obedeceria o cristdo, porventura, ao preceito de Jesus-Cristo,
segundo o qual devemos amar 0s nossos inimigos, se repelisse o desgracado, por professar
uma crenca diferente da sua? Socorra-o, portanto, sem |Ihe pedir contas a consciéncia, pois, se
for um inimigo da religido, esse sera o0 meio de conseguir que ele a ame; repelindo-o, faria
gue a odiasse.S. Luis. (Paris, 1860.)
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HONRAI A VOSSO PAI E A VOSSA MAE

Piedade filial. - Quem é minha mée e quem s&o meus irmaos? - Parentela corporea e
parentela espiritual.lnstru¢cdes dos Espiritos A ingratiddo dos filhos e os lagos de familia.

1. Sabeis os mandamentos: ndo cometereis adultério; ndo matareis; nao
roubareis; ndo prestareis falso-testemunho; ndo fareis agravo a ninguém; honrai a
VOSSO pai e a vossa mée. (S. MARCOS, capitulo X, v. 19; S. LUCAS, cap. XVIII, v. 20;
S. MATEUS, cap. XIX, w. 18 e 19.)

2. Honrai a vosso pai e a vossa mae, a fim de viverdes longo tempo na terra que o
Senhor vosso Deus vos dard. (Decalogo: "Exodo”, cap. XX, v. 12.)

Piedade filial

3. O mandamento: "Honrai a vosso pai e a vossa mae" é um corolario da lei geral de
caridade e de amor ao proximo, visto que ndo pode amar o seu proximo aquele que ndo ama a
seu pai e a sua mae; mas, o tefmoorai encerra um dever a mais para com eles: o da
piedade filial. Quis Deus mostrar por essa forma que ao amor se devem juntar o respeito, as
atencOes, a submissdo e a condescendéncia, o que envolve a obrigacdo de cumprir-se para
com eles, de modo ainda mais rigoroso, tudo
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0 que a caridade ordena relativamente ao proximo em geral. Esse dever se estende
naturalmente as pessoas que fazem as vezes de pai e de méae, as quais tanto maior mérito tém,
guanto menos obrigatdrio € para elas o devotamento. Deus pune sempre com rigor toda
violagdo desse mandamento.

Honrar a seu pai e a sua mae, nao consiste apenas em respeita-los; é também assisti-
los na necessidade; é proporcionar-lhes repouso na velhice; é cerca-los de cuidados como eles
fizeram conosco, na infancia.

Sobretudo para com 0s pais sem recursos é gue se demonstra a verdadeira piedade
filial. Obedecem a esse mandamento os que julgam fazer grande coisa porque dao a seus pais
0 estritamente necessario para nao morrerem de fome, enquanto eles de nada se privam,
atirando-os para os comodos mais infimos da casa, apenas por ndo os deixarem na rua,
reservando para si 0 que ha de melhor, de mais confortavel? Ainda bem quando ndo o fazem
de ma-vontade e néo os obrigam a comprar caro o que lhes resta a viver, descarregando sobre
eles o peso do governo da casa! Sera entdo aos pais velhos e fracos que cabe servir a filhos
jovens e fortes? Ter-lhes-a a mae vendido o leite, quando os amamentava? Contou porventura
suas vigilias, quando eles estavam doentes, 0s passos que deram para lhes obter o de que
necessitavam? N&o, os filhos ndo devem a seus pais pobres s6 0 estritamente necessario,
devem-lhes também, na medida do que puderem, os pequenos nhadas supérfluos, as
solicitudes, os cuidados amaveis, que sdo apenas o juro do que receberam, o pagamento de
uma divida sagrada. Unicamente essa é a piedade filial grata a Deus.

Al, pois, daquele que olvida o que deve aos que o ampararam em sua fraqueza, que
com a vida material lhe deram a vida moral, que muitas vezes se impuseram duras privacoes
para Ihe garantir o bem-estar. Ai do ingrato: sera punido com a ingratiddo e o abandono; sera
ferido nas suas mais caras afeic@gumas vezes ja na existéncia atumgs com certeza
noutra, em que sofrerd o que houver feito aos outros.
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Alguns pais, é certo, descuram de seus deveres e ndo sdo para os filhos o que deviam
ser; mas, a Deus é que compete puni-los e ndo a seus filhos. Nao compete a estes censura-los,
porque talvez hajam merecido que aqueles fossem quais se mostram. Se a lei da caridade
manda se pague o mal com o bem, se seja indulgente para as imperfeicbes de outrem, se nao
diga mal do proximo, se Ilhe esquecam e perdoem o0s agravos, se ame até o0s inimigos, quao
maiores ndo hao de ser essas obrigacdes, em se tratando de filhos para com os pais! Devem,
pois, os filhos tomar corno regra de conduta para com seus pais todos 0s preceitos de Jesus
concernentes ao préoximo e ter presente que todo procedimento censuravel, com relacdo aos
estranhos, ainda mais censuravel se torna relativamente aos pais; e que o que talvez ndo passe
de simples falta, no primeiro caso, pode ser considerado um crime, no segundo, porque, aqui,
a falta de caridade se junta a ingratidao.

4. Deus disse: "Honrai a vosso pai e a vossa mée, a fim de viverdes longo tempo na
terra que o Senhor vosso Deus vos dara." Por que promete ele como recompensa a vida na
Terra e ndo a vida celeste? A explicacdo se encontra nestas palavras: “que Deus vos dard” , as
qguais, suprimidas na moderna formula do Decalogo, lhe alteram o sentido. Para
compreendermos aqueles dizeres, temos de nos reportar a situagdo e as idéias dos hebreus
naquela época. Eles ainda nada sabiam da vida futura, ndo Ihes indo a visdo além da vida
corpérea. Tinham, pois, de ser impressionados mais pelo que viam, do que pelo que néo
viam. Fala-lhes Deus entdo numa linguagem que |Ihes estava mais ao alcance e, como se se
dirigisse a criangas, pde-lhes em perspectiva o que os pode satisfazer. Achavam-se eles ainda
no deserto; a terra que Deus lidesa e a Terra da Promisséo, objetivo das suas aspiracoes.
Nada mais desejavam do que isso; Deus lhes diz que viverdo nela longo tempo, isto €, que a
possuirdo por longo tempo, se observarem seus mandamentos.
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Mas, ao verificar-se o advento de Jesus, ja eles tinham mais desenvolvidas suas idéias.
Chegada a ocasiao de receberem alimentacdo menos grosseira, 0 mesmo Jesus 0s inicia na
vida espiritual, dizendo: "Meu reino ndo € deste mundo; |a, e ndo na Terra, € que recebereis a
recompensa das vossas boas obras." A estas palavras, a Terra Prometida deixa de ser material,
transformando-se numa patria celeste. Por isso, quando os chama a observancia daquele
mandamento: "Honrai a vosso pai e a vossa mae", ja nao é a Terra que lhes promete e sim 0
céu. (Caps. ll e 111.)

Quem é minha mée e quem sao meus irmaos?

5. E, tendo vindo para casa, reuniu-se ai tdo grande multiddo de gente, que eles
nem sequer podiam fazer sua refeicdo. - Sabendo disso, vieram seus parentes para se
apoderarem dele, pois diziangue perdera o espirito.

Entretanto, tendo vindo sua mée e seus irméaos e conservando-se do lodo de fora,
mandaram chama-lo. - Ora, 0 povo se assentara em torno dele e Ihe disseram: Tua mae
e teus irmaos estdo la fora e te chamam. - Ele lhes respond€uem é minha mée e
guem sdo meus irmaosk, perpassando o olhar pelos que estavam assentados ao seu
derredor, disse: Eis aqui minha mae e meus irmaos; - pois, todo aquele que faz a
vontade de Deus, esse é meu irmao, minha irma e minha méae. (S. MARCOS. cap. lll,
w. 20,21 e 31 a35-S. MATEUS, cap. XIl, vw. 46 a 50.)

6. Singulares parecem algumas palavras de Jesus, por contrastarem com a sua
bondade e a sua inalteravel benevoléncia para com todos. Os incrédulos ndo deixaram de tirar
dai uma arma, pretendendo que ele se contradizia. Fato, porém, irrecusavel é que sua doutrina
tem por base principal, por pedra angular, a lei de amor e de caridade. Ora, ndo € possivel que
ele destruisse de um lado o que do outro estabelecia, donde esta conseqliéncia rigorosa: se
certas proposi¢cdes suas se acham em contradicdo com aquele principio basico, € que as
palavras que se |he atribuem foram ou mal reproduzidas, ou mal compreendidas, ou ndo sao
suas.
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7. Causa admiracdo, e com fundamento, que, neste passo, mostrasse Jesus tanta
indiferenca para com seus parentes e, de certo modo, renegasse sua mée.

Pelo que concerne a seus irmédos, sabe-se que ndo o estimavam. Espiritos pouco
adiantados, nédo lhe compreendiam a missao: tinham por excéntrico o seu proceder e seus
ensinamentos ndo os tocavam, tanto que nenhum deles o seguiu como discipulo. Dir-se-ia
mesmo que partilhavam, até certo ponto, das prevengdes de seus inimigos. O que é fato, em
suma, é que o acolhiam mais como um estranho do que como um irmao, quando aparecia a
familia. S. Jodo diz, positivamente (cap. VII, v."gye eles ndo Ihe davam crédito”.

Quanto a sua mae, ninguém ousaria contestar a ternura que lhe dedicava. Deve-se,
entretanto, convir igualmente em que também ela ndo fazia idéia muito exata da misséo do
filho, pois ndo se vé que Ihe tenha nunca seguido os ensinos, nem dado testemunho dele,
como fez Joao Batista. O que nela predominava era a solicitude maternal. Supor que ele haja
renegado sua méae fora desconhecer-lhe o carater. Semelhante idéia ndo poderia encontrar
guarida naquele que dissdpnrai a vosso pai e a vossa madecessario, pois, se faz
procurar outro sentido para suas palavras, quase sempre envoltas no véu da forma alegorica.

Ele nenhuma ocasido desprezava de dar um ensino; aproveitou, portanto, a que se |lhe
deparou, com a chegada de sua familia, para precisar a diferenca que existe entre a parentela
corporal e a parentela espiritual.

A parentela corporal e a parentela espiritual

8. Os lacos do sangue ndo criam forcosamente os liames entre os Espiritos. O corpo
procede do corpo, mas o Espirito ndo procede do Espirito, porquanto o Espirito ja existia
antes da formacao do corpo. Nao é o pai quem cria o Espirito de seu filho; ele mais nédo faz
do que lhe fornecer o involucro corpéreo, cumprindo-lhe, no entanto,
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auxiliar o desenvolvimento intelectual e moral do filho, para fazé-lo progredir.

Os que encarnam numa familia, sobretudo como parentes proximos, sao, as mais das
vezes, Espiritos simpaticos, ligados por anteriores relagcdes, que se expressam por uma
afeicdo reciproca na vida terrena. Mas, também pode acontecer sejam completamente
estranhos uns aos outros esses Espiritos, afastados entre si por antipatias igualmente
anteriores, que se traduzem na Terra por um mutuo antagonismo, que ai lhes serve de
provacdo. Nao sdo os da consanguinidade os verdadeiros lacos de familia e sim os da
simpatia e da comunhdo de idéias, 0s quais prendem os Espitdesdurante e depoie
suas encarnagoes. Segue-se que dois seres nascidos de pais diferentes podem ser mais irmaos
pelo Espirito, do que se o fossem pelo sangue. Podem entdo atrair-se, buscar-se, sentir prazer
guando juntos, ao passo que dois irmaos consanglineos podem repelir-se, conforme se
observa todos os dias: problema moral que sé o Espiritismo podia resolver pela pluralidade
das existéncias. (Cap. IV, n°® 13.)

Ha, pois, duas espécies de familias:familias pelos lagcos espirituais e as familias
pelos lacos corporaidDuraveis, as primeiras se fortalecem pela purificacdo e se perpetuam
no mundo dos Espiritos, através das varias migracdes da alma; as segundas, frageis como a
matéria, se extinguem com o tempo e muitas vezes se dissolvem moralmente, ja na existéncia
atual. Foi o que Jesus quis tornar compreensivel, dizendo de seus discipulos: Aqui estao
minha mae e meus irmaos, isto é, minha familia pelos lagos do Espirito, pois todo aquele que
faz a vontade de meu Pai que esta nos céus € meu irmao, minha irma e minha méae.

A hostilidade que Ihe moviam seus irméos se acha claramente expressa em a narragcao
de Séo Marcos, que diz terem eles o propésito de se apoderarem do Mestre, sob o pretexto de
que esteperdera o espiritolnformado da chegada deles, conhecendo os sentimentos que
nutriam a seu respeito, era natural que Jesus dissesse, referindo-se a seus discipulos, do ponto
de vista espiritual: "Eis aqui meus verdadeiros irm&os." Embora na companhia daqueles
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estivesse sua mae, ele generaliza o ensino que de maneira alguma implica haja pretendido
declarar que sua mae segundo o corpo nada lhe era como Espirito, que sé indiferenca Ihe
merecia. Provou suficientemente o contrario em varias outras circunstancias.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
A ingratiddo dos filhos e os lacos de familia

9. Aingratiddo é um dos frutos mais diretos do egoismo. Revolta sempre os coracdes
honestos. Mas, a dos filhos para com os pais apresenta carater ainda mais odioso. E, em
particular, desse ponto de vista que a vamos considerar, para Ihe analisar as causas e 0s
efeitos. Também nesse caso, como em todos 0s outros, o Espiritismo projeta luz sobre um
dos grandes problemas do coragdo humano.

Quando deixa a Terra, o Espirito leva consigo as paix6es ou as virtudes inerentes a
sua natureza e se aperfeicoa no espaco, ou permanece estacionario, até que deseje receber a
luz. Muitos, portanto, se vao cheios de 6dios violentos e de insaciados desejos de vinganca; a
alguns dentre eles, porém, mais adiantados do que os outros, é dado entrevejam uma particula
da verdade; apreciam entdo as funestas consequéncias de suas paixfes e sdo induzidos a
tomar resolugcdes boas. Compreendem que, para chegarem a Deus, lima s6 € a senha:
caridade.Ora, ndo ha caridade sem esquecimento dos ultrajes e das injurias; ndo ha caridade
sem perdd@o, nem com o coragdo tomado de odio.

Entdo, mediante inaudito esfor¢co, conseguem tais Espiritos observar os a quem eles
odiaram na Terra. Ao vé-los, porém, a animosidade se lhes desperta no intimo; revoltam-se a
idéia de perdoar, e, ainda mais, a de abdicarem de si mesmos, sobretudo a de amarem o0s que
lhes destruiram, quicd, os haveres, a honra, a familia. Entretanto, abalado fica o coracao
desses infelizes. Eles hesitam, vacilam, agitados por sentimentos contrarios. Se predomina a
boa resolucdo, oram a Deus, imploram aos bons
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Espiritos que Ihes déem forcas, no momento mais decisivo da prova.

Por fim, apds anos de meditacbes e preces, o Espirito se aproveita de um corpo em
preparo na familia daquele a quem detestou, e pede aos Espiritos incumbidos de transmitir as
ordens superiores permissao para ir preencher na Terra os destinos daquele corpo que acaba
de formar-se. Qual sera o seu procedimento na familia escolhida? Dependera da sua maior ou
menor persisténcia nas boas resolugdes que tomou. O incessante contacto com seres a quem
odiou constitui prova terrivel, sob a qual ndo raro sucumbe, se ndo tem ainda bastante forte a
vontade. Assim, conforme prevaleca ou ndo a resolucdo boa, ele sera 0 amigo ou inimigo
daqueles entre os quais foi chamado a Viver. E como se explicam esses 0dios, essas repulsdes
instintivas que se notam da parte de certas criangas e que parecem injustificaveis. Nada, com
efeito, naquela existéncia ha podido provocar semelhante antipatia; para se lhe apreender a
causa, necessario se torna volver o olhar ao passado.

O espiritas! compreendei agora o grande papel da Humanidade; compreendei que,
guando produzis um corpo, a alma que nele encarna vem do espago para progredir; inteirai-
vos dos vossos deveres e ponde todo o vosso amor em aproximar de Deus essa alma; tal a
missdo que vos esta confiada e cuja recompensa recebereis, se fielmente a comprirdes. Os
vOossos cuidados e a educagéo que lhe dareis auxiliardo o seu aperfeicoamento e o seu bem-
estar futuro. Lembrai-vos de que a cada pai e a cada mae perguntard Deus: Que fizestes do
filho confiado a vossa guarda? Se por culpa Vossa ele se conservou atrasado, tereis como
castigo vé-lo entre os Espiritos sofredores, quando de vés dependia que fosse ditoso. Entao,
vos mesmos, assediados de remorsos, pedireis vos seja concedido reparar a vossa falta;
solicitareis, para voOs e para ele, outra encarnacdo em que o cerqueis de melhores cuidados e
em que ele, cheio de reconhecimento, vos retribuird com o seu amor.

Nao escorraceis, pois, a criancinha que repele sua méae, nem a que vos paga com a
ingratidao; nao foi o
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acaso que a fez assim e que vo-la deu. Imperfeita intuicdo do passado se revela, do qual
podeis deduzir que um ou outro ja odiou muito, ou foi muito ofendido; que um ou outro veio
para perdoar ou para expiar. Maes! abracai o filho que vos da desgostos e dizei convosco
mesmas: Um de nds dois é culpado. Fazei-vos merecedoras dos gozos divinos que Deus
conjugou a maternidade, ensinando aos vossos filhos que eles estdo na Terra para se
aperfeicoar, amar e bendizer. Mas oh! muitas dentre vds, em vez de eliminar por meio da
educacgdo os maus principios inatos de existéncias anteriores, entretém e desenvolvem esses
principios, por uma culposa fraqueza, ou por descuido, e, mais tarde, o vosso coragao,
ulcerado pela ingratiddo dos vossos filhos, sera para vos, ja nesta vida, um comec¢o de
expiacao.

A tarefa ndo é tao dificil quanto vos possa parecer. Nao exige o saber do mundo.
Podem desempenha-la assim o ignorante como o sabio, e o Espiritismo |he facilita o
desempenho, dando a conhecer a causa das imperfeicoes da alma humana.

Desde pequenina, a crianca manifesta os instintos bons ou maus que traz da sua
existéncia anterior. A estuda-los devem os pais aplicar-se. Todos 0os males se originam do
egoismo e do orgulho. Espreitem, pois, 0os pais os menores indicios reveladores do gérmen de
tais vicios e cuidem de combaté-los, sem esperar que lancem raizes profundas. Facam como o
bom jardineiro, que corta os rebentos defeituosos & medida que os vé apontar na arvore. Se
deixarem se desenvolvam o egoismo e o orgulho, ndo se espantem de serem mais tarde pagos
com a ingratiddo. Quando os pais héo feito tudo o que devem pelo adiantamento moral de
seus filhos, se nédo alcangcam éxito, ndo tém de que se inculpar a si mesmos e podem
conservar tranquila a consciéncia. A amargura muito natural que entdo lhes advém da
improdutividade de seus esfor¢os, Deus reserva grande e imensa consolaeéi@zade
gue se trata apenas de um retardamento, que concedido lhes sera concluir noutra existéncia a
obra agora comecgada
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e que um dia o filho ingrato os recompensara com seu amor. (Cap. XBL) n°

Deus ndo da prova superior as for¢cas daquele que a pede; sé permite as que podem ser
cumpridas. Se tal ndo sucede, ndo é que falte possibilidade: falta a vontade. Com efeito,
guantos ha que, em vez de resistirem aos maus pendores, se comprazem neles. A esses ficam
reservados o pranto e os gemidos em existéncias posteriores. Admirai, no entanto, a bondade
de Deus, que nunca fecha a porta ao arrependimento. Vem um dia em que ao culpado,
cansado de sofrer, com o orgulho afinal abatido, Deus abre os bragos para receber o filho
prodigo que se Ihe lanca aos p&s.provas rudeuvi-me bemsao quase sempre indicio de
um fim de sofrimento e de um aperfeicoamento do Espirito, quando aceitas com o
pensamento em Deus.um momento supremo, no qual, sobretudo, cumpre ao Espirito ndo
falir murmurando, se ndo quiser perder o fruto de tais provas e ter de recomecar. Em vez de
VoS queixardes, agradecei a Deus 0 ensejo que vos proporciona de vencerdes, a fim de vos
deferir o prémio da vitoria. Entdo, saindo do turbilhdo do mundo terrestre, quando entrardes
no mundo dos Espiritos, sereis ai aclamados como o soldado que sai triunfante da refrega.

De todas as provas, as mais duras sao as que afetam o coracdo. Um, que suporta com
coragem a miséria e as privagcdes materiais, sucumbe ao peso das amarguras domeésticas,
pungido da ingratiddo dos seus. Oh! que pungente angustia essa! Mas, em tais circunstancias,
gue mais pode, eficazmente, restabelecer a coragem moral, do que o conhecimento das causas
do mal e a certeza de que, se bem haja prolongados despedacamentos dalma, ndo ha
desesperos eternos, porque ndo € possivel seja da vontade de Deus que a sua criatura sofra
indefinidamente? Que de mais reconfortante, de mais animador do que a idéia que de cada
um dos seus esforcos é que depende abreviar o sofrimento, mediante a destruicdo, em si, das
causas do mal? Para isso, porém, preciso se faz que o homem néao retenha na Terra o olhar e
s6 veja uma existéncia; que se eleve, a pairar no infinito do passado e do
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futuro. Entdo, a justica infinita de Deus se vos patenteia, e esperais com paciéncia, porque
explicavel se vos torna o que na Terra vos parecia verdadeiras monstruosidades. As feridas
gue ai se vos abrem, passais a considera-las simples arranhaduras. Nesse golpe de vista
lancado sobre o conjunto, os lacos de familia se vos apresentam sob seu aspecto real. J& ndo
vedes, a ligar-lhes os membros, apenas os frageis lagos da matéria; vedes, sim, os lacos
duradouros do Espirito, que se perpetuam e consolidam com o depurarem-se, em vez de se
guebrarem por efeito da reencarnacéo.

Formam familias os Espiritos que a analogia dos gostos, a identidade do progresso
moral e a afei¢cdo induzem a reunir-se. Esses mesmos Espiritos, em suas migra¢des terrenas,
se buscam, para se gruparem, como o fazem no espaco, originando-se dai as familias unidas e
homogéneas. Se, nas suas peregrinacdes, acontece ficarem temporariamente separados, mais
tarde tornam a encontrar-se, venturosos pelos novos progressos que realizaram. Mas, como
ndo lhes cumpre trabalhar apenas para si, permite Deus que Espiritos menos adiantados
encarnem entre eles, a fim de receberem conselhos e bons exemplos, a bem de seu progresso.
Esses Espiritos se tornam, por vezes, causa de perturbacdo no meio daqueles outros, o que
constitui para estes a prova e a tarefa a desempenhar.

Acolhei-os, portanto, como irmaos; auxiliai-os, e depois, no mundo dos Espiritos, a
familia se felicitara por haver salvo alguns naufragos que, a seu turno, poderdo salvar outros.

- Santo AgostinhdParis, 1862.)
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CAPITULO XV

FORA DA CARIDADE NAO HA SALVACAO

O de que precisa 0 Espirito para se salvar. Pardbola do bom samaritano. - O
mandamento maior. - Necessidade da caridade, segundo S. Paulo. - Fora da Igreja ndo ha
salvacdo. Fora da verdade ndo ha salvadéstrucdes dos Espiritos Fora da caridade nédo
h& salvacao.

O de que precisa o Espirito para ser salvo. Parabola do bom samaritano.

1. Ora, quando o filho do homem vier em sua majestade, acompanhado de todos
0S anjos, sentar-se-a no trono de sua gloria; - reunidas diante dele todas as nacgdes,
separara uns dos outros, como o0 pastor separa dos bodes as ovelhas, - e colocara as
ovelhas a sua direita e os bodes a sua esquerda.

Entdo, dirAd o Rei aos que estiverem a sua direita: vinde, benditos de meu Pai,
tomai posse do reino que vos foi preparado desde o principio do mundo; - porquanto,
tive fome e me destes de comer; tive sede e me destes de beber; careci de teto e me
hospedastes; - estive nu e me vestistes; achei-me doente e me visitastes; estive preso e me
fostes ver.

Entéo, responder-lhe-ao os justos: Senhor, quando foi que te vimos com fome e
te demos de comer, ou com sede e te demos de beber? - Quando foi que te vimos sem
teto e te hospedamos; ou despido e te vestimos? - E quando foi que te soubemos doente
ou preso e fomos visitar-te? - O Rei lhes respondera: Em verdade vos digo, todas as
vezes que isso fizestes a um destes mais pequeninos dos meus irmaos, foi a mim mesmo
que o fizestes.
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Dira em seguida aos que estiverem a sua esquerda: Afastai-vos de mim, malditos;
ide para o fogo eterno, que foi preparado para o diabo e seus anjos; - porquanto, tive
fome e ndo me destes de comer, tive sede e ndo me destes de beber; precisei de teto e ndo
me agasalhastes; estive sem roupa e ndo me vestistes; estive doente e no carcere e nao
me visitastes.

Também eles replicardo: Senhor, quando foi que te vimos com fome e néo te
demos de comer, com sede e nao te demos de beber, sem teto ou sem roupa, doente ou
preso e nao te assistimos? - Ele entédo Ihes respondera: Em verdade vos digo: todas a
vezes que faltastes com a assisténcia a um destes mais pequenos, deixastes de té-la para
comigo mesmo.

E esses irdo para o suplicio eterno, e os justos para a vida eterna. (S. MATEUS,
cap. XXV, vv. 31 a 46.)

2. Entdo, levantando-se, disse-lhe um doutor da lei, para o tentar: Mestre, que
preciso fazer para possuir a vida eterna? - Respondeu-lhe Jesus: Que é o que esta
escrito na lei? Que é o que Iés nela? - Ele respondeu: Amaras o Senhor teu Deus de todo
o coracgdo, de toda a tua alma, com todas as tuas forcas e de todo o teu espirito, e a teu
préoximo como a ti mesmo. - Disse-lhe Jesus: Respondeste muito bem; faze isso e viveras.

Mas, o homem, querendo parecer que era um justo, diz a Jesus: Quem é 0 meu
proximo? - Jesus, tomando a palavra, lhe diz:

Um homem, que descia de Jerusalém para Jericé, caiu em poder de ladrbées, que
0 despojaram, cobriram de ferimentos e se foram, deixando-o semimorto. - Aconteceu
em seguida que um sacerdote, descendo pelo mesmo caminho, o viu e passou adiante. -
Um levita, que também veio aquele lugar, tendo-o observado, passou igualmente
adiante. - Mas, um samaritano que viajava, chegando ao lugar onde jazia aquele homem
e tendo-o visto, foi tocado de compaixao. - Aproximou-se dele, deitou-lhe éleo e vinho
nas feridas e as pensou; depois, pondo-0 no seu cavalo, levou-o a uma hospedaria e
cuidou dele. - No dia seguinte tirou dois denarios e os deu ao hospedeiro, dizendo: Trata
muito bem deste homem e tudo o que despenderes a mais, eu te pagarei quando
regressar.

Qual desses trés te parece ter sido o proximo daquele que caira em poder dos
ladrdes? - O doutor respondeu: Aquele que usou de misericérdia para com ele. - Entao,
vai, diz Jesus, e faze o mesmo. (S. LUCAS, cap. X, w. 25 a 37.)

3. Toda a moral de Jesus se resume na caridade e na humildade, isto &, nas duas
virtudes contrarias ao egois-
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mo e ao orgulho. Em todos 0s seus ensinos, ele aponta essas duas virtudes como sendo as que
conduzem a eterna felicidade: Bem-aventurados, disse, os pobres de espirito, isto &, os
humildes, porque deles é o reino dos céus; bem-aventurados os que tém puro o coracao; bem-
aventurados os que sdo brandos e pacificos; bem-aventurados os que sao misericordiosos;
amai 0 vosso proximo como a vos mesmos; fazei aos outros o que quererieis vos fizessem;
amai 0s vossos inimigos; perdoai as ofensas, se quiserdes ser perdoados; praticai 0 bem sem
ostentacgdo; julgai-vos a vos mesmos, antes de julgardes os outros. Humildade e caridade, eis
0 que nao cessa de recomendar e o de que da, ele proprio, o exemplo. Orgulho e egoismo, eis
0 que néo se cansa de combater. E ndo se limita a recomendar a caridade; pée-na claramente e
em termos explicitos como condi¢c&o absoluta da felicidade futura.

No quadro que tragou do juizo final, deve-se, como em muitas outras coisas, separar 0
gue é apenas figura, alegoria. A homens como os a quem falava, ainda incapazes de
compreender as questbes puramente espirituais, tinha ele de apresentar imagens materiais
chocantes e proprias a impressionar. Para melhor apreenderem o que dizia, tinha mesmo de
ndo se afastar muito das idéias correntes, quanto a forma, reservando sempre ao porvir a
verdadeira interpretacdo de suas palavras e dos pontos sobre os quais n&o podia explicar-se
claramente. Mas, ao lado da parte acessoria ou figurada do quadro, ha uma idéia dominante: a
da felicidade reservada ao justo e da infelicidade que espera 0 mau.

Naquele julgamento supremo, quais os considerandos da sentenca? Sobre que se
baseia o libelo? Pergunta, porventura, o juiz se o inquirido preencheu tal ou qual formalidade,
se observou mais ou menos tal ou qual pratica exterior? N&o; inquire tdo-somente de uma
coisa: se a caridade foi praticada, e se pronuncia assim: Passai a direita, vos que assististes 0s
VOSSO0S irmaos; passai a esquerda, vos que fostes duros para com eles. Informa-se, por acaso,
da ortodoxia da fé? Faz qualquer distingdo entre o que
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cré de um modo e o que cré de outro'? Nao, pois Jesus coloca o samaritano, considerado
herético, mas que pratica 0 amor do proximo, acima do ortodoxo que falta com a caridade.
N&o considera, portanto, a caridade apenas como uma das condi¢cdes para a salvacao, mas
como a condi¢do Unica. Se outras houvesse a serem preenchidas, ele as teria declinado. Desde
gue coloca a caridade em primeiro lugar, € que ela implicitamente abrange todas as outras: a
humildade, a brandura, a benevoléncia, a indulgéncia, a justica, etc., e porque € a negacao
absoluta do orgulho e do egoismo.

O mandamento maior

4. Mas, os fariseus, tendo sabido que ele tapara a boca aos saduceus, se
reuniram; e um deles, que era doutor da lei, foi propor-lhe esta questao, para o tentar: -
Mestre, qual o grande mandamento da lei? - Jesus lhe respondeu: Amaras o Senhor teu
Deus, de todo o teu coracéo, de toda a tua alma, de todo o teu espirito. - Esse o0 maior e 0
primeiro mandamento. - E aqui esta o segundo, que é semelhante ao primeiro: Amaras
o teu proximo, como a ti mesmo. - Toda a lei e os profetas se acham contidos nesses dois
mandamentos. (S. MATEUS, cap. XXII, vv. 34 a 40.)

5. Caridade e humildade, tal a senda Unica da salvacdo. Egoismo e orgulho, tal a da
perdicdo. Este principio se acha formulado nos seguintes precisos termos: "Amarés a Deus de
toda a tua alma e a teu préximo como a ti medaus a lei e os profetas se acham contidos
nesses dois mandamentol, para que ndo haja equivoco sobre a interpretacdo do amor de
Deus e do préximo, acrescenta: “E aqui estd o segundo mandamento que é semelhante ao
primeiro” , isto é, que ndo se pode verdadeiramente amar a Deus sem amar o proximo, hem
amar o proximo sem amar a Deus. Logo, tudo o que se faca contra o préximo o0 mesmo € que
fazé-lo contra Deus. Nao podendo amar a Deus sem praticar a caridade para com o proximo,
todos os deveres do homem se resumem nesta méx@iRA DA CARIDADE NAO HA
SALVACAO.
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Necessidade da caridade, segundo S. Paulo

6. Ainda quando eu falasse todas as linguas dos homens e a lingua dos préprios
anjos, se eu nao tiver caridade, serei como o bronze que soa e um cimbalo que retine; -
ainda quando tivesse o dom de profecia, que penetrasse todos os mistérios, e tivesse
perfeita ciéncia de todas as coisas; ainda quando tivesse a fé possivel, até o ponto de
transportar montanhas, se néo tiver caridade, nada sou. - E, quando houver distribuido
0s meus bens para alimentar os pobres e houvesse entregado meu corpo para ser
gueimado, se nao tivesse caridade, tudo isso de nada me serviria.

A caridade é paciente; é branda e benfazeja; a caridade ndo é invejosa; nédo é
temeraria, nem precipitada; ndo se enche de orgulho; - ndo é desdenhosa; ndo cuida de
seus interesses; ndo se agasta, nem se azeda com coisa alguma; ndo suspeita mal; ndo se
rejubila com a injustica, mas se rejubila com a verdade; tudo suporta, tudo cré, tudo
espera, tudo sofre.

Agora, estas trés virtudes: a fé, a esperanca e a caridade permanecem; mas,
dentre elas, a mais excelente € a caridade (S. PAULO, 12 Epistola aos Corintios, cap.
Xll,vw.1la7el3)

7. De tal modo compreendeu S. Paulo essa grande verdade, qu@uisss mesmo
eu tivesse a linguagem dos anjos; quando tivesse o dom de profecia, que penetrasse todos 0s
mistérios; quando tivesse toda a fé possivel, até ao ponto de transportar montanhas, se nao
tiver caridade, nada sou. Dentre estas trés virtudes: a fé, a esperanca e a caridade, a mais
excelente é a caridad€oloca assim, sem equivoco, a caridade acima até da fé. E que a
caridade esta ao alcance de toda gente: do ignorante, como do sabio, do rico, como do pobre,
e independe de qualquer crenca particular.

Faz mais: define a verdadeira caridade, mostra-a ndo s6 na beneficéncia, como
também no conjunto de todas as qualidades do coracdo, na bondade e na benevoléncia para
com o proximo.

Fora da Igreja ndo ha salvacéo. Fora da verdade ndo ha salvacao

8. Enquanto a maximakora da caridade ndo ha salvacacassenta num principio
universal e abre a todos
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os filhos de Deus acesso a suprema felicidade, o degioia da Igreja, ndo h4 salvacéo -
se estriba, ndo na fé fundamental em Deus e na imortalidade da alma, fé comum a todas as
religides, porémmuma fé especial, em dogmas particulagegxclusivo e absoluto. Longe de
unir os filhos de Deus, separa-os; em vez de incitd-los ao amor de seus irmaos, alimenta e
sanciona a irritagdo entre sectarios dos diferentes cultos que reciprocamente se consideram
malditos na eternidade, embora sejam parentes e amigos esses sectarios. Desprezando a
grande lei de igualdade perante o tumulo, ele os afasta uns dos outros, até no campo do
repouso. A maxima Fora da caridade ndo h4 salvac&onsagra o principio da igualdade
perante Deus e da liberdade de consciéncia. Tendo-a por norma, todos os homens séo irmaos
e, qualquer que seja a maneira por que adorem o Criador, eles se estendem as maos e oram
uns pelos outros. Com o dogmdera da Igreja ndo ha salvacd@natematizam-se e se
perseguem reciprocamente, vivem como inimigos; o pai ndo pede pelo filho, nem o filho pelo
pai, nem o amigo pelo amigo, desde que mutuamente se consideram condenados sem
remissdo. E, pois, um dogma essencialmente contrario aos ensinamentos do Cristo e a lei
evangélica.

9. Fora da verdade ndo ha salvacé&quivaleria ad-ora da Igreja ndo ha salvacé®
seria igualmente exclusivo, porquanto nenhuma seita existe que ndo pretenda ter o privilégio
da verdade. Que homem se pode vangloriar de a possuir integral, quando o ambito dos
conhecimentos incessantemente se alarga e todos os dias se retificam as idéias? A verdade
absoluta é patrimdénio unicamente de Espiritos da categoria mais elevada e a Humanidade
terrena ndo poderia pretender possui-la, porque nao lhe é dado saber tudo. Ela somente pode
aspirar a uma verdade relativa e proporcionada ao seu adiantamento. Se Deus houvera feito
da posse da verdade absoluta condigcdo expressa da felicidade futura, teria proferido uma
sentenca de proscricdo geral, ao passo que a caridade, mesmo na sua mais ampla acepcao,
podem todos pratica-la. O Espiri-
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tismo, de acordo com o Evangelho, admitindo a salvacdo para todos, independente de
gualquer crencga, contanto que a lei de Deus seja observada, rfearaido Espiritismo néo

ha salvacdoye, como ndo pretende ensinar ainda toda a verdade, também n@oralida
verdade ndo ha salvagappis que esta maxima separaria em lugar de unir e perpetuaria 0s
antagonismos.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
Fora da caridade n&do ha salvagéo

10. Meus filhos, na maxim&ora da caridade ndo h& salvacéestdo encerrados os
destinos dos homens, na Terra e no céu; na Terra, porque a sombra desse estandarte eles
viverdo em paz; no céu, porque os que a houverem praticado achardo gracas diante do
Senhor. Essa divisa € o facho celeste, a luminosa coluna que guia o0 homem no deserto da
vida, encaminhando-o para a Terra da Promissao. Ela brilha no céu, como auréola santa, na
fronte dos eleitos, e, na Terra, se acha gravada no coragdo daqueles a quem Jesus dir4: Passai
a direita, benditos de meu Pai. Reconhecé-los-eis pelo perfume de caridade que espalham em
torno de si Nada exprime com mais exatiddo o pensamento de Jesus, nada resume tdo bem os
deveres do homem, como essa maxima de ordem divina. Nao poderia o Espiritismo provar
melhor a sua origem, do que apresentando-a como regra, por isso que € um reflexo do mais
puro Cristianismo. Levando-a por guia, nunca o homem se transviard. Dedicai-vos, assim,
meus amigos, a perscrutar-lhe o sentido profundo e as conseqtiéncias, a descobrir-lhe, por vos
mesmos, todas as aplicagbes. Submetei todas as vossas acbes ao governo da caridade e a
consciéncia vos respondera. Nao so ela evitara que pratigueis o mal, como também fara que
pratigueis o bem, porquanto uma virtude negativa ndo basta: é necessaria uma virtude ativa.
Para fazer-se o bem, mister sempre se torna a agcdo da vontade; para se ndo praticar o mal,
basta as mais das vezes a inércia e a despreocupacao.
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Meus amigos, agradecei a Deus o haver permitido que pudésseis gozar a luz do
Espiritismo. Nao é que somente os que a possuem hajam de ser salvos; é que, ajudando-vos a
compreender os ensinos do Cristo, ela vos faz melhores cristdos. Esforgai-vos, pois, para que
0S V0sso0s irmaos, observando-vos, sejam induzidos a reconhecer que verdadeiro espirita e
verdadeiro cristdo sdo uma s6 e a mesma coisa, dado que todos quantos praticam a caridade
sdo discipulos de Jesus, sem embargo da seita a que perteagéono apoéstolo. (Paris,

1860.)
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NAO SE PODE SERVIR A DEUS E A MAMON

Salvacgdo dos ricos. - Preservar-se da avareza. - Jesus em casa de Zaqueu. - Parabola
do mau rico. Parabola dos talentos. - Utilidade providencial da riqueza. Provas da riqueza e
da miséria. - Desigualdade das riquezaslnstrucbes dos Espiritos A verdadeira
propriedade. - Emprego da riqueza. - Desprendimento dos bens terrenos. - Transmissao da
riqueza.

Salvagéao dos ricos

1. Ninguém pode servir a dois senhores, porque ou odiara a um e amara a outro,
ou se prendera a um e desprezara o outro. Nao podeis servir simultaneamente a Deus e
a Mamon. (S. LUCAS, cap. XVI, v. 13.)

2. Entdo, aproximou-se dele um mancebo e disse: Bom mestre, que bem devo
fazer para adquirir a vida eterna? - Respondeu Jesus: Por que me chamas bom? Bom,
s6 Deus o é. Se queres entrar na vida, guarda os mandamentos. - Que mandamentos?
retrucou o mancebo. Disse Jesus: Ndo mataras; ndo cometeras adultério; ndo furtaras;
nao daras testemunho falso. - Honra a teu pai e a tua mae e ama a teu proximo como a ti
mesmo.

O moco |he replicou: Tenho guardado todos esses mandamentos desde que
cheguei & mocidade. Que é o que ainda me falta? -Disse Jesus: Se queres ser perfeito,
vai, vende tudo o que tens, da-o aos pobres e terds um tesouro no céu. Depois, vem e
segue-me.

Ouvindo essas palavras, o moc¢o se foi todo tristonho, porque possuia grandes
haveres. - Jesus disse entéo a seus discipulos: Digo-vos
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em verdade que bem dificil € que um rico entre no reino dos céus. - Ainda uma vez vos
digo: E mais facil que um camelo passe pelo buraco de uma agulha, do que entrar um rico
no reino dos céugl). (S. MATEUS, cap. XIX, vv. 16 a 24. - S. LUCAS, cap. XVIII, vv.

18 a 25. - S. MARCOS, cap. X, w. 17 a 25.)

Preservar-se da avareza

3. Entdo, no meia do turba, um homem lhe disse: Mestre, dize a meu irméo que
divida comigo a heranca que nos tocou. - Jesus Ihe disse: O homem! quem me designou
para vos julgar, ou para fazer as vossas partilhas? - E acrescentou: Tende o cuidado de
preservar-vos de toda a avareza, seja qual for a abundéancia em que o homem se
encontre, sua vida ndo depende dos bens que ele possua.

Disse-lhes a seguir esta parabola: Havia um rico homem cujas terras tinham
produzido extraordinariamente - e que se entretinha a pensar consigo mesmo, assim:
Que hei de fazer, pois ja ndo tenho lugar onde possa encerrar tudo o que vou colher? -
Aqui estd, disse, o que farei: Demolirei os meus celeiros e construirei outros maiores,
onde porei toda a minha colheita e todos os meus bens. - E direi a minha alma: Minha
alma, tens de reserva muitos bens para longos anos; repousa, come, bebe, goza. Mas,
Deus, ao mesmo tempo, disse ao homem: Que insensato és! Esta noite mesmo tomar-te-
ao a alma; para que servira o que acumulaste?

E o que acontece aquele que acumula tesouros para Si préprio e que nao € rico
diante de Deus. (S. LUCAS, cap. Xll, vw. 13 a 21.)

Jesus em casa de Zaqueu

4. Tendo Jesus entrado em Jeric6, passava pela cidade - e havia ali um homem
chamado Zaqueu, chefe dos publicanos e muito rico, - o qual, desejoso de ver a Jesus,
para conhecé-lo, ndo o conseguia devido a multidao, por ser ele de estatura muito baixa.
- Por isso, correu & frente da turba e subiu a um sicémoro, para o ver, porquanto

(1) Esta arrojada figura pode parecer um pouco for¢ada, pois que ndo se percebe que relacdo
possa existir entre um camelo e uma agulha. Acontece, no entanto, que, em hebreu, a mesma palavra
serve para designar uncameloe umcabo.Na traducdo, deram-lhe o primeiro desses significados; mas é
provavel que Jesus a tenha empregado com a outra significagéo. E, pelo menos, mais natural.
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ele tinha de passar por ali. - Chegando a esse lugar, Jesus dirigiu para o alto o olhar e,
vendo-o, disse-lhe: Zaqueu, da-te pressa em descer, porguanto preciso que me hospedes
hoje em tua casa. - Zaqueu desceu imediatamente e o recebeu jubiloso. Vendo isso, todos
murmuravam, a dizer: Ele foi hospedar-se em casa de um homem de ma vifdeja-se:
"Introducé&o”, artigo - Publicanos.)

Entretanto, Zaqueu, pondo-se diante do Senhor, Ihe disse: Senhor, dou a metade
dos meus bens aos pobres e, se causei dano a alguém, seja no que for, indenizo-o com
guatro tantos. Ao que Jesus lhe disse: Esta casa recebeu hoje a salvacdo, porque
também este é filho de Abrado; visto que o Filho do Homem veio para procurar e salvar
0 que estava perdido. (S. LUCAS, cap. XIX, vw. 1 a 10.)

Parabola do mau rico

5. Havia um homem rico, que vestia purpura e linho e se tratava magnificamente
todos os dias. - Havia também um pobre, chamado Lazaro, deitado a sua porta, todo
coberto de Ulceras, - que muito estimaria poder mitigar a fome com as migalhas que
caiam da mesa do rico; mas ,ninguém lhas dava e os cées Ihe viam lamber as chagas.

- Ora, aconteceu que esse pobre morreu e foi levado pelos anjos para o seio de
Abrado. O rico também morreu e teve por sepulcro o inferno. - Quando se achava nos
tormentos, levantou os olhos e via de longe Abrado e Lazaro em seu seio - e,
exclamando, disse estas palavras: Pai Abrado, tem piedade de mim e manda-me Lazaro,
a fim de que molhe a ponta do dedo na agua para me refrescar a lingua, pois sofro
horrivel tormento nestas chamas

Mas Abrado |Ihe respondeu: Meu filho, lembra-te de que recebeste em vida teus
bens e de que Lazaro s6 teve males; por isso, ele agora esta na consolacdo e tu nos
tormentos.

Ao demais, existe para sempre um grande abismo entre nés e vos, de sorte que 0s
gue queiram passar daqui para ai ndo o podem, como também ninguém pode passar do
lugar onde estas para aqui.

Disse o rico: Eu entdo te suplico, pai Abrado, que o mandes a casa de meu pai, -
onde tenho cinco irméos, a dar-lhes testemunho destas coisas, a fim de que ndo venham
também eles para este lugar de tormento. - Abrado Ihe retrucou: Eles tém Moisés e 0s
profetas; que os escutem. - Nao, meu pai Abrado, disse o rico: se algum dos mortos for
ter com eles, fardo peniténcia. - Respondeu-lhe Abrado: Se eles ndo ouvem a Moisés,
nem aos profetas, também ndo acreditardo, ainda mesmo que algum dos mortos
ressuscite.